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Годовые задачи  на 2024-2025 учебный год. 
 

1.  Развивать речевую компетентность дошкольников через решение проблемных ситуаций , 

моделирование игрового пространства.  

2. Формирование у воспитанников ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа и традициям Российской Федерации в процессе приобщения к истории и достижениям 

родной страны. 
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Возрастной состав воспитанников по группам. 

Функционирует 8 возрастных групп общеразвивающей направленности от 1,5 до 8-и лет, 

из них по 1- 2 – группы одной возрастной категории (плановая наполняемость 198   

воспитанников). 

 

Группа 
Название 

группы 

Списочны

й состав 
Девочки Мальчики 

 группа раннего возраста  

(от 1,5 до 3 лет) (новый набор) 
«Звездочка» 

 
16 8 8 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
«Теремок» 22 11 11 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
«Ромашка» 25 10 15 

Средняя группа   (от 4 до 5 лет) «Северяночка» 

 
29 13 16 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет) «Светлячок» 

 
26 14 12 

  Старшая группа  (от 5 до 6 лет)  «Почемучки» 

 
26 17 9 

Старшая группа  (от 5 до 6 лет) «Колосок» 

 
27 16 11 

Подготовительная к школе группа (от 

6 до 8 лет) 
«Солнышко» 

 
26 14 12 

ИТОГО 
 197 103 94 
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мальчики
47%

девочки
53%

ГЕНДЕРНЫЙ СОСТАВ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

1 год 4 % 2 года
16%

3 года 18%

4года 25%

5 лет 29%

6 лет 8%

7 лет 0%

ВОЗРАСТНОЙ СОСТАВ
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Социальный паспорт семей  

 

 

Характеристика семей по составу детей Характеристика семей по количеству 

детей 

Состав семьи Количество 

семей 

% от общего 

количества 

воспитанников 

Количество 

детей в 

семье 

Количество 

семей 

% от общего 

количества 

воспитанников 

Полные семьи 177 90% Один 

ребенок 

48 24% 

Неполные семьи 20 10% Два 

ребенка 

93 47% 

Семьи, имеющие 

опекаемых 

и приемных 

детей 

- - Трое и 

более 

детей 

56 29% 

Всего семей: 197 
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Ежемесячный план работы 

СЕНТЯБРЬ 

 

Вид деятельности Ответственный Отметка о 

выполнении 

1. Работа с кадрами 

Обеспечение безопасности 

воспитанников, соблюдение ИОЖ, 

ИПБ 3/37/3 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

Обеспечение безопасности охраны 

труда на рабочем месте 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

Обеспечение персонала СИЗ, 

спец.одеждой  

Заведующий хозяйством, заведующий 

детским садом Цыбенова А.В. 

 

Обновление информационного стенда 

«Профилактика травматизма в 

детском саду» 

Заведующий хозяйством, заведующий 

детским садом Цыбенова А.В., старшая 

медицинская сестра Сенчикова О.С., 

старший воспитатель Польшина Е.М. 

 

Обновление информационного стенда 

«Страничка логопеда» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

2. Работа с воспитанниками 

«Патриотический круг»-поднятие 

флага России, слушание гимна России 

(старшая, подготовительная к школе 

группа) 

Администрация детского сада, 

воспитатели групп 

 

Праздничные мероприятия, 

посвященные Дню защиты детей 

Праздник  «Путешествие в страну 

Знаний»/Развлечение «Незнайка в 

детском саду»/ экскурсия в школу 

Воспитатели групп  

Игра – путешествие «По дороге в 

детский сад»/виртуальная экскурсия 

«Леса России», «Заповедники 

России»  

Воспитатели групп  

Кукольный спектакль «В гости к нам 

пришли игрушки» 

Театральная постановка «Что за чудо 

теремок?» 

Воспитатели группы раннего возраста. 

Воспитатели младшей группы 

 

 

Праздничный концерт ко дню 

дошкольного работника/тематический 

досуг «Профессии в детском саду» 

Воспитатели групп, музыкальный 

руководитель Щеглова А.В. 

 

Физкультурный досуг «В стране 

здоровых дошколят»/ «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Воспитатели групп. Инструктор по ФК 

Указова Н.В., Семенюк Е.К. 

 

Тематические мероприятия «Осень 

золотая» 

Воспитатели групп. Музыкальный 

руководитель Щеглова А.В. 
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Праздничный концерт для 

сотрудников детского сада «День 

дошкольного работника» 

Воспитатели групп. Музыкальный 

руководитель Щеглова А.В. 

 

Проведение мониторинга возможных 

достижений воспитанников, 

заполнение карт адаптации вновь 

принятых воспитанников 

Воспитатели групп, старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Логопедическое обследование  Учитель – логопед Отто С.В.  

Психологическое обследование  Педагог – психолог Васильева О.В.  

3. Работа с педагогами 

Установочный педагогический совет 

– круглый стол «Задачи 

образовательной деятельности на 

2024-2025 учебный год. 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В., старший воспитатель Польшина 

Е.М. 

 

Заседание ППк. Установочное. Председатель консилиума. Члены 

консилиума  

 

Заседание творческой группы. 

Утверждение плана работы. 

Старший воспитатель Польшина Е.М., 

председатель творческой группы  

 

Памятка «Как избежать травм в 

детском саду»  

Заведующий д/с Цыбенова А.В., старшая 

медицинская сестра Сенчикова О.С. 

 

Консультация «Роль развивающего 

пространства детского сада в 

вопросах развития творческой 

речевой активности дошкольников» 

Старший воспитатель Польшина Е.М.  

Информационный буклет «Создание 

условий для развития 

коммуникативных способностей 

дошкольников в едином 

образовательном пространстве 

детского сада и семьи» 

Воспитатель Голошубова И.И.    

Смотр – конкурс «Подготовка групп к 

новому учебному году» 

Старший воспитатель Польшина Е.М., 

творческая группа 

 

Организация фотовыставки «Хорошо 

у нас в саду»/творческая выставка 

«Подарки осени» 

Воспитатели групп  

Выставка новинок методической 

литературы 

Старший воспитатель Польшина Е.М  

4.  Работа с родителями (законными представителями)  

Дистанционные образовательные 

технологии образовательных платформ, 

интернет-ресурсов и сервисов: Сайт 

«Развитие ребенка» 

http://www.razvitierebenka.com/ - 

многоплановое интернет-пространство 

для раннего развития детей.  

Воспитатели групп  

Информационный буклет – «Первые 

шаги».  Как подготовить ребенка к 

детскому саду. Игровые технологии в 

процессе адаптации детей к детскому 

саду. 

Воспитатель Низамиева Г.Г.  
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Индивидуальные беседы с 

родителями о здоровье 

воспитанников» 

Врач-педиатр Иванова И.И.  

  Видео - экскурсия по детскому саду 

«Звездный калейдоскоп». Условия 

реализации дошкольного образования 

в детском саду. 

Инструктор по физической культуре 

Указова Н.В. 

 

Буклет «Оздоровительные 

мероприятия в детском саду» 

Старшая медицинская сестра Сенчикова 

О.С. 

 

Консультация 

«Вакцинопрофилактика» 

Старшая медицинская сестра Семенова 

Э.Ш. 

 

Стендовая консультация «Развиваем 

речь. С чего начать?». Памятка 

«Неговорящий ребенок в семье. Как 

помочь?» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

5. Работа с нормативной и методической документацией  

Работа по обновлению нормативных 

документов, локальных актов, 

регламентирующих работу детского 

сада 

Заведующий Цыбенова А.В. , старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

 

Составление графика прохождения 

КПК  на 2024 – 2025 уч.г 

Старший воспитатель Польшина Е.М.  

Составление плана по 

самообразованию педагогов на 2024-

2025 уч.год. 

Старший воспитатель Польшина Е.М.  

Подготовка материалов к реализации 

познавательно – практического 

долгосрочного проекта «Беби скилсс» 

в компетенциях «Дошкольное 

воспитание», «Инструктор по 

физкультуре» 

Творческая группа. Старший 

воспитатель Польшина Е.М 

 

Оформление информационного 

стенда для педагогов по реализации 

годового плана работы на 2024 – 2025 

уч.г. Выставка методических пособий 

для воспитателей, познавательной 

литературы для воспитанников.  

Старший воспитатель Польшина Е.М.  

Работа с навигатором 

дополнительного образования 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. 

Образование» 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

6. Административно- хозяйственная работа 

Выборы секретаря (его заместителя) 

административного совещания при 

заведующем на 2024-2025 уч.г. 

Заведующий детским садом  
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Отчет о заседании бракеражной 

комиссии.  

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

 

Анализ контрольной деятельности Все члены административного 

совещания 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

 7.1 Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 выполнение санитарно – 

гигиенических требований; 

 соблюдение инструкций по 

охране жизни и здоровья 

воспитанников; 

 соблюдение и выполнение 

правил личной безопасности 

Заведующий детским садом Цыбенова 

А.В., старший воспитатель Польшина 

Е.М. 

Старшая медицинская сестра Сенчикова 

О.С. 

  

 

 

7.2.  Ограничительные меры по 

профилактике короновирусной 

инфекции: 

 соблюдение графика 

проведения генеральной уборки всех 

помещений с применением моющих и 

дезинфицирующих средств; 

 проведение «утренних 

фильтров»; 

 обеспеченность необходимым 

запасом дезинфицирующих, моющих, 

антисептических средств и средств 

индивидуальной защиты (маски, 

перчатки); 

 ежедневная влажная уборка 

Заведующий детским садом Цыбенова  

А. В. 

Старшая медицинская сестра Семенова 

Э.Ш. 

Заведующий хозяйством Шаповалова 

С.Н. 

 

 

 

7.3. Внутренний контроль. 

 Комплексный контроль 

«Готовность групп к новому 

учебному году» 

 Анализ заболеваемости 

Заведующий детским садом Цыбенова А. 

В. 

Старший воспитатель Польшина Е.М. 

Старшая медицинская сестра Сенчикова 

О.С. 

 

 

Вид деятельности Ответственный 

Подготовка к установочному педсовету 

Разработка проекта годового плана.  Старший воспитатель, творческая группа, 

воспитатели. 

Подготовка групп к новому учебному 

году. 

Воспитатели групп 

Оформление документации в группах Старший воспитатель Польшина Е.М. 

Обогащение РППС Старший воспитатель Польшина Е.М. 

План педсовета 

Выполнение решений предыдущего 

педагогического совета. 

Секретарь педагогического совета  
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 Выборы секретаря (заместителя) 

педагогического совета на 2024-2025 уч. 

Год. 

Председатель педагогического совета  

Согласование к утверждению  годового 

плана работы на 2024-2025 уч. Г. 

Председатель педагогического совета 

 Отчет о проделанной работе  за  летний 

период. 

Все педагоги, специалисты 

О рабочих программах специалистов  

(инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель) 

Старший воспитатель Е.М. Польшина, 

специалисты 

О введении дополнительных платных 

образовательных услуг. Согласование  

программ. 

Старший воспитатель Е.М. Польшина 

 

ОКТЯБРЬ  

 

Вид деятельности Ответственный Отметка о 

выполнении 

1. Работа с кадрами 

Соблюдение сотрудниками правил 

внутреннего трудового распорядка 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Соблюдение инструкций по ОТ  на 

рабочих местах. 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Лекция «Санитарно-

эпидемиологический режим в группах в 

период сезонного подъема заболеваний. 

Требование к моющим средствам» 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

  2. Работа с воспитанниками  

Выставка декоративно – прикладного 

творчества,  посвященная «Дню 

матери». 

Воспитатели групп. 

 

Подготовка к выступлению   на 

районном фестивале детского 

творчества «Искорка» 

 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Театрализованное представление 

«Царство музыкальных инструментов» 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

«Музыка и спорт» 

Инструктор по ФК, 

музыкальный руководитель 

 

Праздничный концерт, посвященный 

дню учителя, дню отца в России 

Воспитатели. Музыкальный 

руководитель Щеглова А.В., 

воспитатели подготовительной 

к школе группы 

 

3 Работа с педагогами 

Семинар – практикум: «Подготовка 

дошкольников к обучению чтению с 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., учитель –
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использованием развивающих и 

обучающих игр «Мерсибо» 

логопед Отто С.В.  

Консультация  «Формирование интереса 

у воспитанников к восприятию 

художественной литературы 

посредством игровых технологий» 

Воспитатель Звонарева А.А. 

 

Взаимопосещения педагогов по 

реализации задач речевого развития 

Открытые просмотры занятий 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Заседание творческой группы  
Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

Творческая группа. 

 

Работа по темам самообразования 
Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

 Консультация  «Детский травматизм, 

его причины, как его избежать»/ 

«Основные симптомы заболевания, 

вызванного новым вирусом» 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Спортивная страничка «Движение и 

речь» 

Инструктор по физкультуре 

Семенюк Е.К. 

 

Страничка педагога-психолога: 

«Игры и упражнения, чтобы 

переключить внимание детей» 

Педагог-психолог Васильева 

О.В. 

 

Смотр – конкурс «Лучший  речевой 

центр»  
Творческая группа 

 

4  Работа с родителями (законными представителями) 

Родительские собрания. 

 Тема: «Основные направления 

образовательной деятельности и работы 

детского сада в 2024 — 2025 учебном 

году» (все возрастные группы); 

 «Социализация детей младшего 

дошкольного возраста.  

  «Особенности речевого развития 

детей от 4 до 7 лет» 

 «Подготовка детей старшего 

дошкольного возраста к овладению 

грамотой». 

 «Родителям о речевом развитии 

детей» 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М., 

воспитатели групп, учитель-

логопед Отто С.В. 

 

Буклет «Интернет ресурсы по речевому 

развитию» 
Воспитатель Игнатович Т.Г. 

 

Медицинская страничка «Как правильно 

закаливать ребенка?» 

Старшая медицинская  сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Родительская гостиная 

«Артикуляционная гимнастика».  

Индивидуальное консультирование по 

Учитель – логопед Отто С.В. 
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результатам логопедического 

обследования. 

Консультация для родителей: 

«Обучение плаванию. С какого возраста 

начинать?» 

Инструктор по физической 

культуре Указова Н.В. 

 

Консультация музыкального 

руководителя «Влияние семьи на 

развитие музыкальной культуры 

дошкольников» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Консультация  педагога-психолога: 

«Какие использовать техники, чтобы 

противостоять детским манипуляциям» 

Педагог – психолог Васильева 

О.В.  

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Работа с навигатором дополнительного 

образования 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. 

Образование» 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

6. Административно- хозяйственная работа 

Анализ контрольной деятельности Все члены административного 

совещания 

 

Работа с локальными актами и 

нормативными документами. 
Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

7.1. Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду:  

 соблюдение инструкции по ПБ; 

 контроль за выполнением 

инструкции по антитеррористической 

защищенности; 

 соблюдение учебной нагрузки 

 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

 обработка игрового 

оборудования; 

 обработка столовой посуды, 

столовых приборов; 

 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

Внутренний контроль. 

 Тематический контроль по 

теме: «Эффективность работы по 

организации речевой деятельности с 

воспитанниками» 

 Анализ заболеваемости 

 Уровень физического развития 

воспитанников 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 
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НОЯБРЬ  

 

Вид деятельности Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

1. Работа с кадрами 

Соблюдение сотрудниками санитарно – 

эпидемиологических правил 

Заведующий Цыбенова А.В. 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

Выполнение инструкций по ОТ на 

пищеблоке 

Заведующий Цыбенова А.В.  

Лекция «Алгоритм оказания 

неотложной помощи» 

Врач-педиатр Иванова И.И.  

2. Работа с воспитанниками 

«Патриотический круг» - поднятие 

флага России, слушание гимна России в 

рамках Дня государственного герба 

Российской Федерации 

Воспитатели старшей, 

подготовительной к школе 

группы, администрация 

 

Тематическое мероприятие «День 

народного единства», «День 

государственного герба Российской 

Федерации» 

Воспитатель  

 

Творческая мастерская. «Якутия – мой 

край родной» 

Виртуальная экскурсия «Просторы 

Якутии». 

Воспитатели групп. 

 

Праздничное мероприятие «Родина – не 

просто слово»; «День матери в России» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

3. Работа с педагогами 

Открытый показ занятий по социально-

коммуникативному развитию 

Все воспитатели, старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

 

Консультация «Культура речи 

педагога» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

Консультация музыкального 

руководителя: «Фоновая музыка в 

жизни детского сада» 

 Щеглова А.В.  

Консультация для педагогов 

«Воспитание самостоятельности у 

дошкольников в процессе 

физкультурной деятельности» 

Семенюк Е.К.  

Консультация учителя – логопеда 

«Задачи и содержание работы педагогов 

по ЗКР и подготовке к обучению 

грамоте детей дошкольного возраста»  

Отто С.В. 

 

Консультация педагога-психолога 

«Суперспособности современного 

воспитателя» 

Васильева О.В.. 

 

Педагогический совет (круглый стол). 

«Развитие речевой активности детей 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

 



14 

 

 

 

посредством применения современных 

методов и приемов»   

воспитатель Польшина Е.М., 

творческая группа. 

 

Мастер – класс «Речевые игры и 

упражнения  в работе с 

дошкольниками» 

Воспитатель Голошубова 

И.И. учитель-логопед Отто 

С.В. 

 

Консультация «Часто болеющие дети»/ 

«Профилактика ОРЗ, ОРВИ.» 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Теоретический семинар: «Работаем в 

режиме развития. Сущность 

инновационной деятельности в 

дошкольном образовании» 

«Повышение эффективности 

инновационных процессов в детском 

саду; внедрение и реализация 

инновационных технологий» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., Киселева 

И.И.Голошубова И.И., 

Агафонова И.И., Игнатович 

Т.Г., Зинер О.Н., Кычанова 

Н.А., специалисты. 

 

4.  Работа родителями (законными представителями)  

Консультация: «Как научить ребенка 

играть в сюжетно-ролевые игры?» 

Воспитатель Федорова М.Д.  

Медицинская страничка «Профилактика 

ОРВИ, гриппа»  

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Советы педагога – психолога «Капризы 

ребенка-как с ними справиться?» 

 

 Васильева О.В.  

Памятка «Организация занятий по 

рекомендациям логопеда». 

Консультация «Занимательные 

упражнения для детей старшего 

дошкольного возраста». Знакомство со 

звуками и буквами. 

 Отто С.В.  

«Формирование основ здорового образа 

жизни у детей дошкольного возраста» 

Семеюк Е.К.  

Консультация музыкального 

руководителя: «Музыкальные игры с 

ребёнком дома» 

Щеглова А.В.  

Мастер-класс «Речевые игры в 

домашних условиях»  

Воспитатель Федотова О.Н.  

Медицинский буклет «Проба Манту. 

Тубдиагностика» 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Разработка Положения смотра – 

конкурса «Лучший патриотический 

центр» 

Творческая группа 

 

Работа с навигатором дополнительного 

образования 
Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. 

Образование» 
Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

6. Административно- хозяйственная работа 
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Состояние складских помещений. 

Ведение документации. 

 

Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Анализ контрольной деятельности Все члены 

административного 

совещания  

 

7. Контроль и оценка  деятельности 

7.1 Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 соблюдение режима 

двигательной активности 

воспитанников; 
 соблюдение инструкций по 

охране жизни и здоровья воспитанников 
 выполнения санитарно-

гигиенических требований; 
 соблюдение норм и правил 

охраны труда. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., инструктор 

по физической культуре 

Указова Н.В., старшая 

медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

  проветривание помещений; 

 обработка контактных 

поверхностей; 

 проведение обеззараживания 

воздуха с применением бактерицидных 

рециркуляторов «Дезар» 

 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С., заведующий 

хозяйством Шаповалова С.Н. 

 

7.3 Внутренний контроль: 

 Контроль за проведением 

оздоровительных процедур; 

 планирование образовательной 

деятельности 

Заведующий детским садом, 

старший воспитатель, 

творческая группа 

 

 

 

Педагогический совет – круглый стол № 2.   «Развитие речевой активности детей 

посредством применения современных методов и приемов»   

 

Вид деятельности Ответственный 

Подготовка к педсовету 

Анкетирование педагогов  Старший воспитатель Польшина Е.М. 

Тематический контроль по теме: Тематический 

контроль по теме: «Эффективность работы по 

организации речевой деятельности с 

воспитанниками» 

Заведующий, старший воспитатель, 

творческая группа 

План педсовета 

О выполнении решений предыдущего 

педагогического совета. 

Председатель педагогического совета 

Результаты тематического контроля: • Старший воспитатель Польшина Е.М. 
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 Тематический контроль по теме: «Эффективность 

работы по организации речевой деятельности с 

воспитанниками» 

Круглый стол «Развитие речевой активности 

детей посредством применения современных 

методов и приемов»   

 

Старший воспитатель Польшина Е.М., 

заведующий детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

ДЕКАБРЬ  

Вид деятельности Ответственный Отметка о 

выполнении 

1.  Работа с кадрами 

Проведение инструктажей по организации 

новогодних мероприятий 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

2. Работа с воспитанниками  

Виртуальная экскурсия «Картинная галерея», 

приуроченная к Международному  Дню 

художника. 

Воспитатели групп 

 

Конкурс поделок  «Символ года» Воспитатели групп  

Праздничные мероприятия «Новый год у 

ворот» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В,, воспитатели 

групп. 

 

Заседание ППк Члены консилиума  

Театрализованное представление «Сказка в 

гостях у ребят» 
Воспитатели групп 

 

Квест – игра «Безопасная зима» Воспитатели  средней, 

старшей, подготовительной к 

школе  групп 

 

Спортивный досуг/музыкальный досуг  Инструктор по физкультуре 

Указова Н.В., Щеглова А.В. 

 

Городской  конкурс – викторина «Сказочный 

ларец» для воспитанников старшего 

дошкольного возраста 

Воспитатели старших и 

подготовительных к школе 

групп, старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Психологический тренинг с детьми 

подготовительной группы «Будем дружить» 

 

Педагог – психолог 

Васильева О.В. 

 

3 Работа с педагогами 

Выставка дидактических игр, пособий по 

нравственно-патриотическому воспитанию 

дошкольников  

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Консультация музыкального руководителя  Щеглова А.В.  
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Консультация «Режим дня дошкольника» Семенюк Е.К.  

Консультация учителя-логопеда «К чтению 

через игры со звуками» 
Отто С.В. 

 

Мастер-класс «Организация нравственно-

патриотического воспитания дошкольников 

через синтез искусств (музыка, рисование, 

декоративно-прикладное творчество, 

искусство танца) 

 Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В., Кульсарина 

Д.Р., Игнатович Т.Г. 

 

Консультация педагога – психолога: «Методы 

борьбы с детской истерикой. Рекомендации 

педагогам» 

 

Васильева О.В. 

 

Анкетирование для выявления возможных 

затруднений педагогов 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Консультация «Оздоровительные 

мероприятия с воспитанниками в зимний 

период» 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Семинар – практикум «Использование 

инновационных технологий в нравственно-

патриотическом воспитании дошкольников». 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., воспитатель 

Агафонова Н.В., Голошубова 

И.И., Кычанова Н.А., 

Киселева И.В. 

 

4  Работа с родителями (законными представителями)  

   Информационный буклет «Дистанционные 

образовательные технологии/интернет-

ресурсы «Развивашки» http://razvivashka33.ru/  

Воспитатель Кульсарина Д.Р.  

Памятка «Правильное формирование речи у 

ребенка» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

Консультация «Формирование у 

дошкольников патриотического сознания» 

Воспитатель Зинер О.Н.  

Консультация для родителей «Влияние 

плавания на организм ребенка» 

Инструктор по физической 

культуре Указова Н.В. 

 

Консультация  музыкального руководителя: 

«Пути детей к творчеству» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Медицинская страничка. Памятка «Здоровые 

дети в здоровой семье» 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Советы педагога – психолога «Капризы и 

упрямство»/ «Детская агрессия» 

Васильева О.В.  

Анкетирование родителей «Оценка степени 

удовлетворенности родителей работой 

детского сада за прошедший год» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

5.  Работа с нормативной и методической документацией 

Подготовка документации для проведения 

новогодних мероприятий 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М 
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ЯНВАРЬ  

Подготовка стат.отчета 85К Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М 

 

Разработка Положения смотра – конкурса 

«Символ года» 

Творческая группа.  

Составление заявки на аттестацию Старший воспитатель Е.М. 

Польшина 

 

6. Административно- хозяйственная деятельность. 

Подготовка помещений к проведению 

новогодних мероприятий 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., заведующий 

хозяйством Шаповалова С.Н. 

 

Отчет бракеражной комиссии Председатель комиссии 

Цыбенова А.В., старшая 

медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

Анализ контрольной деятельности Все члены 

административного 

совещания 

 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1 Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 соблюдение правил пожарной  

безопасности; 
 антитеррористическая защищенность; 
 выполнения санитарно-гигиенических 

требований; 
 соблюдение норм и правил охраны 

труда. 
 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., заведующий 

детским садом Цыбенова 

А.В. 

 

7.2        проветривание помещений; 

 обработка контактных поверхностей; 

 проведение обеззараживания воздуха с 

применением бактерицидных рециркуляторов 

«Дезар» 

 

Старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш. 

 

7.3. Внутренний контроль  

 Анализ наглядной информации для 

родителей 

 Проверка написания планов 

 Профессиональная компетентность 

педагогов по реализации ОО «Речевое 

развитие» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М 

 

Вид деятельности Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

1. Работа с кадрами 

Подготовка отчета о результатах Заведующий детским садом  
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самообследования в соответствии с 

приказом исполнительного 

директора АН ДОО «Алмазик». 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М., 

старшая медицинская сестра 

Семенова Э.Ш., Сенчикова О.С. 

Инструктаж по ТБ  « Охрана жизни 

и здоровья в зимний период». 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

2. Работа с воспитанниками 

Кукольный спектакль «Снегурушка 

и лиса» 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Виртуальная экскурсия 

«Лаборатория экспериментов» 

Воспитатель.  

Малые олимпийские игры Воспитатели старшей, 

подготовительной к школе 

групп, инструктор по 

физкультуре 

 

3 Работа с педагогами 

Заседание творческой 

группы/работа по плану «Школа 

молодого педагога» 

Председатель творческой 

группы 

 

Консультация «Музейная 

педагогика – как инновационная 

технология в нравственно-

патриотическом воспитании» 

Воспитатель Кычанова Н.А.  

Мастер – класс: «Мини-музей как 

элемент предметно-

пространственной среды 

образовательного пространства» 

Воспитатели: Агафонова Н.В., 

Нафикова Е.А., Звонарева А.А., 

Федотова О.Н. 

 

Смотр – конкурс «Центр трудовой 

деятельности» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., творческая 

группа 

 

Мониторинг участия педагогов в 

образовательных сообществах; 

участие воспитанников в конкурсах, 

фестивалях 

Воспитатели групп, 

специалисты 

 

Консультация «Предупреждение 

нарушений чтения письма у 

дошкольников» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

4. Работа с родителями (законными представителями) 

Буклет для родителей «Как 

воспитать юного патриота» 

Воспитатель Агафонова Н.В.  

Медицинская страничка 

«Витаминотерапия»/ «Правильное 

питание – залог здоровья»/ 

«Профилактика нарушений осанки, 

плоскостопия»/ «Здоровые зубы, 

гигиена полости рта» 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 
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Консультация учителя – логопеда 

«Как научить детей читать 

играючи». 

Индивидуальные беседы с 

родителями.  

 Отто С.В.  

Консультация для родителей 

«Советы родителям по укреплению 

физического здоровья детей» 

 Семенюк Е.К.  

Консультация музыкального 

руководителя: «Как организовать 

праздник дома» 

Щеглова А.В.  

Советы педагога – психолога: 

«Какие игры предложить 

родителям, чтобы больше времени 

проводить с детьми»  

Васильева О.В.  

5.  Работа с нормативной и методической документацией 

Подготовка отчета о результатах 

самообследования в соответствии с 

приказом исполнительного 

директора АНДОО «Алмазик 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

 

Работа с навигатором 

дополнительного образования 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. 

Образование» 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

6 Административно-хозяйственная работа 

 Анализ контрольной деятельности Все члены административного 

совещания . 

 

Состояние мусоросборников Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1  Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 соблюдение правил 

пожарной  безопасности; 
 выполнения санитарно-

гигиенических требований; 
 соблюдение норм и правил 

охраны труда 
 соблюдение использования 

ЭСО в образовательном процессе 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старшая 

медицинская сестра Сенчикова 

О.С., старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

7.2.повторная антропометрия 

воспитанников после 

дневного сна; 

 соблюдение сотрудниками 

правил личной и общественной 

гигиены; 

 проведение ежедневной 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 
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ФЕВРАЛЬ  

влажной уборки; 

 

7.2. Внутренний контроль  

 Организация питания. 

Наличие столовых приборов по 

списочному составу воспитанников. 

Действия персонала на пищеблоке  

 Соблюдение режима 

проветривания. 

 Соблюдение питьевого 

режима 

 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., творческая 

группа. 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С., Семенова Э.Ш. 

 

Вид деятельности Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

1. Работа с кадрами 

Соблюдение инструкций по охране 

жизни и здоровья воспитанников 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Выполнение правил внутреннего 

распорядка 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

2. Работа с воспитанниками 

Театрализованное представление 

«День русского валенка» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В., воспитатели групп. 

 

Интервью «Мой папа – самый 

лучший» 

Воспитатели групп  

Квест – игра «Бравые солдаты» 

Инструктор по физической 

культуре Указова Н.В., 

музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Выставка творческих работ «Я и мой 

папа» 

Воспитатели групп  

 Праздничные мероприятия «Бравые 

солдаты» 

Воспитатели групп, музыкальный 

руководитель Щеглова А.В. 

 

3 Работа с педагогами 

Оформление выставки к 23 февраля Воспитатели, музыкальный 

руководитель Щеглова А.В., 

инструктор по физической культуре 

Указова Н.В. 

 

Открытые просмотры занятий Старший воспитатель Польшина 

Е.М., творческая группа 

 

Консультация «Подготовка детей к 

обучению грамоте» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

Работа с педагогами по темам 

самообразования 

Старший воспитатель Польшина 

Е.М. 

 

4  Работа с родителями (законными представителями) 

Психологический тренинг: 

«Формирование адекватного 

восприятия родителями собственных 

Педагог – психолог Ризванова М.В.  
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детей» 

Консультация музыкального 

руководителя: «Кукольный театр – 

средство для общения и развития 

вашего ребёнка»  

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В. 

 

Медицинская страничка «Как не 

допустить осложнений при 

насморке» 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

Рекомендации учителя – логопеда   Отто С.В.  

Консультация для родителей 

«Обучение детей плаванию» 

Указова Н.В.  

Родительское собрание: 

 Тема: «Основы 

патриотического воспитания 

дошкольников» 

 Речевое развитие до школы» 

Воспитатели групп, учитель-

логопед Отто С.В. 

 

5  Работа с нормативной и методической документацией 

Разработка Положения конкурса 

«Лучший патриотический  центр» 

Творческая группа  

6. Административно- хозяйственная работа. 

 Состояние и содержание мебели Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Исправность электрооборудования Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Состояние складских помещений Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Анализ контрольной деятельности  Все члены административного 

совещания 

 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1. Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 Выполнение плана 

оздоровительной работы 
 Двигательная активность 

воспитанников 
 выполнения санитарно-

гигиенических требований; 
 соблюдение норм и правил 

охраны труда. 

Инструктор по физической 

культуре Указова Н.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М., 

старшая медицинская сестра 

Сенчикова Э.Ш. 

 

7.2 Внутренний контроль 

 Тематический контроль: 

«Эффективность работы по 

нравственно-патриотическому 

воспитанию дошкольников, 

приобщению воспитанников к 

культурному наследию своей 

страны» 

Старший воспитатель Польшина 

Е.М. 
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МАРТ  

 

 

Вид деятельности Ответственный Отметка о 

выполнении  

1 Работа с кадрами. 

Соблюдение инструкций по ОТ.  Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В. 

 

Рейд комиссии по соблюдению условий 

жизнедеятельности воспитанников 

Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В., 

старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

2. Работа с воспитанниками 

Выставка «Наши милые мамы»  
Воспитатели групп  

Тематический досуг «Широкая масленица»/ 

«С днем рождения, «Звездочка» 

Воспитатели, специалисты  

Праздник «Женский  день – 8 марта» 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель Щеглова 

А.В. 

 

Городской конкурс «Звуковичок» Учитель – логопед Отто 

С.В. 

 

Театрализованное представление «День 

рождения детского сада» 

Воспитатели групп  

Творческая выставка «Для тебя, любимый 

сад» 

Воспитатели групп  

3 Работа с педагогами 

Семинар – практикум «Экспериментирование 

с природными объектами, как способ 

исследования окружающего мира» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., 

воспитатели: 

 

Методические рекомендации «Как научить 

ребенка видеть красоту явлений окружающего 

мира» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Работа с педагогами по темам 

самообразования 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Участие педагогов в дистанционных 

образовательных конкурсах, фестивалях 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Консультация «Интерактивные игры в работе 

педагогов по обучению чтению детей 

дошкольного возраста» 

Учитель-логопед Отто С.В.  

Педагогический совет  - деловая игра  

«Создание условий для формирования 

ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа и традициям РФ в 

процессе приобщения к истории и 

достижениям родной страны» 
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4  Работа с родителями (законными представителями)  

Буклет: Дистанционные образовательные 

технологии образовательных платформ, 

интернет-ресурсов и сервисов:  

«Мир природы» https://worldofnature.ru/–  

 

Воспитатели групп   

Медицинская страничка. «Причины 

носового кровотечения у ребенка» 

Старшая мецинская сестра 

Сенчикова О.С . 

 

Консультация учителя – логопеда 

«Речевая азбука для родителей»/ 

«Правила коррекции и всестороннего 

развития детей»/ «Развиваем речь, 

играя» 

Отто С.В.  

Рекомендации для родителей  

«Весёлая физкультура в семье» 

Инструктор по физической 

культуре Семенюк Е.К.. 

 

Консультация музыкального 

руководителя: «Развитие творческих 

способностей через элементарное 

музицирование» 

Щеглова А.В.  

Советы педагога – психолога: 

 

Васильева О.В.  

5  Работа с нормативной и методической документацией 

Подготовка к педагогическому совету Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Работа по проекту «Беби скилсс» Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Работа с навигатором дополнительного 

образования 

Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. Образование» Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В. 

 

6 Административно- хозяйственная работа. 

 

Санитарное состояние помещений Старшая медицинская 

сестра Семенова Э.Ш. 

 

Исправность холодильного оборудования Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

Анализ контрольной деятельности Все члены 

административного 

совещания 

 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1 Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 Проведение закаливающих и 

здоровьесберегающих мероприятий 
 Контроль за чередованием учебной 

нагрузки воспитанников 
 выполнения санитарно-гигиенических 

требований; 
 соблюдение норм и правил охраны 

труда. 

Старшая медицинская 

сестра Семенова Э.Ш., 

старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

https://worldofnature/
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Педагогический совет-деловая игра №3 «Патриотическая палитра. Создание 

условий для формирования ценностного отношения к культурному наследию своего народа 

и традициям РФ в процессе приобщения к истории и достижениям родной страны» 

Подготовка к педсовету 

Анализ педагогической компетенции 

педагогов  

Старший воспитатель 

Тематический контроль по теме 

«Эффективность работы по нравственно-

патриотическому воспитанию 

дошкольников» 

Педагоги  

План педсовета 

 О выполнении решений предыдущего 

педагогического совета  

Заведующий Цыбенова А.В., старший  воспитатель 

Польшина Е.М. 

Итоги тематического контроля: 

Эффективность работы по нравственно-

патриотическому воспитанию 

дошкольников, приобщению 

воспитанников к культурному наследию 

своей страны. 

Старший воспитатель Польшина Е.М. 

 

Деловая игра «Патриотическая палитра» Старший воспитатель Польшина Е.М., педагоги, 

специалисты 

 

 

АПРЕЛЬ   

 Выполнение двигательного режима в 

течение дня 

 Анализ образовательной деятельности 

по реализации задач ОО «Социально-

коммуникативное развитие (в области 

формирования основ гражданственности и 

патриотизма) 

 Организация питания 

Старшая медицинская 

сестра Семенова Э.Ш., 

старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

   

Вид деятельности Ответственный 

1. Работа с кадрами 

Работа с персоналом по текущим вопросам Заведующий Цыбенова А.В. 

Учебная тренировка по ПБ Заведующий Цыбенова А.В. 

2 Работа с воспитанниками 

«Патриотический круг»-поднятие флага России, 

слушание гимна России 

Воспитатели групп, администрация. 

Выставка рисунков «Загадочный мир космоса» Воспитатели средней, старшей, 

подготовительных к школе групп. 

Просмотр видеофильма «Покорители Космоса» Воспитатели средней, старшей, 

подготовительных к школе групп. 
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Музыкально – спортивное тематическое 

развлечение «Космическое путешествие»/ 

«Звездная эстафета» 

 

Воспитатели средней, старшей, 

подготовительных к школе групп. 

Квест-игра «Планеты солнечной системы» Воспитатели старших, подготовительной к 

школе групп 

Районный фестиваль детского творчества 

«Путешествие по сказкам»  

Творческая группа 

Тематический досуг «Всемирный день здоровья» Инструктора по физической культуре 

Указова Н.В., Семенюк Е.К. 

Виртуальная экскурсия «Республика Саха Якутия» Воспитатели групп 

3 Работа с педагогами 

Консультация «Игры на развитие речевого 

подражания с детьми раннего возраста» 

Учитель-логопед Отто С.В. 

Консультация «Как помочь детям видеть 

прекрасное в окружающей жизни» 

Воспитатель Кульсарина Д.Р. 

Психологический тренинг: 

 «Профессиональное выгорание педагогов 

дошкольного учреждения». Упражнения на 

развитие позитивного самовосприятия, на 

осознание особенностей самовосприятия и 

восприятия себя другими»  

Васильева О.В. 

4.  Работа с родителями (законными представителями) 

Консультация «Правильное отношение к 

окружающему миру начинается в семье»  

Воспитатель Низамиева Г.Г. 

Информационный буклет «Советы родителям по 

организации игрового пространства» 

Воспитатель Звонарева А.А. 

 Консультация родителям «Плавание в детском 

саду, как средство здоровьесбережения детей 

дошкольного возраста» 

Указова Н.В. 

Консультация музыкального руководителя: 

«Рисуем музыку вместе»  

Щеглова А.В. 

Консультация учителя – логопеда «Что нужно 

помнить при обучении детей грамоте» 

Отто С.В. 

Консультация педагога – психолога «Особенности 

игры, общения и психического развития 

дошкольников» 

  

Васильева О.В. 

Медицинская страничка «Профилактика 

йододефицитный состояний» 

Старшая медицинская сестра Семенова 

Э.Ш. 

5  Работа с нормативной и методической документацией 

Разработка положения  
Творческая группа 

6. Административно – хозяйственная деятельность 

https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/129-trening-iz-programmy-professionalnoe-vygoranie-pedagogov-doshkolnogo-uchrezhdeniya-uprazhneniya-na-razvitie-pozitivnogo-samovospriyatiya-na-osoznanie-osobennostej-samovospriyatiya-i-vospriyatiya-sebya-drugimi
https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/129-trening-iz-programmy-professionalnoe-vygoranie-pedagogov-doshkolnogo-uchrezhdeniya-uprazhneniya-na-razvitie-pozitivnogo-samovospriyatiya-na-osoznanie-osobennostej-samovospriyatiya-i-vospriyatiya-sebya-drugimi
https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/129-trening-iz-programmy-professionalnoe-vygoranie-pedagogov-doshkolnogo-uchrezhdeniya-uprazhneniya-na-razvitie-pozitivnogo-samovospriyatiya-na-osoznanie-osobennostej-samovospriyatiya-i-vospriyatiya-sebya-drugimi
https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/129-trening-iz-programmy-professionalnoe-vygoranie-pedagogov-doshkolnogo-uchrezhdeniya-uprazhneniya-na-razvitie-pozitivnogo-samovospriyatiya-na-osoznanie-osobennostej-samovospriyatiya-i-vospriyatiya-sebya-drugimi
https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/129-trening-iz-programmy-professionalnoe-vygoranie-pedagogov-doshkolnogo-uchrezhdeniya-uprazhneniya-na-razvitie-pozitivnogo-samovospriyatiya-na-osoznanie-osobennostej-samovospriyatiya-i-vospriyatiya-sebya-drugimi
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МАЙ   

Анализ контрольной деятельности Все члены административного совещания 

Состояние отделки помещений детского сада Заведующий хозяйством Шаповалова С.Н. 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1  Условия жизнедеятельности воспитанников 

в детском саду: 

 соблюдение правил пожарной  

безопасности; 
 эмоциональное благополучие 

воспитанников/состояние уголков уединения 
 выполнения санитарно-гигиенических 

требований; 
 соблюдение норм и правил охраны труда. 

 

Заведующий детским садом Цыбенова А.В., 

старший воспитатель Польшина Е.М., 

старшая медицинская сестра Семенова Э.Ш. 

7.2.Внутренний контроль: 

 организация питания 

 проведение закаливающих процедур 

 организация итоговых мероприятий с 

воспитанниками 

Старшая медицинская сестра Семенова 

Э.Ш., старший воспитатель Польшина Е.М., 

заведующий детским садом Цыбенова А.В. 

Вид деятельности Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

 

1.  Работа с кадрами 

Подготовка к летнему оздоровительному 

периоду/готовность участков  

Старшая медицинская 

сестра Семенова Э.Ш., 

старший воспитатель 

Польшина Е.М., 

заведующий детским 

садом Цыбенова А.В., 

заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

 

2 Работа с воспитанниками 

Праздничные мероприятия «День весны и 

труда»/ «День победы» 

Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В,, воспитатели 

групп. 

 

«Патриотический круг», поднятие флага, 

прослушивание гимна РФ 

Администрация, 

воспитатели групп 

 

Районный  конкурс «Парад Победы» 

Просмотр презентаций «Детям о войне» 

Детский сад № 46 

«Алмазик» 

 

Выпускной бал «До свиданья, детский сад» Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В., воспитатели  

 

Творческая выставка: «День 

победы»/«Мелодия весны» 

Воспитатели групп  
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Тематическое мероприятие «Весну 

провожаем, лето встречаем!» 
Музыкальный руководитель 

Щеглова А.В., воспитатели 

 

Заполнение индивидуальных карт развития 

воспитанников 

Воспитатели групп  

Оценка сформированности учебной 

готовности выпускников 

Педагог- психолог 

Васильева О.В. 

 

Акция «Голубь мира»/ «Бессмертный 

полк»/»Окна Победы» 

Воспитатели старшей и 

подготовительной к школе 

групп 

 

Военно — спортивная игра «Зарничка» Инструктор по физической 

культуре Указова Н.В., 

Семенюк Е.К. 

 

Заседание ППк Члены консилиума  

3 Работ с педагогами 

Подготовка и проведение итогового педсовета 

№ 4. Анкетирование воспитателей по итогам 

работы в течение учебного года. Трудности 

педагогов при реализации Программы. 

 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

 

Взаимопосещение итоговых педагогических 

мероприятий 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М 

 

Организация и проведение выпускного бала Воспитатели группы, 

музыкальный руководитель  

 

Методические рекомендации «Планирование 

работы в летний оздоровительный период» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Отчеты воспитателей и специалистов о 

выполнении работы за учебный год 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

4 Работа с родителями (законными представителями) 

Родительское собрание: 

 Тема: Подготовительная к школе 

группа «Ребенок на пороге школы». 

 Группа раннего возраста, младшая 

группа, старшая группа «Вот и стали мы 

на год взрослее». 

Заведующий детским садом, 

старший воспитатель, 

воспитатели. 

 

Консультация музыкального руководителя: 

«Музыкальные инструменты в вашем доме»  Щеглова А.В. 
 

Консультация для родителей на тему 

«Формирование основ здорового образа жизни 

у детей дошкольного возраста» 

Семенюк Е.К. 

 

 

Консультация педагога – психолога: 

«Шесть установок родителей, которые 

формируют вредные пищевые привычки у 

ребенка» 

Васильева О.В. 
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Консультация учителя-логопеда Отто С.В.  

Медицинская страничка «Аллергические 

реакции. Профилактика, лечение»/ «Судороги у 

детей. Как оказать мед.помощь?» / «Отчего 

бывают функциональные нарушения 

кишечника?» 

Старшая медицинская сестра 

Сенчикова О.С. 

 

5  Работа с нормативной и методической документацией 

Разработка плана на летний  оздоровительный  

период 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., творческая 

группа 

 

Работа с навигатором дополнительного 

образования 

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Работа с АИС «Сетевой город. Образование» Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

 

Составление аналитического отчета по 

ВСОКО, дорожной карты и адресных 

рекомендаций.  

Заведующий д/с Цыбенова 

А.В., старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

Заполнение контрольного листа выполнения 

годового плана.  

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

6. Административно – хозяйственная работа. 

 Подготовка к летнему оздоровительному 

периоду. 

Состояние выносного и игрового 

оборудования. 

Состояние прогулочных веранд 

Анализ контрольной деятельности 

 

Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В. 

Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

Старшая медицинская 

сестра Сенчикова О.С. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

7 Контроль и оценка деятельности 

7.1 Условия жизнедеятельности 

воспитанников в детском саду: 

 соблюдение правил пожарной  

безопасности; 
 антитеррористическая защищенность; 
 выполнения санитарно-гигиенических 

требований; 
 соблюдение норм и правил охраны 

труда. 

Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В. 

Заведующий хозяйством 

Шаповалова С.Н. 

Старшая медицинская 

сестра Сенчикова О.С. 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

 

7.2 Внутренний контроль: 

 Мониторинг качества дошкольного  

образования детского сада  

 Оценка сформированности учебной 

готовности выпускников 

 Анализ наглядной информации для 

родителей 

Заведующий детским 

садом Цыбенова А.В., 

рабочая группа 
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Педагогический совет № 4 (круглый стол) 

(итоговый) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид деятельности Ответственный 

1. 2. 

Подготовка к педсовету 

Заполнение индивидуальных карт 

развития ребенка 

воспитатели 

 Составление плана работы на летний  

оздоровительный период 

Заведующий детским садом 

Старший воспитатель 

Старшая медицинская сестра 

Повестка дня 

1.Выполнение решений предыдущего 

педсовета 

Секретарь педагогического совета 

2.Результаты освоения Программы 

детского  сада, анализ выполнения 

годового плана. 

Заведующий, старший воспитатель 

3.Творческие отчеты воспитателей 

(самообразование), специалистов  о 

проделанной работе за год. 

Воспитатели групп, музыкальные руководители, 

инструктор по физической культуре. 

4  Утверждение плана работы на летний  

оздоровительный период 

Заведующий, старший воспитатель 
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ПЛАН 

мероприятий по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма 

на 2024-2025 уч.  г. 

№ Наименование мероприятия 

Срок 

выполн

ения 

Ответственные 

Работа с педагогами 

1 

Методическая консультация с педагогическими 

работниками по реализации плана мероприятий, 

направленных на обеспечение безопасности 

дорожного движения воспитанников 

сентябрь 
Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

2 
Консультация «Профилактика детского 

дорожно-транспортного травматизма» ноябрь  Воспитатель Киселева И.В. 

3 
 «Внимание, пешеход!». Встреча с  инспектором 

ГБДД (по состоянию эпид. ситуации в городе) 
май 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., представитель 

ГАИ города Удачный 

4 

Обновление и пополнение стенда «Азбука 

безопасностей», изготовление  атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр «МЧС», «Служба 

спасения», «Полиция», «Поликлиника» 

В 

течение 

года  

Творческая группа 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 
Информационный буклет «Безопасность детей 

на дорогах города» сентябрь Воспитатели групп 

2 Интервью «Образцовый пешеход» 
ноябрь  

Воспитатели групп, родители 

(законные представители) 

3 
Внимание Дорога!, выставка рисунков и 

творческих работ декабрь Воспитатели групп 

4 
Буклет для родителей: «Опасные ситуации на 

улице» 
март Воспитатели групп 

Работа с детьми. 

1 Аудиосказки «В школе пешеходных наук», 

«Волшебный светофор» 
сентябрь Воспитатели групп 

2 Спортивное развлечение «Путешествие в страну 

дорожных знаков» 
октябрь Воспитатели групп 

3 Создание книжек - малышек «Дорожные знаки». ноябрь 
Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

4 Конструирование «Транспорт» январь Воспитатели групп 

5 Игра – путешествие  «Дорожные знаки»/ 

«Собери дорожный знак» 
февраль Воспитатели групп 

6 С/р игра «Патрульно – постовая служба» март Воспитатели групп 

7 Викторина «В стране дорожных знаков» апрель 
Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

8 Театральное представление по ПДД «Колобок и 

дорожные знаки» 
май 

Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

9 Знакомство с литературными произведениями: Согласн Воспитатели групп 
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С. Михалков «Светофор», «Дядя Стёпа», «Моя 

улица» «Скверная история», «Должен помнить 

пешеход: перекрёсток-пешеход»; М. 

Пляцковский «Светофор», «Три говорящих 

цвета»; А. Северный «Три чудесных цвета»; Я. 

Пишумов «Азбука города», «Просто это знак 

такой…», «Постовой», «Продуктовая машина»; 

О. Бедарев «Если бы…»; Н. Носов 

«Автомобиль»; В. Головко «Правила 

движения»; В. Берестов «Про машину»; Н. 

Носова «Автомобиль»; С. Фангиштейн «Наша 

улица»; Пишумов «Это улица моя, мы по городу 

идём»; А. Северный «Три чудесных цвета»; М. 

Дружинина «Наш друг светофор»; Э. 

Мошковская «Почему машина движется»; И.Б. 

Струковой «Страна светофории», 

«Приключение зайчишки»; С. Маршак «Кошкин 

дом»; К. Чуковский «Путаница»; В. Даль 

«Война грибов с ягодами»; Л. Толстой 

«Пожарные собаки».  

 

о КТП 

10 

Беседы: «Где можно играть?», «О правилах 

дорожного движения», «Правила дорожного 

движения выполняй без возражения», «Мой 

друг-светофор», «Правила поведения в 

общественном транспорте», «Наша улица», 

«Правила пешехода», «Играй да смекай!», 

«Безопасная улица», «Мы пассажиры», 

«Перекресток», «Зимние забавы», «Улица 

города», «Мы идем по тротуару», «Умеешь ли 

ты обращаться с животными?», «Что мы 

должны знать о буре и урагане», «Осторожно, 

сосульки!», «Профессия пожарного», «Не 

выглядывай в открытое окно», «Не открывай 

дверь чужим людям», « не разговаривай с 

незнакомцем», «Незнакомые предметы 

 

В 

течении 

года, 

согласно

КТП 

Воспитатели групп 

11 

Экскурсии по детскому саду. Знакомство с 

пожарной сигнализацией, пожарным щитом, 

средствами пожаротушения, правила поведения 

в саду.  

Целевая прогулка «Наблюдение за движением 

транспорта».  

Сентябр

ь  
Воспитатели групп 
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План мероприятий по пожарной безопасности на 2024-2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия 
Срок 

выполнения 
Ответственные 

1 Инструктаж с сотрудниками по правилам 

пожарной безопасности 

По плану Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

2 Практическая тренировка (Эвакуация 

воспитанников и сотрудников детского 

сада) 

По плану Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

Работа с педагогами 

1 Консультация «Ознакомление 

дошкольников с правилами пожарной 

безопасности» 

сентябрь  Воспитатель Кукса Л.А. 

2 
Пополнение  информационного стенда по 

ПБ для родителей с целью осуществления 

пожарно – профилактической работы с 

детьми дома. 

октябрь – 

декабрь  

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В., старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 Оформление памяток по правилам 

пожарной безопасности 

ноябрь Воспитатели 

2 
Информационный буклет «Что нужно 

знать дошкольнику о пожарной 

безопасности» 

декабрь Воспитатели 

Работа с детьми. 

1 Видео плакат «Правила пожарной 

безопасности для детей» 

сентябрь Воспитатели  

2 Звуковой рисунок «Спички детям не 

игрушка» 

ноябрь Воспитатели  

3 
Познавательная викторина «Знатоки 

правил пожарной безопасности» февраль Воспитатели  

4 Аудиосказка «Спичка невеличка» апрель Воспитатели  

5 
Игровые ситуации: «Пожар в доме», 

«Пожар в лесу», «Пожар на улице». «А у 

нас в детском саду (правила, знаки, 

атрибуты по ПБ), «Пути эвакуации при 

пожаре» 

В течение года Воспитатели  

6 
Просмотр обучающих видеороликов, 

мультимедийных презентаций «Опасности 

вокруг нас», «Если ты остался дома один» 

 

В течение года Воспитатели  

7 Экскурсия в пожарную часть (виртуальная 

экскурсия). Целевая прогулка по детскому По согласованию Заведующий детским садом 
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саду, цель: познакомить с 

системой оповещения, средствами 

тушения пожара, эвакуационными путями, 

показать, что взрослые о них заботятся, 

предусмотрели необходимые действия на 

тот случай, если случится пожар и 

правильному поведению во время пожара 

Цыбенова А.В. 

8 Беседа: «Почему происходит  пожар в 

лесу, дома?», «Можно ли разводить огонь 

в лесу?», «Почему нельзя трогать спички, 

электроприборы?». 
 

В течение года 

Воспитатели  

9 С/р игра «МЧС», «Пожарные». Цель: 

формировать представления о профессии 

пожарных, дать необходимые правила 

поведения при пожаре. 

Согласно 

планированию Воспитатели  

10 Чтение художественной литературы:  К.И. 

Чуковский  «Путаница»;  сказки «Как 

человек подружился с огнём»;  С.Я. 

Маршак «Пожар», «Рассказ о неизвестном 

герое», «Кошкин дом»; Л.Н. Толстой 

«Пожарные собаки»; Б. Жидков «Пожар в 

море», «Дым»; М. Баданов «Костер»; А. 

Жигулин «Пожары»; Е Ильин «Солнечный 

факел»; О. Иоселиани «Пожарная 

команда»; Л. Куклин «Сталевар. Кузнец. 

Пожарный»; Е. Новичихин «Ноль — 

один»; «Спички»; К.Оленев «Красная 

машина»; Д.Орлова «Как Стобед хотел 

испугать волка, а сам чуть не сгорел»; 

В.Распутин «Костер»; О.Смирнов 

«Степной пожар». 

Согласно 

планированию 

Воспитатели  

11 Тематические мероприятия  «Спичка – 

невеличка»; «Знай и соблюдай»; «Огонь – 

опасная игрушка»; «В мире опасных 

предметов». 

В течение года 

Воспитатели  
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План мероприятий, направленных на обеспечение безопасности жизнедеятельности на 

2024-2025 уч.г. 

 

 

№п/п Мероприятия Ответственный Срок 

выполнения 

Работа с воспитанниками 

1 Цикл бесед по теме «Правила 

безопасного поведения  в быту, 

социуме, природе» 

Воспитатели В течении года 

2 Беседы с дошкольниками о бытовых 

приборах; «Осторожные сказки»; 

беседы об основах безопасности  

(серия методических рекомендаций 

Т.А. Шорыгиной) 

Воспитатели Согласно КТП 

3 Демонстрация видеороликов « Я и моя 

безопасность» 

Воспитатели, педагог-

психолог Васильева О.В. 

Согласно КТП 

4 Чтение художественных произведений, 

рассматривание иллюстраций в книгах, 

демонстрационных картин 

Воспитатели Согласно КТП 

5 Беседа о работе сотрудников МЧС, 

скорой помощи, полиции 

Воспитатели Согласно КТП 

6 Сюжетно – ролевые игры «Спасатели», 

«Медицинский центр» 

Воспитатели Согласно КТП 

7 Гость группы «Сотрудник полиции», 

«Сотрудник ГИБДД», сотрудник 

спасательной службы 

Воспитатели, старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

По 

согласованию 

8 Выставка детских рисунков 

«Безопасный мир глазами детей» 

Воспитатели Согласно КТП 

9 Просмотр видеофильмов «Кошкин 

дом», «Майор огородников» 

Воспитатели Согласно КТП 

10 Дидактические игры «Мир без 

опасности»; «Опасно-неопасно»; 

«Опасные предметы»; «Что 

необходимо спасателю в работе?»; 

«Службы 01,02,03 всегда на страже. 

Воспитатели Согласно КТП 

11 Игра с элементами тренинга/игра-

моделирование «Один дома», 

«Незнакомец стучится в дверь» 

«Заблудился в лесу», «Как вести себя, 

если рядом никого нет»; «Как вести 

себя если обнаружили подозрительный 

предмет» 

Воспитатели, педагог – 

психолог Васильева О.В. 

Согласно КТП 

12 Викторина «Правила личной 

безопасности» 

Воспитатели Согласно КТП 

13 Спортивное развлечение «Спосатели, 

вперед!»; «Путешествие в страну 

Здоровья» 

Воспитатели, инструктор по 

физической культуре 

Согласно КТП 

14 Реализация кружка «Моя 

безопасность» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М., 

воспитатели старшей, 

Согласно КТП 
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подготовительной к школе 

групп 

15 Занятия с детьми «В гости к 

Айболиту», «Гуси-лебеди» 

 

 

 

Воспитатели Согласно КТП 

Работа с педагогами 

1 Тренировочная эвакуация, проведение 

плановых инструктажей  

Заведующий детским садом 

Цыбенова А.В. 

По плану 

2 Консультация «Система работы по 

ОБЖ для младших дошкольников» 

Старший воспитатель 

Польшина Е.М. 

сентябрь 

3 Консультация «Формирование 

культуры безопасного поведения у 

детей дошкольного возраста» 

Воспитатель Киселева И.В. февраль 

4 Пополнение центров  безопасности Воспитатели, старший 

воспитатель Польшина Е.М. 

В течении года 

Работа с родителями 

1 Памятки «Безопасность детей-наше 

общее дело»; «Профилактика 

травматизма дома»; «Безопасность в 

доме-лекарственные препараты»; 

«Открытые окна, балкон» 

Воспитатели. октябрь-ноябрь 

2 Семинар – пратикум  с элементами 

тренинга «Психологическая 

безопасность дошкольников» 

Педагог-психолог Васильева 

О.В. 

декабрь 

3 Обновление  информационного стенда 

по вопросам формирования у детей 

навыков безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. Размещение 

информации в родительских чатах, в 

сообществе ВК 

Воспитатели групп В течении года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

на 2024-2025 учебный год 

 

Период Тема Возрастная группа 

Сентябрь  

02 

 

«День знаний» Старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

03-06 «Наш любимый детский сад» 

 

Все возрастные группы 

09-30 
 

  

«Осень золотая» 

 

  Все возрастные группы 
 

Октябрь 

01-11 

 

 

«Я и моя семья» 

 

Все возрастные группы 

 

 

14-31 

 

 

 

«Мой дом, мой город, моя страна» 

 

Все возрастные группы 

 

Ноябрь  

01-15 
 

 

«Мой край родной».  Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

18-29 

 

«Моя Родина» 

 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

 

Декабрь 

01-13 

  
 

«Здравствуй, гостья зима!» 

 

Все возрастные группы 

 

16-30 «Чудесный праздник, Новый год» 

 
Все возрастные группы 

 

Январь 

06-17 «Зимние забавы» 

 

Все возрастные группы 

 

20-31  
 

«Азбука безопасностей» 

 

Все возрастные группы 

 

Февраль 

03-14 
  

 

«Школа вежливых наук» 

 
Все возрастные группы 

 

17-21 
 

«Мы – будущие защитники» 

 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная к школе 

группа 
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24-28 Наши добрые дела, любимые занятия, 

игрушки 

Все возрастные группы 

 

Март 

03-07 

  
«Международный женский день – 8 марта» 

 

Все возрастные группы 

 

10-21 

 
«Народная культура и традиции» 

 

Все возрастные группы 

 

24-31 

 
«Весна – красна» 

 

Все возрастные группы 

 

Апрель  

01-11 

  
 

«Земля – наш общий дом»/ «День 

космонавтики» 

 

 

Все возрастные группы/ 

Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

14-30 

 
 

«Мир вокруг нас» 

 
Все возрастные группы 

 

Май 
01 
 

Праздник весны и труда Все возрастные группы 

 

05-08 «Природа вокруг нас». 

 
Все возрастные группы 

9 «День Победы» 

 
старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

12-30 

 
«Весну провожаем, лето встречаем» 

 

Все возрастные группы 
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План работы по взаимодействию с социумом на 2024 – 2025 учебный год 

 

Организация Мероприятия 

МО «Город Удачный» 

   Спортивное  мероприятие «Мама, папа и я – спортивная 

семья».  

 Праздник города Удачный, День Шахтера 

 Волонтерское движение «Импульс», праздничное мероприятие  

«День семьи, любви и верности» 

 Акция «Окна Победы», «Российский флаг», «Новогодний 

вернисаж» 

 

Детская библиотека   Экскурсии 

Культурно - спортивный 

комплекс АК «Алроса» (ПАО) 

Творческое объединение 

«Кристалл» 

 Районный дистанционный семейный конкурс чтецов 

«Воспеваю Якутию мою». 

 Многожанровый онлайн – конкурс «Хочу, как папа быть 

солдатом!». 

 Экскурсии  

МБУ ДО 

«Центр дополнительного 

образования» 

 Экологическая акция «Разноцветные  крышки» 

 Социальная акция «Добрые дела» 

 

Детская школа искусств 

г. Удачный 

  Городской вокальный конкурс «Звонкие нотки» 

 Экскурсии 

 

Детские сады г. Удачный 

 Районный фестиваль детского творчества «Искорка. 

 Городской конкурс «Звуковичок». 

 Городской смотр-конкурс «Парад победы».  

 Городской/районный игровой чемпионат «Babyskils» среди 

воспитанников детских садов. 

 Городской конкурс – викторина «Сказочный ларец»  

 Городской дистанционный творческий конкурс поделок 

«Мама, папа, я – творческая семья». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

 

 

 

 

План работы 

 по преемственности между детским садом №37 «Звездочка» 

 - филиалом АН ДОО «Алмазик» и МАОУ СОШ № 19,24 на 2024 – 2025 год 

                   

 

Цель: создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к 

школе на основе единых требований ФГОС дошкольного и начального образования  

 

Мероприятия Ответственный Срок выполнения 

Экскурсия в школу. Знакомство со 

школой, правилами школьников, 

школьной библиотекой 

Учителя начальных классов, 

старший воспитатель  

Сентябрь (по 

согласованию) 

Творческая выставка «Школьная 

палитра» 

Учителя начальных классов 

и воспитатели 
Сентябрь-Октябрь 

Видеопрезентация «Поздравляем с 

Днем учителя» 
Воспитатели Октябрь 

Экскурсия детей подготовительных 

к школе групп в детскую 

музыкальную школу, ИЗО студию 

Старший воспитатель, 

воспитатели, преподаватели 

МБОУ ДОД «ДМШ» 

Декабрь  

Консультация для воспитателей 

«Как подготовить руку к письму»/ 

«Вопросы адаптации 

воспитанников к школе» 

Учителя начальной школы  Январь  

Передвижная выставка рисунков 

«Школа глазами первоклассников» 
Учителя начальных классов Февраль  

Консультация  «Пять компонентов 

готовности к школе» 
Старший воспитатель Март  

Родительское собрание с участием 

учителей начальной школы 

«Ребенок на пороге школы» 

Старший воспитатель, 

учителя начальных классов. 
Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заведующий детским садом № 37 

 «Звездочка» - филиалом  

АН ДОО «Алмазик»                          

                / Е.М. Польшина  

«30» августа 2024 г. 
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План проведения Месячника психологического здоровья воспитанников  

на 2024-2025 уч.г. 

 

№ п/п Мероприятие Цель С кем 

проводится 

Ответственный 

Работа с воспитанниками 

1 Адаптация «Здравствуй, 

детский сад». 

Наблюдение и 

помощь в процессе 

адаптации вновь 

принятых 

воспитанников. 

дети раннего и 

младшего 

возраста. 

воспитатели 

групп. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

2 Диагностика воспитанников 

подготовительной к школе 

группе (методика Павлова 

Н.Н. , Руденко Л.Г.). 

Своевременное 

выявление 

трудностей в 

образовательном 

процессе , 

готовности к 

школьному 

обучению и 

психического 

уровня развития 

(интеллектуальное 

развитие). 

Воспитанники 

подготовительной  

к школе группы. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

3 Тест тревожности Р.Тэммл, 

М.Дорки, В.Амен. Методика 

«Выбери нужное лицо». 

Исследовать и 

оценить 

тревожность 

ребенка в 

типичных для него 

ситуациях. 

Воспитанники 

семей участников 

СВО. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

4 Игротрениг «Ты мой друг и я 

твой друг».  

Помочь установить 

контакт, вызвать 

положительные 

эмоции, 

формировать 

чувство группового 

единства. 

Педагоги,  

воспитанники  

Воспитатель 

группы. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

5 Цикл бесед на тему «Уроки 

доброты», «Хорошо-плохо» 

 

Развитие 

способностей детей 

общаться без ссор и 

конфликтов, учить 

считаться с 

мнением 

окружающих и их 

желаниями, 

вызвать у детей 

позитивные чувства 

радости, 

товарищеского 

единения. 

Родители 

воспитанников 

старших групп. 

Воспитатель 

группы. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

6 Цикл  нейроигр.  Продолжать Воспитанники Воспитатель 
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обогащать 

сенсорный опыт 

детей. 

младших групп. группы  

 

7  Психологическая игра 

«Связующая нить» 

Сближение детей 

друг с другом и 

воспитателем. 

Установление 

эмоционального 

контакта. 

Воспитанники 

старших  групп. 

Воспитатель 

группы 

 

8 Упражнение-игра 

«Комплимент друг другу». 

Тренинг «Остров дружбы». 

Создание 

положительного 

позитивного 

настроя друг к 

другу, сплочение 

коллектива группы. 

Воспитанники 

средней группы. 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

9 Беседа 

«Моё настроение». 

Развитие и 

обогащение 

эмоциональной 

сферы детей. 

Воспитанники 

подготовительной 

группы. 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

10 Творческая выставка 

«Нарисуй настроение» 

Развитие и 

обогащение 

эмоциональной 

сферы детей. 

Воспитанники 

средней, старшей 

подготовительной 

к школе групп. 

Воспитатели 

групп 

 

11  Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья»; 

 «Детский сад»; «Салон 

красоты» 

Развитие 

коммуникативных 

навыков и 

социализация детей 

в игровых 

действиях. 

Воспитанники 

всех возрастных 

групп. 

Воспитатели 

групп 

 

12 Психологическая игра «Я 

взрослый». 

Закрепление 

представлений 

детей о понятиях 

«Добрый день», 

«Здравствуйте», 

«Привет» «До, 

свидания», «Пока», 

«До новых встреч». 

Создание 

психологически- 

непринужденной 

атмосферы в 

коллективе 

сверстников и 

взрослых. 

Воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста  

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

13 Диагностика эмоционально-

личностной сферы «Кактус». 

 Выявление 

степени агрессии, 

тревожности у 

детей. 

Воспитанники 

старших  групп. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

14 Игры «Подарок», «Печем 

пирог». 

Создание 

положительных 

эмоций, групповой 

Воспитанники 

средней группы. 

Воспитатель 

группы Педагог-

психолог 
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сплоченности. Васильева О.В. 

15 Музыка терапия/арт-терапия 

«Рисуем музыку» 

Развитие и 

обогащение 

эмоциональной 

сферы детей. 

Воспитанники 

средней, старшей 

подготовительной 

к школе групп. 

Воспитатели 

групп 

16 Игры: «Пожалей 

мишку», «Цветок дружбы». 

Формирование 

способностей  

детей 

сопереживать, 

сочувствовать 

другим, развитие в 

ребенке уважение к 

окружающим. 

Воспитанники 

младшей группы. 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

17 Игры в интерактивной 

песочнице. 

Игры на ПАК «Колибри» 

Снижение 

эмоционального 

напряжения, 

проявление 

активности 

пассивным детям. 

Воспитанники 

младшей и 

средней групп 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

18 Чтение художественной 

литературы «Заюшкина 

избушка»,«Лисичка со 

скалочкой», «Сивка – бурка», 

«Василиса Прекрасная». 

Произведения современных 

авторов (интернет ресурсы). 

 Формирование 

представлений об 

отзывчивости, 

честности ,о 

дружбе, смелости, 

милосердии, о 

трудолюбии, 

послушании, 

уважении, силе 

воли. 

Воспитанники 

всех возрастных 

групп 

Воспитатели 

групп 

19 Организация и проведение 

психологических игр: «На что 

похоже настроение»,  

«Волшебные очки» , «Как 

надо заботиться», «Палочка – 

выручалочка», «Шляпа 

настроений» , «Портрет в 

рамочке». 

Развитие 

эмоционального 

интеллекта, 

формирование 

представлений о 

доброте, заботе, 

взаимопомощи. 

Воспитанники 

всех возрастных 

групп. 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

20 Дистанционные 

образовательные технологии 

образовательных платформ, 

интернет-ресурсов и сервисов. 

http://razvivashka33.ru/ – 

«Развивашка» Сайт для детей 

и родителей. «Играемся»  
https://www.igraemsa.ru/  

– сайт с обучающими 

бесплатными играми для 

детей. «Дошколёнок» - 

http://www.kindereducation.com 

Журнал для умных деток и их 

  Воспитатели 

групп 
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родителей. Обучение и 

развлечение дошколят. 

Развитие речи, забавная 

математика, детская 

психология, уроки 

изобразительного искусства, 

игры и конкурсы, (от 4-х лет). 

Активные игры для детей, 

интересные статьи и факты. 

 

21 Индивидуальные 

коррекционные занятия с 

детьми с использованием 

интерактивного оборудования 

«Колибри»: «Волшебная 

поляна», Програмно-

дидактический комплекс 

«Мерсибо Плюс». 

Коррекция 

эмоциональнщ-

личностных, 

интеллектуальных  

и поведенческих 

расстройств у 

детей. 

Воспитанники  

 ( по результатам 

диагностических 

методик) 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

Работа с родителями 

1 Анкетирование «Готов ли ваш 

ребенок к детскому саду». 

Определить 

готовность ребенка 

к посещению 

детского сада по 

мнению родителей 

(законных 

представителей). 

Родители всех 

возрастных групп 

Педагоги. 

Старший 

воспитатель 

Польшина А.М. 

 

2 Оформление 

информационных стендов 

«Психологическая 

безопасность»,  «Островок 

психолога» 

Защита детей от 

опасностей через 

повышение 

информационной и 

педагогической 

культуры 

родителей 

Родители всех 

возрастных групп 

Педагоги. 

Старший 

воспитатель 

Польшина А.М. 

 

3 Индивидуальные консультации с родителями 

4 Консультация «Обеспечение 

психолого-педагогической 

поддержки семьи». 

Роль семьи в сохранении 

психологического  здоровья 

дошкольников»  

Повышение 

психолого- 

педагогической и 

информационной  

культуры 

родителей. 

Родители всех 

возрастных 

групп. 

 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

5 Тренинговое занятие с 

элементами арт-терапии 

«Познай своего ребёнка». 

Гармонизация 

детско-

родительских 

взаимоотношений. 

Родители 

подготовительной 

группы. 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

6 Родительские собрания 

 «Психологические 

особенности детей (2-3 лет), 

(3-4 лет) 

(4-5 лет), (5-6 лет), 

«Психологическая готовность 

ребенка к школьному 

обучению. Виды готовности». 

Расширение 

представления 

родителей о 

психологических 

особенностях 

возраста. 

Родители 

воспитанников 

всех возрастных 

групп. 

 

Воспитатели 

групп 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 
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(6-7 лет)». 

7 Буклет «Детство без слёз!»,  

«Как облегчить ребенку 

момент расставания с 

родителями». 

Расширение знаний 

родителей о 

формах и методах 

создания 

благоприятного 

климата в семье. 

Родители 

воспитанников 

группы раннего и 

младшего 

возраста 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

8 Индивидуальные беседы с 

родителями «Семь правил 

родителя», «Ваши отношения 

с детьми». 

Привлечение 

родителей к 

установлению в 

семье правил, норм 

поведения, 

обычаев, традиций 

по формированию 

семейных 

ценностей. 

Родители 

воспитанников 

всех возрастных 

групп  

Воспитатели 

групп 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

9 Индивидуальная работа 

«Искусство быть родителем» 

Консультация «Капризы и 

упрямство детей. Причины их 

появления». 

Информирование и 

ознакомление 

родителей с пятью 

принципами 

отношения к 

ребёнку, которые 

определяют 

воспитательный 

климат семьи и 

задают весь строй 

личности ребёнка. 

Родители 

воспитанников 

средней группы 

Воспитатели 

групп 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

10 Акция «Дерево пожеланий». Создания 

благоприятного 

психологического 

климата в детском 

саду и поднятия 

общего 

эмоционального 

фона, среди 

участников акции 

педагог-родитель. 

Родители 

Педагоги.    

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

11 Консультация «Адаптация 

двуязычных детей». 

Расширение знаний 

родителей о 

формах и методах 

создания 

благоприятной 

психологической 

обстановке у детей, 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

детей-билингвов. 

Родители 

воспитанников, 

педагоги 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

12 Беседа на тему «Уроки 

доброты» 

Развитие 

способностей детей 

общаться без ссор и 

конфликтов, учить 

Родители 

воспитанников 

средней группы 

Воспитатель 

группы 

Педагог-

психолог 
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считаться с 

мнением 

окружающих и их 

желаниями, 

вызвать у детей 

позитивные чувства 

радости, 

товарищеского 

единения. 

Васильева О.В. 

Работа с педагогами 

1 «Как помочь ребенку в период 

адаптации» 

Повышение уровня 

проф. мастерства 

педагогов с 

семьями 

воспитанников 

Педагоги группы 

раннего возраста 

Воспитатели 

группы 

2 Семинар-практикум 

«Эффективные формы 

взаимодействия педагога с 

родителями» 

Педагоги и 

специалисты 

Воспитатели 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

3 Тренинговое занятие с 

элементами арт-терапии 

«Ресурсы в жизни педагога». 

Осознание 

важности 

жизненных 

ресурсов в 

профессиональной 

деятельности 

Педагоги Воспитатели 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

4 Памятка «Скажи стрессу нет» Улучшение 

эмоционального 

фона педагогов и 

их 

психологического 

благополучия. 

Педагоги Воспитатели 

группы 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

5 Консультация 

«Суперспособности 

современного воспитателя» 

Повышение проф. 

компетентности 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

6 Семинар-практикум «Методы 

взаимодействия с тревожными 

детьми» 

Коррекция 

эмоционального 

расстройства у 

детей 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

7 Размещение контента в 

социальных сетях плакат 

«Азбука борьбы со стрессом». 

Повышение проф. 

компетентности 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

8 Тренинг «Трудности 

режимных моментов». 

Повышение проф. 

Компетентности. 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

9 Консультация «Быстро 

утомляемые дети». 

Коррекция 

поведенческих и 

эмоциональных 

расстройств у детей 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

10 Информационная страничка 

«Слова лечат». 

Поддержка 

благоприятного 

эмоционального 

фона педагогов . 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

11 Консультация «Влияние 

темперамента личности 

Поддержка 

благоприятного 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 
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педагога в 

проф.деятельности». 

эмоционального 

фона педагогов и 

повышение 

компетентности . 

Васильева О.В. 

12 Мастер – класс: «Игротерапия 

(нейроигры) как эффективное 

средство развития 

когнитивных функций». 

Коррекция 

эмоциональных и 

поведенческих 

расстройств у детей 

посредством игры. 

Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

 

13 Рекомендации о методах 

регулирования детской 

истерики. 

Коррекция 

поведенческих и 

эмоциональных 

расстройств у 

детей. 

Педагоги Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

14 Консультация «Техника 

расслабления на выходные. 

Пять минут на отдых» 

  Картотека 

«Кинезеологические 

упражнения». 

Пополнение 

картотеки групп. 

Педагоги и 

специалисты 

Педагоги 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 

 

15 Индивидуальные 

консультации 

Разъяснения  Педагоги и 

специалисты 

Педагог-

психолог 

Васильева О.В. 



 

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 уч.г.  

 

Мероприятие Возраст Примерное 

время 

проведения 

Ответственный 

Международный праздник «День знаний» (1 сентября) от 6 до 8 лет 1 сентября Музыкальный руководитель, 

воспитатели групп 

Кукольный спектакль «В гости к нам пришли игрушки» от 1,5 до 3 лет 1 неделя сентября Воспитатели групп 

Театральная постановка «Что за чудо Теремок?», тематический досуг «В 

стране здоровых дошколят» 

от  3 до 4 лет 

Игра – путешествие «По дороге в детский сад тематический досуг «В 

стране здоровых дошколят» 

от 4 до 5 лет 

Фотовыставка «Хорошо у нас в саду тематический досуг «В стране 

здоровых дошколят», развлечение «Незнайка в детском саду» 

от 5 до 6 лет 

 

Праздник «Путешествие в страну знаний», виртуальная экскурсия в 

школу, фотовыставка «Хорошо у нас в саду», тематический досуг «В 

стране здоровых дошколят»  

от 6 до 8 лет 

07.09. Международный день чистого воздуха. Развлечение «Ежики на 

прогулке» 

от 3до 4 лет 

 

06.09 

 

Инструктор по физкультуре 

Музыкально – подвижная игра «Передай шарик» от 4до 5 лет 

 

06.09 Инструктор по физкультуре, 

музыкальный руководитель 

Тематическое мероприятие «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья». «Приключение ветерка» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

 

2 неделя сентября Воспитатели групп 

Праздник «Вот она какая, осень золотая» 

Выставка рисунков «Осень в моем городе», «Вот она какая осень 

золотая», «Подарки осени, дидактическая игра «Ходит осень по 

дорожке» 

Все возрастные 

группы 

 

3-5 неделя 

сентября 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели групп 

15.09. День леса. Игра – путешествие «В гости к лесным жителям» от 4 до 5 лет 16.09 

 

Воспитатели группы 

 

Виртуальная экскурсия «Леса России» от 5 до 6 лет 3 неделя сентября  
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Виртуальная экскурсия «Заповедники России» от 6 до 8 лет 4 неделя сентября   

21.09. Международный день мира. Акция «Белый голубь Мира» от 5 до 8 лет 

 

23.09 

 

Педагог-психолог, воспитатели 

групп 

(27 сентября. День воспитателя и всех дошкольных работников) 
Тематический досуг «Профессии в детском саду» 

Творческая мастерская «Вам подарок от души» 

Интервью «Воспитатель глазами детей» 

Праздничный концерт для сотрудников детского сада 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до лет8 

27.09. 

4 неделя сентября 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели групп. 

01.10 «Всемирный день улыбки». Музыкальное развлечение «Давайте 

улыбнемся». Акция «Подари улыбку всем» 

Все возрастные 

группы 

1 неделя октября Воспитатели групп 

«01.10. Международный день музыки». Музыкальная игра «Передай 

улыбку другу». Дидактическая игра «Собери инструмент» 

от 4 до 5 лет 1 октября Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Развлечение «Приключение смайлика». Игра – путешествие «Хорошее 

настроение». 

Тематическое мероприятие «Музыка и спорт» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

1 неделя октября Инструктор по физкультуре, 

музыкальный руководитель, 

воспитатели.  

Музыкальная викторина «Угадай мультфильм». 

Тематическое мероприятие «Музыка и спорт» 

от 6 до 8 лет 1 неделя октября Воспитатели групп. 

05.10 День учителя. Просмотр презентации «Учитель в школе», 

виртуальная экскурсия «Школа», сюжетно – ролевая игра «Школа», 

дидактическая игра «Школьные принадлежности» 

от 6 до 8 лет 1 неделя октября Воспитатели группы 

 16.10 «День отца в России». Развлечение «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

от 3 до 5 лет  3 неделя октября Инструкторы по физкультуре, 

воспитатели 

Спортивно – музыкальный досуг «Вместе с папой». 

Выставка фотоколлажей «Я и мой папа» 

от 5 до 8 лет 

16.10. Всемирный день хлеба. Рассматривание иллюстраций от 3 до 4 лет 16.10 Воспитатели групп 

Просмотр видеоролика «Хлебопёк» Ю. Кудиновой от 4 до 5 лет  

 

Тематическое мероприятие «Хлеб – всему голова». 

Физкультурный досуг «Приключение колоска». 

Просмотр презентации «Как хлеб появился на столе» 

от 5 до 8 лет 3-4 неделя 

октября 

Воспитатели, инструктор по 

физкультуре. 

17.10. День матери  Якутии. Тематический досуг «День матери в от 4 до 5 лет  17.10 Музыкальный руководитель, 
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Якутии». Выставка рисунков «Цветы для мамочки».  от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

воспитатели. 

Фотовыставка «Профессии наших мам» Все возрастные 

группы 

3-4 неделя 

октября 

Воспитатели групп 

20.10. Международный день повара. С/р игра «Семья», «Кафе» от 3 до 4 лет 4 неделя октября Воспитатели групп 

С/р игра «Ресторан», просмотр презентаций от 4 до 5 лет 

Экскурсия на пищеблок 

Мастерская подарков (изготовление подарков поварам) 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

28.10. «День Бабушек и дедушек в России». Музыкальная открытка 

«Любимым бабушкам и дедушкам» 

от 1,5 до 4 лет 5 неделя октября Музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

Фольклорный праздник «В гости к бабушке и дедушки». 

 

от 4 до 8 лет 

Творческая мастерская «Подарки бабушкам и дедушкам» Все возрастные 

группы 

Воспитатели  

 04.11. «День народного единства». Музыкальное развлечение 

«Хоровод дружбы», прослушивание гимна РФ, просмотр презентации 

«Россия – Родина моя».  

Совместное мероприятие «Народные игры стран мира» 

 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

5.11 Музыкальный руководитель, 

инструктор по физкультуре, 

воспитатели  

12.11 «Синичкин день». Рассматривание иллюстраций. Чтение потешек. от 1,5 до 3 лет 

 

2 неделя ноября Воспитатели, музыкальный 

руководитель  

Чтение художественных произведений Проза. Зощенко М.М. «Умная 

птичка». В. Сутеев «Синичка и воробей» 

от 3 до 4 лет 

Театрализованное представление «Синичкин день» 

Изготовление кормушек 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

 21.11«Всемирный день телевидения». Просмотр мультфильма 

«Малыш и Карлосон» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

21.11 Воспитатели 

С/Р игра «Поле чудес» 

 27.11 «День матери в России». Кукольный спектакль «Волк и семеро 

козлят» 

от 3 до 4 лет  4 неделя ноября Воспитатели, музыкальный 

руководитель 
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Просмотр мультфильма «Мама для момонтенка»   Воспитатели, музыкальный 

руководитель. Тематическое мероприятие «Мамины заботы» от 4 до 5 лет 

Праздник «День матери» от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

30.11 .«День государственного герба Российской Федерации». 

Просмотр презентации «Наша Родина Россия» 

Прослушивание звукового плаката «Государственные символы РФ» 

Просмотр видеоролика «Пластилиновая история герба» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

30.11 Воспитатели 

l. «Международный день инвалидов». Акция «Доброта спасет 

мир». 

Прослушивание песен «Дорогою добра» «Улыбка» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

последняя неделя 

ноября 

05.11. «День волонтера в России». Беседа «Кто такой волонтер». Акция 

«Поможем нашим малышам» 

от 5 до 8 лет 1 неделя декабря Воспитатели 

08.12. «Международный день художника». 

Выставка творческих работ. Рассматривание иллюстраций к книгам, 

репродукций картин художников. 

Виртуальная экскурсия в картинную галерею. 

Музыкальное развлечение Рисуем музыку» 

Квест-игра «В гостях у художника» 

 

от 4 до 8 лет  2 неделя декабря Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физкультуре.  

09.12. День героев Отечества. Гость группы  «Мой папа – военный» 

Беседы «Что такое отечество?», «Кто такие герои». 

Просмотр презентации «Герои республики, герои города» 

Рассматривание фотоальбомов. 

12.12. День конституции Российской Федерации. 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

9.12. Воспитатели групп  

20.12. День подарков. Тематическое развлечение «Подарки» 

 

Все возрастные 

группы 

3 неделя декабря  Воспитатели групп  

 25.12-27.12 «Новый год». Новогодний праздник «Чудесный праздник, 

Новый год» 

Все возрастные 

группы 

3-5 неделя 

декабря  

Специалисты, воспитатели  

11.01. Всемирный день «Спасибо». Акция «Подари доброе слово» 

Игровая ситуация «За что мы говорим спасибо» 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

3 неделя января Воспитатели 
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17.01.День творчества и вдохновения. Самостоятельная деятельность в 

центрах активности. 

17.01. День экспериментов. Виртуальная экскурсия в лабораторию. 

Развлечение «В гостях у Знайки» 

от 4 до 5 лет 

 

 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

3-4  неделя января Воспитатели 

23.01.«Всемирный день снега». 

Творческая мастерская «Волшебные снежинки» 

Виртуальная экскурсия «Зимний лес» 

Опытно – экспериментальная деятельность «Приключения снежного 

кома» 

Все возрастные 

группы 

5 неделя января  Воспитатели 

 08.02. «Всемирный день Российской науки». 

Виртуальная экскурсия в научную лабораторию «Опыты и 

эксперименты»;  

Квест – игра «Хочу все знать» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

1 неделя февраля Воспитатели, инструктор по 

физкультуре. 

21.02. Международный день родного языка. Чтение стихотворений о 

родной Якутии. 

Участие в районном конкурсе чтецов, приуроченному якутскому языку. 

Виртуальная экскурсия «Просторы Якутии» 

от 6 до 8 лет 2 неделя февраля Руководитель кружка «Чооранчик» 

Федорова М.Д. 

16.02.День русского валенка. 

Тематическое развлечение «Валенки, ах валенки!!!». 

Творческая мастерская «Валенки на завалинки» 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя февраля Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физкультуре. 

 Народная игра «Каравай» от 3 до 5 лет  3 неделя февраля Воспитатели. 

21.02. Всемирный день родного языка. Вечер поэзии «Стихи о временах 

года» 

Творческая выставка «По народным сказкам» 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

23 февраля – день защитника отечества. 

Спортивное развлечение «Мы – будущие защитники» 

Праздник «Мы – будущие защитники» 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

21.02. Инструктор по физкультуре, 

музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

26.02. День рассказывания сказок. 

Театральная постановка по мотивам любимых сказок 

Все возрастные 

группы 

26.02 Воспитатели 

27.02 День полярного медведя. Просмотр презентаций от 5 до 6 лет 27.02 
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Виртуальная экскурсия в заповедники 

 

от 6 до 8 лет 

Весна пришла. 

Тематический досуг «Весна пришла, весне дорогу» 

Спортивное развлечение «Весну встречай, весело играй» 

Все возрастные 

группы 

1 неделя марта  Воспитатели, инструктор по 

физкультуре, воспитатели. 

8 Марта. Международный женский день. Праздник «Мамин день» 

 

Все возрастные 

группы 

7.03. Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

15.03. «Всемирный день уважения». Тематический досуг «Поступки, 

достойные уважения» 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя марта Воспитатели 

21.03. Праздник «День рождения детского сада» 

Сюжетно-ролевая игра «Кафе». Выставка детского творчества «Подарки 

к празднику» 

  

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

3 неделя марта Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

27.03. Международный день театра. Театрализованная деятельность. 

Виртуальная экскурсия «Мир театра» 

Театрализованные игры 

Беседы о истории театра, о видах театра. 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

4 неделя марта Воспитатели 

Масленица. Тематический досуг «Широка Масленица» 

Рисование «Блины – как солнышко красивы» 

от 5 до 8 лет 4 неделя марта 

07.04.Всемирный день здоровья. Спортивное развлечение «В здоровом 

теле – здоровый дух». Кукольный спектакль «В гостях у доктора 

Айболита» 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

1 неделя апреля  Инструктор по физкультуре, 

воспитатели 

12.04. «День космонавтики». П\и «Звездочеты» 

Досуг «Большие и маленькие звездочки» 

Видео презентация «Покорение космоса». 

Квест – игра «Навстречу к звездам» 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя апреля Специалисты, воспитатели 

22.04. Международный день Земли. Фотовыставка «Земля и ее соседи». 

Игра – ситуация «Что произойдет, если люди не будут беречь Землю?» 

 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

4 неделя апреля Воспитатели. 

27.04. День Республики Саха (Якутия). Тематическое мероприятие 

«Край в котором я живу». Развлечение «День Республики Саха. 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

4 неделя апреля Воспитатели, музыкальный 

руководитель, руководитель кружка 
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Творческая мастерская «Чорон»; «Флаг Республики» 

 

«Чооранчик» Федорова М.Д.  

1 мая . Праздник Весны и Труда. Открытка к празднику. 

Трудовая акция «Самый лучший участок» 

 

от 4 до 8 лет 1-2 неделя мая Музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

04.05. Международный день пожарных. Спортивно – игровое 

развлечение «Огонь – друг, огонь – враг». 

Просмотр видеофильма «Кошкин дом» 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя мая Воспитатели  

9 мая. День Победы. Праздник «День победы» 

Акция «Окна Победы», «Георгиевская ленточка» 

Праздничный парад 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя мая Музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

15.05. Международный день семьи. Кукольный спектакль «Дружная 

семейка». 

Выставка рисунков «Мама, папа, я – дружная семья» 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

3 неделя мая Воспитатели  

28.05. День пограничника. Тематическое мероприятие «На страже 

Родины». Творческая мастерская «Мы-пограничники» 

Чтение художественных произведений. 

Просмотр видеофильмов. 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

4 неделя мая Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

01.06. День защиты детей. Музыкально – спортивный досуг «День 

защиты детей» 

Все возрастные 

группы 

2.06 Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

09.06. Международный день друзей. Театрализованная игра «Заюшкина 

избушка». Сюжетно – ролевая игра «Детский сад» 

Выставка детского творчества «Мы с друзьями целый мир» 

 

Все возрастные 

группы 

2 неделя июня Воспитатели. 

12.06. День России. Тематическое мероприятие «Россия – Родина моя» 

Виртуальная экскурсия «Города России» 

от 5 до 8 лет 12.06 Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

21.06. Ысыах. Праздник лета. Инсценировка сказки «В гости к бабушке 

Таал Таал» 

от 4 до 5 лет 20.06 Воспитатели  

Творческая выставка «Праздник лета» 

Конкурс рисунков на асфальте 

от 6 до 8 лет 20.06. 

3 неделя июня 

Воспитатели  
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03.07. День ГИБДД. Тематический проект «Безопасная дорога» 

Просмотр видеофильма «Один день из жизни инспектора ГИБДД» 

Встреча с инспектором ГИБДД (по согласованию) 

от 6 до 8 лет 1 неделя июля Воспитатели 

08.07. День семьи, любви и верности. 

Тематический досуг «Когда семья вместе, то и душа на месте». 

Акция «Подари ромашку» 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

20.07. День города и алмазодобытчика. 

Сюжетно – ролевая игра «Строители» 

Тематическое развлечение «Мой город, Удачный» 

Краткосрочный проект «Лето в городе» 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

2 неделя июля 

28.07.День Военно- морского флота. Развлечение «Военные моряки». 

Игровая программа «Большому кораблю-большое плавание» 

Изготовление поздравительной открытки 

Чтение художественных произведений о военном флоте 

Просмотр видеофильмов, презентаций 

Д/и «Что нужно военным морякам» 

 

от 5 до 6 

от 6 до 8 

3-4 неделя июля 

05.08.Международный день светофора. 

Беседа «Правила дорожного движения» 

Дидактическая игра «Три сигнала светофора» 

Игра – путешествие «В стране дорожных знаков» 

от 3 до 8 лет 1 неделя августа 

12.08. День физкультурника. Малые олимпийские игры 

 

от 4 до 8 лет 

 

14.08 Инструктор по физкультуре  

22.08 День государственного флага России. Выставка «Флаг России» 

Флеш моб «Мы гордимся, что мы живем в России». 

Тематическое мероприятие «День государственного флага РФ 

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

22.08 Воспитатели, инструктор по 

физкультуре, музыкальный 

руководитель 

(последняя неделя августа) День шахтера. Конкурс чтецов «Трудовая 

шахтерская слава» 

Викторина «Что мы знаем о профессии шахтер? 

Спортивное развлечение «Юные шахтеры» 

Интервью «Кто такой шахтер?» 

 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 8 лет 

4 неделя августа. 
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План оздоровительных  мероприятий детского сада № 37 «Звездочка»-филиала АН ДОО «Алмазик» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Группа раннего возраста 

 1,5-3 лет  

Младшая группа 

3-4 года  

Средняя группа  

 4-5 лет  

Старшая/подготовительная к 

школе группа  (5-8 лет)  В режиме  

Ответственн

ый за 

проведение  

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей  

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей  

Утренний фильтр: осмотр 

детей, опрос родителей  

Утренний фильтр:  

осмотр детей, опрос 

родителей  

Ежедневно  Ст. 

медсестра 

Медсестра   

Беседа в утреннее время  5 

мин. 

Беседа в утреннее время  

5 мин. 

Беседа в утреннее время  5 

мин. 

Беседа в утреннее время  5 

мин. 

Ежедневно  

 

Воспитатели 

групп  

Комплекс утренней 

гимнастики в сочетании c 

дыхательной гимнастикой 

для детей 10 мин.   

Комплекс утренней 

гимнастики в сочетании c 

дыхательной гимнастикой 

для детей 10 мин.   

Комплекс утренней 

гимнастики в сочетании c 

дыхательной гимнастикой 

для детей 8-10 мин.  

Комплекс бодрящей 

гимнастики в сочетании c 

дыхательной гимнастикой 

для детей 8-10мин.   

Ежедневно  

 

Воспитатели 

групп  

  

Физминутка во время 

занятий 2-3 мин.   

Физминутка во время 

занятий 2-3 мин.   

Физминутка во время 

занятий 2-3 мин.  

Физминутка во время 

занятий 2-3 мин.  

Ежедневно  Воспитатели 

групп  

Пальчиковая гимнастика / Су 

Джок –терапия/ самомассаж 

1-2мин./3мин. 

Пальчиковая гимнастика / 

Су Джок –терапия/ 

самомассаж 

1-2 мин./3 мин. 

Пальчиковая гимнастика / 

Су Джок –терапия/ 

самомассаж 

1-2 мин./5 мин. 

Пальчиковая гимнастика / 

Су Джок –терапия/ 

самомассаж 

1-2 мин./5 мин. 

Ежедневно  Воспитатели 

групп  

СОГЛАСОВАНО 

Врачом – педиатром УО 

АН ДОО «Алмазик» 

 __________ И.И. Иванова 

от «30 » августа 2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий д/с № 37 «Звездочка» - 

филиала АН ДОО «Алмазик» 

_____________ Польшина Е.М.           

от «30 » августа 2024 г. 
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Витаминотерапия   

(С- витаминизация III блюд) 

Витаминотерапия   

(С- витаминизация III 

блюд) 

Витаминотерапия   

(С- витаминизация III 

блюд)  

Витаминотерапия   

(С- витаминизация III блюд)  

Ежедневно  Ст. 

медсестра   

Соки, фрукты, овощи  Соки, фрукты, овощи  Соки, фрукты, овощи  Соки, фрукты, овощи  Ежедневно  Ст. 

медсестра  

Повар   

 Кислородный коктейль 

 

Кислородный коктейль 

 

Кислородный коктейль 

 

1 курс-10 

дней через 

3 месяца 

М 

  Оздоровительное плавание 

по подгруппам  

20 мин 

 

Плавание  

25-30 мин. по подгруппам 

2 раз в 

неделю 

Воспитатели 

групп 

Инструктор 

по ФК 

Бодрящая гимнастика после 

сна /закаливающие 

процедуры 4-5 мин.  

Бодрящая гимнастика 

после сна/ закаливающие 

процедуры 5-6 мин.  

Бодрящая гимнастика 

после сна/ закаливающие 

процедуры           6-7 мин.  

Бодрящая гимнастика после 

сна/ закаливающие 

процедуры 8-10 мин.  

Ежедневно  Воспитатели 

групп   

Профилактика кариеса 

(полоскание ротовой полости 

после каждого приема пищи)  

2-3 мин. 

Профилактика кариеса 

(полоскание ротовой 

полости после каждого 

приема пищи)  2-3 мин. 

Профилактика кариеса 

(полоскание ротовой 

полости после каждого 

приема пищи)  2-3 мин. 

Профилактика кариеса 

(полоскание ротовой 

полости после каждого 

приема пищи)  2-3 мин. 

Ежедневно  Воспитатели 

групп   

Профилактика плоскостопия, 

коррекция осанки: 

босохождение по дорожке 

«Здоровья» 1-2 мин 

Профилактика 

плоскостопия, коррекция 

осанки: босохождение по 

дорожке «Здоровья» 1-3 

мин 

Профилактика 

плоскостопия, коррекция 

осанки: босохождение по 

дорожке «Здоровья» 1-3 

мин  

Профилактика 

плоскостопия, коррекция 

осанки: босохождение по 

дорожке «Здоровья» 1-3 мин 

Ежедневно  Воспитатели 

групп  

Гимнастика для глаз 

(профилактика патологии 

органов зрения по методике 

В.Ф Базарного) 2 раза в день 

в течение 1 месяца, затем 

Гимнастика для глаз 

(профилактика патологии 

органов зрения по 

методике В.Ф Базарного) 

2 раза в день в течение 1 

Гимнастика для глаз 

(профилактика патологии 

органов зрения по 

методике В.Ф Базарного) 2 

раза в день в течение 1 

Гимнастика для глаз 

(профилактика патологии 

органов зрения по методике 

В.Ф Базарного) 2 раза в день 

в течение 1 месяца, затем 

Ежедневно  Воспитатели   

Ст. 

медсестра   
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перерыв 2-3 недели 5-7 мин. месяца, затем перерыв 2-3 

недели 5-7 мин. 

месяца, затем перерыв 2-3 

недели 5-7 мин. 

перерыв 2-3 недели 5-7 мин. 

Питьевой режим в соответствии с требованиями действующих санитарных правил и норм 

(охлаждённая кипяченая вода) 

Ежедневно  Воспитатели 

групп,  

 Ст. 

медсестра   

Прогулки на свежем воздухе 

по температурному режиму  

Прогулки на свежем 

воздухе по 

температурному режиму  

Прогулки на свежем 

воздухе по температурному 

режиму  

Прогулки на свежем воздухе 

по температурному режиму  

Ежедневно  

  

Воспитатели 

групп  

Оздоровительное и 

профилактическое сопровождение 
 Утренний фильтр: осмотр детей, опрос родителей 

 Скорректированный режим дня (в период адаптации) 

 Прогулки на свежем воздухе 

 Оздоровительное плавание 

 Кварцевание групп 

 Режим проветривания 

 Профилактика ОРВИ и гриппа 

 Вакцинопрофилактика  

Противоэпидемическая 

деятельность 
 Организация противоэпидемического режима и контроль за его выполнением 

 Организация фильтра при эпидемическом неблагополучии 

 Контроль за состоянием сотрудников, соблюдение правил личной гигиены, согласно СанПиН СП 

2.4.3648-20 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 
 Получение письменного разрешения на проведение вакцинопрофилактики 

 Консультация для родителей 

 Родительские собрания 

 Информационные стенды 

 Выпуск санбюллетней, буклетов, памяток  

Взаимодействие с сотрудниками 

детского сада 
 Контроль за соблюдением санэпид режима согласно действующим санитарным нормам и 

требованиям 
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 Проведение санпросвет работы среди сотрудников, включая санинструктажи 

 Контроль за организацией и проведением оздоровительных мероприятий в группах 

 Консультация для педагогов по вопросам оздоровления и формирования основ ЗОЖ 

 Контроль за прохождением ежегодных медосмотров и Сан-гигиеническими обучениями. 
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Перспективное планирование праздников и развлечений на 2024-2025 уч.год 

музыкального руководителя Щегловой А.В. 

№ Месяц  Мероприятие по ОП Мероприятие по КПВР Возрастная 

группа 

1. Сентябрь Тематическое развлечение 

«Садик двери отвори!»  

Праздник «Буратино в гостях 

у ребят» 

 

 

 «В гости к нам пришли 

игрушки» - развлечение 

 

от 3-4 лет  

 

Все группы 

дошкольного 

возраста 

 

2.   

Праздник : «Осень в гости 

позовём» 

  

Тематический досуг «Наш 

добрый детский сад» 

  

Все группы 

дошкольного 

возраста 

3. Октябрь Музыкальная гостиная 

«Музыка осени»   

 

Развлечение «День моей 

фамилии»   

Международный день музыки 

Тематическое мероприятие: 

«Хорошее настроение» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

4. Ноябрь Музыкальная гостиная  

«Детский альбом 

П.И.Чайковского»   

 

Досуг «Россия – Родина моя» 

 

 

День матери Якутии 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

 

Все группы 

дошкольного 

возраста 

5. Декабрь «Чудесный праздник, Новый 

год» 

Музыкальное игровое 

развлечение: «Пришла коляда 

- отворяй ворота!» 

Все возрастные 

группы 

 

От 5-6 лет 

6. Январь Кукольный спектакль 

«Приключение в зимнем 

лесу» 

 

Развлечение «Эстафета 

зимних сюрпризов» 

Всемирный день «Спасибо». От 5-6 лет 

 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

 

От 5-6 лет 

От 6-7 лет 

7. Февраль Праздник «День защитника 

отечества!» совместно с физ. 

инструктором. 

 

Тематический досуг «Да 

здравствует вежливость и 

доброта» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

 

От 5-6 лет 

От 6-7 лет 

8. Март Праздник «Женский день – 8 

марта» 

 

  Тематический досуг : 

«Масленница» 

 Все возрастные 

группы 

 

9. Апрель Спорт развлечение 

«Космическое путешествие» 

совместно с физ 

инструктором. 

 «День республики Саха 

Якутия» 

От 5-6 лет 

 

10. Май Выпускной бал 

 

«Весну провожаем, лето 

встречаем» 

Праздник весны и труда 

 

«День победы» 

Все возрастные 

группы 

Музыкальный руководитель        Щеглова А.В. 
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Перспективный план спортивных развлечений и праздников  на 2024-2025 уч.год. 

Инструкторов по физической культуре Указовой Н.В., Семенюк Е.К. 

 Месяц Мероприятие по ОП Мероприятие по КПВР Возрастная 

группа 

1  сентябрь Квест игра 

«Путешествие в страну 

знаний» 

«В гости к нам пришли 

игрушки» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

От 6-8 лет 2 «Здравствуй, детский 

сад» 

«Наш добрый и веселый 

детский сад» 

3 «Ходит осень золотая» 

4 октябрь «Моя спортивная 

семья» 

День пожилых людей «В 

гости к бабушке и 

дедушке» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

От 6-8 лет 5 «Путешествие по 

городу» 

День музыки «Спорт и 

музыка» 

6 День отца «Сильный как 

папа» 

7 День поваров» 

«Маленький поваренок» 

8 ноябрь «Просторы Якутии» День народного единства 

«Вместе мы сила» 

«Все мы разные, но мы 

вместе» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

От 6-8 лет 

9 «Родина моя родная» День матери «Мамины 

помощники» 

10 декабрь Развлечение «Северные 

состязания» 

 

Спорт досуг «Зимняя 

карусель» 

От 3-4 лет 

От 4-5 лет 

От 5-6 лет 

От 6-8 лет 11 Спортивное 

развлечение квест 

«Новогодние 

приключения в поисках 

деда Мороза» 

 

Праздник «Новогодний 

карнавал» 

 

12 Спортивное 

развлечение 

«Новогодние 

приключения» 

«Что подарит нам зима, 

чем она порадует» 

13 январь «Приключение в 

зимнем лесу» 

Развлечение «По следам 

тетушки Метелицы» 

Все возрастные 

группы 

14 Развлечение «Мир без 

опасностей» 

Досуг «Спасибо Мишка» 

15 Спорт развлечение 

«Сильные, смелые, 

ловкие, умелые» 

Развлечение «Кукла 

Даша, спасибо» 

16 февраль Квест «В поисках 

сокровищ» 

Развлечение «Умный 

Мишка» 

Все возрастные 

группы 

17 Спортивное 

развлечение «Мы 

умные и смелые» 

Досуг «Хочу все знать» 
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18 Спорт развлечение 

«Школа молодого 

бойца» 

Развлечение «Бравые 

солдаты» 

19 Праздник «День 

защитника отечества» 

 

20 март Праздник «Женский 

день – 8 марта» 

Развлечение «Как 

медвежонок маму искал» 

Все возрастные 

группы 

21 Спортивно-

музыкальное 

развлечение «А ну-ка, 

девочки!» 

Развлечение «В гости к 

цветным карандашам» 

22 Праздник «Женский 

день - марта» 

Развлечение «В гости к 

Машеньке на блины» 

23 Развлечение «С днем 

рождения Детский сад» 

24 Спорт развлечение 

«Спорт на воде» 

25 апрель Спортивный досуг 

«Звездный мир» 

Развлечение 

«Путешествие по земле» 

Все возрастные 

группы 

27 Спорт развлечение 

«Космическое 

путешествие» 

Развлечение «Книга наш 

друг» 

 

28 Досуг «Путешествие в 

космос» 

Развлечение «Помоги 

птичкам»  

29 май  Развлечение «Дождик, 

мокрые дорожки» 

30 Развлечение «Весна 

пришла» 

Досуг «Прогулка по тропе 

здоровья» 

Все возрастные 

группы 

31 Праздник «Пусть 

гремит салют Победы» 

Физкультурное 

развлечение «Рада лету 

детвора» 

32 Развлечение 

«Здравствуй лето, мы 

тебя ждали» 

Развлечение «Моя семья» 

 

                                                             Инструктор по физкультуре     Указова Н.В. 

                                                      Инструктор по физкультуре                        Семенюк Е.К. 

 

 

 

 

 

 

  


