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Годовые задачи 
на 2025 – 2026 учебный год: 

 
 

 
 Совершенствование работы по развитию интереса детей к 

физической культуре, к формированию здорового образа 
жизни детей через активное взаимодействие педагогов и 
родителей. 

 
 Приобщение воспитанников к культурному богатству своей 

страны через знакомство с традициями и обычаями, 
воспитание позитивного отношения к различным культурам. 

 
 
 

 
  

 

 



4 
 

Социологическая характеристика семей воспитанников  
 
 

Социальный состав семьи 
полная не полная многодетная опекунство 

123 17 34 2 
 

Образование 
Отец Мать 

Высше
е 

Неоконченное Среднее 
специально

е 

среднее Высше
е 

Неоконченн
ое 

Среднее 
специально

е 

средне
е 

52 15 49 20 57 29 52 15 
Социальный статус 

Отец Мать 
служащ

ие 
интелл
игенци

я 

рабочи
е 

предпр
инимат

ель 

неработа
ющий 

служа
щие 

интеллиг
енция 

рабо
чие 

предпри
нимател

ь 

нерабо
тающи

й 
47  118 2  42 3 91  27 
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Количество детей на 2025-2026 учебный год  

140 воспитанников  

 

  
 

    

 

 

 

  
 
                 
              
                  
 
 
 

                                     
 

 
  
 

 
  

Младшая группа 
оздоровительной направленности  

№ 1 «Солнышко»  
(3 – 4 года)  

плановая наполняемость  
21 воспитанник 

Младшая группа 
 комбинированной направленности 

№ 2 «Топтыжка» 
(3 – 4 года) 

плановая наполняемость  
15 воспитанников 

Средняя группа 
оздоровительной направленности 

№ 7 «Росинка»  
(4 - 5 лет ) 

плановая наполняемость  
25 воспитанников 

Старшая группа  
оздоровительной направленности 

№ 5 «Шалунишка» 
(5 – 6 лет  ) 

плановая наполняемость 
 25 воспитанников 

Подготовительная к школе группа 
оздоровительной направленности 

№ 4 «Кораблик»  
(6 - 8 лет  ) 

плановая наполняемость  
24 воспитанника 

  

Подготовительная к школе группа  
комбинированной направленности 

№ 6 «Крепыш»  
(6 – 8 лет  ) 

плановая наполняемость  
15 воспитанников 

Разновозрастная группа 
комбинированной направленности 

№ 3 «Витаминка»  
(1,5 – 8 лет  ) 

плановая наполняемость  
15 воспитанников 
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Педагогический совет № 1  
«Образовательно-воспитательная деятельность  

детского сада в 2025-2026 учебном году 
 «Установочный» 

 
Вид деятельности Ответственный 

Подготовка к педсовету 
1. Составление анализа работы за летний оздоровительный 

период 
Старший воспитатель  
Старшая медицинсая сестра 

2. Разработка годового плана образовательной работы на 
2025 – 2026 учебный год, расписания занятий, режима 
дня 

Старший воспитатель  
Старшая медицинсая сестра 

3. Итоги работы детского сада в летний 
оздоровительный период.  

Старшая медицинсая сестра  
 

4. План работы творческой группы на 2025 – 2026 
учебный год.  

Руководитель  творческой группы  
 

5. Согласование к утверждению дополнительных 
общеразвивающих программ 

Заведующий детским садом  
 

6. Проведение антропометрии, маркировка мебели по 
ростовым показателям детей. 

Старшая медицинсая сестра 

7. Подготовка помещений детского сада к новому 
учебному году 
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 ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 
СЕНТЯБРЬ 2025 год 

 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1.  День ОТ и ТБ: рейд  «Готовность к учебному 

году. Проверка санитарного состояния групп. 
Заведующий детским садом 
Старший воспитатель  
 

 

1.2.  Организация и проведение месячника по ОТ: 
Предупреждение дорожно-транспортного 
травтизма. 

Заведующий детским садом 
Старший воспитатель  
Старшая медицинская сестра  

 

1.3. Лекция: Основные мероприятия по 
профилактике детских инфекций в детском саду 

Старшая медицинская сестра   

2. Работа с педагогами 
2.1 Педагогический совет № 1 
«Установочный».  

Заведующий детским садом  
Старший воспитатель  
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

2.2. Заседание творческой группы № 1 
 «План мероприятий на 2025-2026» уч. год 

Старший воспитатель  
Руководитель творческой 
группы  

 

2.3. Мастер-класс: «Учим детей понимать и выражать 
эмоции» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

2.4. Составление плана работы по аттестации Старший воспитатель   
2.5. Заседание ППк №1 Заведующий детским садом 

Старший воспитатель  
Старшая медицинская сестра  
Узкие специалисты 
Педагоги групп 

 

2.6. Консультации: 
«Роль воспитателя на музыкальных занятиях» Муз.руководитель   
Памятка «Проведение подвижных игр». Инструктор по ФК 

 Маляренко Н.С. 
 

«Организация работы в группе с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

 «Особенности работы педагога в адаптационный 
период» 

 «Что такое школьная готовность» 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

Консультация для педагогов групп раннего возраста 
«Адаптация вновь прибывших детей» 

 Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1.  Родительские собрания по группам  Воспитатели групп  
3.2. Консультаци: 
 «Музыкальные пальчиковые игры как средство 

развития эмоционально-познавательной 
деятельности дошкольников». 

 «Музыкальное воспитание детей с ОВЗ в 
условиях семьи» 

Музыкальный руководитель  
 

 

 Анкетирование родителей для проведения 
диагностического обследования детей  

 Стендовая консультация: «Как помочь ребенку 

Учитель –логопед 
Одинцова О.Ю. 
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раннего возраста» 
 Стендовая консультация: «Речь ребенка 3-4 года» 

«Адаптационный период в детском саду. Способы 
уменьшить стресс ребёнка». 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

 «Особенности адаптации детей с ОВЗ к условиям 
детского сада» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

Лекция: Осень – время делать прививку от гриппа. 
Профилактика гриппа и ОРВИ. 
Вакцинопрофилактика 

Старшая медсестра  
 

 

Круглый стол с участием родителей воспитанников 
«Основные причины возникновения ситуаций, 
влекущих за собой причинение вреда детскому 
здоровью». 

Заведующий детским садом 
Старший воспитатель  
Старшая медицинская сестра  
 

 

Консультация «Организуем день ребенка вместе» Старший воспитатель  
 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Анализ семей по социальным группам 

(полные, не полные и т.д.)  
Старший воспитатель 
Воспитатели всех возрастных 
групп. 

 

4.2. Обновление материала в информационном 
центре для родителей  

Заведующий д/с  
Старший воспитатель  

 

4.3. Обновление  информации в уголке по ОТ. Заведующий детским садом 
Старшая медсестра  
Заведующий хозяйством  

 

4.4. Работа по заполнению платформы «Сетевой 
город. Образование» 

Заведующий д/с  
Старший воспитатель  

 

4.5. Подача заявок на курсы повышения 
квалификации для педагогов. 

Старший воспитатель  
 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1. Антропометрический осмотр детей. Медицинский персонал  
5.2. Технический осмотр здания и прилегающей 

территории. 
Заведующий детским садом 
Заведующий хозяйством 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. . Условия жизнидеятельности воспитанников 

в детском саду  
( в соответсвии с действуущими  
санитарными требованиями нормами и правилами)   

 

Заведующий детским садом 
Старший воспитатель  
Старшая медицинская сестра 
 

 

6.2. Контроль своевременного размещения 
информации на странице Вконтакте 

Старший воспитатель  
 

 

6.3: 
 Оценка качества коррекционно – развивающей 

работы учителя – логопеда педагога психолога. 
 Оценка сформированности учебной готовности 

выпускников. 

Старший воспитатель  
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ОКТЯБРЬ 2025 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Контрольный рейд комиссии по ОТ, 

соблюдение ОТ на рабочих местах.  
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Заведующий хозяйством 
Рахматуллина А.Н. 

 

1.2. Соблюдение правил ВТР сотрудниками 
(контроль). 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Заведующий хозяйством 
Рахматуллина А.Н. 

 

1.3. Проверка соблюдения режима дня в 
возрастных группах. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

1.4. Практическое занятие  
«Действие персонала в ЧС».  

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

1.5.  Инструктаж сотрудников о мерах по 
профилактике травматизма. Первая доврачебная 
помощь 

Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Тренинг «Раскрытие творческого потенциала 

педагогов». 
Педагог-психолог 
Копьева А.С. 

 

2.2. Консультации: 
«Взаимодействие воспитателя и музыкального 
руководителя на утреннике» 

Музыкальный руководитель 
 

 

«Формы и методы работы при реализации 
воспитательно-образовательной деятельности по 
ОП ДО в соответствии с ФОП ДО»   

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

«Как собрать детей на прогулку: 
 советы педагогам» 

Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

3.3. Анкетирование педагогов на выявление 
степени удовлетворенности условиями 
организации образовательного процесса 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации:  

«Осень – время делать прививку от гриппа. 
Профилактика гриппа и ОРВИ 
Вакцинопрофилактика». 

Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 «Режим ребенка – это важно!» 
  «Овощи и фрукты в осеннем меню ребенка» 
 «Как применять закаливающие процедуры» 
 «Гречневая каша: польза и вред для организма 

ребенка» 

Инструктор по физкультуре 
Маляренко Н.С. 

 



10 
 

«Как воспитывать высокочувствительных детей» Педагог – психолог  
Копьева А.С. 

 

Консультация: «Комплексная помощь детям 
раннего возраста» 

Учитель-логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

«Рекомендации родителям, имеющих детей с 
задержкой психического развития (ЗПР)» 

Воспитатель 
 Шайхутдинова Г.И. 

 

«Как подготовить ребенка к посещению стоматолога» Зубной врач Манжула О.Г.  

Консультация «Особенности питания, здорового 
образа жизни» 

Старший воспитатель  

3.2. Флефмоб «Спортивная осень»  Инструктор по физкультуре 
Маляренко Н.С. 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Работа с текущей нормативной документацией Старший воспитатель 

Воспитатели всех возрастных 
групп. 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Заведующий д/с Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1.  Рейд по проверке санитарного состояния 

групп. Контроль за соблюдением 
температурного режима в помещениях детского 
сада. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 

6.  Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности воспитанников в 

детском саду  
(в соответсвии с действующими санитарными 
требованиями нормами и правилами)   

 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2. Контроль: 
 Контроль за обеспечением  безопасности 

детского сада в ночное время суток. 
 Контроль обновления игрового развивающего 

материала в соответствии с темой недели. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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НОЯБРЬ 2025 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Инструктажи с работниками по правилам и 

порядку поведения при угрозе осуществления 
террористического акта. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель Давыдова 
Ю.А. 

 

1.2. День ОТ и ТБ:  
 рейд комисси по саблюдению СанПиН в 

детском саду;  
 контроль за соблюдением ОТ и ТБ на 

пищеблоке;  
 проверка безопасности спортивного инвентаря. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Заведующий хозяйством 
Рахматуллина А.Н. 
Старший воспитатель Давыдова 
Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

1.3 Требования к прохождению  проф мед 
осмотров, гигиенического воспитания и 
обучения. Личная гигиена персонала 

Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультации:  
«Сенсорная комната в детском саду». Педагог-психолог 

 Мельникова В.Е. 
 

«Детское словотворчество» Учитель – логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

«Психологические рекомендации по работе с 
тревожными детьми» 

Педагог-психолог 
Копьева А.С. 

 

«Организация и проведение мероприятий по 
профилактике ДДТТ и ОБЖ» 

Воспитатель Ветюкова Я.О.  

2.2. Мастер – класс «Активизация 
малоподвижных и ослабленных детей 

Инструктор по ФК  
Маляренко Н.С. 

 

2.3. Мастер – класс «Методы взаимодействия с 
тревожными детьми» 

Педагог-психолог 
 Мельникова В.Е. 

 

2.4. Семинар практикум: «Создание 
психологического комфорта в группах детского 
сада». 

Педагог-психолог 
Копьева А.С. 

 

2.5. Памятка для педагогов 
«Организация РППС в возрастных группах»  

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

Педагогичекий совет № 2 Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации:  

 «Профилактика гриппа у детей» 
 «Закаливание воздухом» 
 «Хоккей – это здорово!» 
 «Манная каша: польза и вред для организма 

ребенка»» 

 
Инструктор по физкультуре 
Маляренко Н.С. 

 

«Роль семьи в физическом воспитании ребенка». Инструктор по физкультуре   
«Влияние родительских установок на развитие 
детей». 

Педагог-психолог 
Копьева А.С. 

 

http://ds21.edusite.ru/p102aa1.html
http://ds21.edusite.ru/p102aa1.html
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 «ЛОГОигры на кухне с мамой» Учитель – логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

Шесть способов справиться с простудой у детей Медицинская сестра 
процедурной Корнюшина С.В. 

 

«Основные подхоы к проблеме социализации 
детей с ОВЗ» 

Педагог-психолог 
 Мельникова В.Е. 

 

Буклет для родителей «Физкультурно-
оздоровительный климат в семье» 

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

3.2. Выставка семейных рисунков по  
безопасности дорожного движения   
«Мы за безопасное движение». 

Воспитатели всех возрастных 
групп. 

 

3.3. Анкетирование удовлетворённости 
родителей качеством образовательной 
деятельности, присмотра и ухода 

Воспитатели всех возрастных 
групп. 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Работа с локальными актами и нормативными 

документами. 
Заведующий Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медсестра  
Арсаланова В.В 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Заведующий д/с Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1. Проведение анализа заболеваемости по 

группам. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

5.2. Разработка плана профилактических 
мероприятий по ОРЗ и гриппу. 

Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности 
воспитанников в детском саду  

( в соответсвии с действуущими санитарными 
требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2.Контроль: 
 Контроль  своевременности и 

продолжительности проведения закаливающих 
процедур. 

 Контроль проведения утреннего фильтра 
 Тематический контроль: 
«Взаимодействие с семьями воспитанников в 

вопросах сохранения и укрепления здоровья 
дошкольников» 

 Анализ соответствие инфраструктуры детского 
сада требованиям инвариативной и по 
возможности вариативной части Перечня, утв. 
приказом Минпросвещения от 25.12.2024 № 1057 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 
 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

https://1metodist.ru/group?groupId=131851712&locale=ru&date=2021-05-25&isStatic=false&pubAlias=mds.plus
https://1metodist.ru/group?groupId=131851712&locale=ru&date=2021-05-25&isStatic=false&pubAlias=mds.plus
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Педагогический совет № 2  
«Охрана и укрепление здоровья детей путем создания целостного 

здоровьесберегающего пространства в активном взаимодействии с 
родителями»  

Форма проведения: ярмарка педагогических идей 
 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1. Семинар-практикум «Формирование семейных 
ценностей у дошкольников, сохранение и 
укрепление здоровья детей их физического развития 
через совместную деятельность с семьями 
воспитанников. 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Инструктор по физкультуре  
Маляренко Н.С. 

2. Тематический контроль «Взаимодействие с семьями 
воспитанников в вопросах сохранения и укрепления 
здоровья дошкольников» 

 
  
 

Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Инструктор по физкультуре  
Маляренко Н.С. 

3. Консультации:  
 «Актуальность проблемы физического развития и 

здоровьесбережения детей дошкольного возраста». 
 «Современные образовательные технологии для 

физического развития дошкольников» 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Инструктор по физкультуре  
Маляренко Н.С. 

План педсовета 
1. Выполнение решения предыдущего педсовета 
 

Секретарь педсовета 

2. Вступительное слово по теме педсовета Заведующий детским садом 
 Гозюмова А.Т. 
 

3. Обсуждение результатов тематического контроля  Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
 

4. Подведение итогов конкурса профессионального 
мастерства: «Лучшая здоровьесберегающая среда 
группы» 

Старший воспитатель  
 

5. Ярмарка педагогических идей «Обмен 
педагогическими находками по теме 
здоровьесбережения дошкольников в активном 
взаимодействии с родителями» 

Воспитатели всех возрастных 
групп 

6. Рефлексия (осмысление) собственного опыта Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

7. Итоги педагогического совета. Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
 

 
 
 
 



14 
 

ДЕКАБРЬ 2025 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1 Инструктаж внеплановый по ТБ, ОТ, ПБ, по 

охране жизни и здоровья детей 
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

1.2 Информационный стенд «Роль ЛФК и массажа в 
оздоровлении ЧДБ детей». 

Медицинская сестра по 
массажу  

 

1.3 Лекция: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации  
общественного питания населения», СП 2.4.36.48-
20 Санитарно- эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» 

Старшая медицинская 
сестра Арсаланова В.В. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультирование педагогов для участия в 

интернет конкурсах, публикации материалов 
Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

2.2. Индивидуальные консультации для педагогов 
по аттестации на соответсвие занимаемой 
должности и первой квалификационной 
категории 

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

2.3. Тренинг «Я подарю себе любовь» Педагог-психолог 
Копьева А.С. 

 

2.4. Анкетирование для выявления возможных 
затруднений педагогов 

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации: 

«Преодоление агрессии у детей с ОВЗ» Педагог-психолог  
Мельникова В. Е. 

 

 «Игры и упражнения для развития эмоциональной 
сферы». 
Буклет «Развитие эмоционального интеллекта у 
ребенка» 

Учитель-логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

Викторина для родителей по теме: «Здоровая семья 
– здоровый ребенок!». 

Инструктор по ФК  
Маляренко Н.С. 

 

Возрастные особенности формирования стопы у 
детей дошкольного возраста 

Медсестра по массажу   

Памятка для родителей по соблюдению пожарной 
безопасности в период новогодних праздников  

Воспитатели групп  

«Основы безопасного поведения детей младшего 
дошкольного возраста в быту, социуме, природе» 

Воспитатели младших 
групп 

 

3.2. Творческая выставка детей и взрослых  
«Мастерская Деда Мороза»  

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Воспитатели всех 
возрастных групп 

 

3.3. Анкетирование удоволетворенности родителей 
качеством образовательной деятельности и 
присмотра и ухода 

Старший воспитатель 
 Давыдова Ю.А. 
Воспитатели всех 
возрастных групп 
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4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1 Подготовка документации к проведению 

новогодних утренников. 
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Заведующий д/с Гозюмова 
А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1. Проведение анализа заболеваемости по 

группам. 
Старшая медицинская 
сестра  
Арсаланова В.В. 

 

5.2. Разработка плана профилактических 
мероприятий по ОРЗ и гриппу. 

Старшая медицинская 
сестра  
Арсаланова В.В. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности воспитанников в 

детском саду  
( в соответсвии с действуущими санитарными 

требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 

Арсаланова В.В. 

 

6.2.  Контроль:  
Контроль организации дневного сна. 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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ЯНВАРЬ 2026 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Административное совещание  
«О мерах, принятых по повышению безопасности 
от проявлений терроризма». 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

1.2. Контроль «Обеспечение работников 
спецодеждой и спецобувью». 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 

 

1.3. ТБ на улице «Об охране жизни и здоровья в 
зимний период». 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультации: 
«Коррекция тревожности детей с ОВЗ» Педагог-психолог  

Мельникова В.Е. 
 

«Пять рецептов избавления от гнева» Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

«Информационная безопасность детей дома и в 
детском саду»  

Воспитатель Тараненко Г.М.  

2.2. Семинар практикум «Психологическое 
здоровье педагогов как основа благоприятного 
микроклимата». 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации:  
Возрастные особенности формирования стопы у 
детей дошкольного возраста. 

Медсестра по массажу  

«Почему дневной сон обязателен для детей 
дошкольного возраста» 

Медицинская сестра 
процедурной Корнюшина 
С.В. 
 

 

«Проблемы в поведении ребенка с ОВЗ». Педагог-психолог 
 Мельникова В.Е. 

 

«Если ребёнок слишком много капризничает и 
плачет» 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

3.2. Консультация-практикум для родителей детей 
с ТНР: «Театрализованная деятельность, как 
средство преодоления речевого нарушениях детей с 
ООП» 

Учитель-логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Подготовка отчета о результатах 

самообследования в соответствии с приказом 
исполнительного директора АН ДОО 
«Алмазик». 

Заведующий д/с Гозюмова 
А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Заведующий д/с  
Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
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Давыдова Ю.А. 
5. Административно-хозяйственная работа 

5.1. Рейд по проверке санитарного состояния 
групп. 

Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская 
сестра  
Арсаланова В.В. 

 

5.2. Ревизия продуктового склада. 
Контроль за закладкой продуктов. 

Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
Заведующий хозяйством 
Рахматуллина А.Н. 
Старшая медицинская 
сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности воспитанников в 

детском саду  
(в соответсвии с действуущими санитарными 

требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская 
сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2. Контроль: 
 Контроль организации питьевого режима. 
 Контроль обновления консультационного материала 

для родителей в приемных. 
 Оценка качества коррекционно – развивающей 

работы учителя – логопеда, педагога психолога. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская 
сестра 
Арсаланова В.В.. 
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ФЕВРАЛЬ 2026 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Профилактика гриппа в детском саду в период 

эпидемиологического неблагополучия. 
Старшая медицинская 
сестра Арсаланова В.В.. 

 

1.2. Проверка знаний ИОЖЗВ-1. Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 

 

1.3. Повторяем правила СанПиН. Требования к 
санитарному содержанию помещений и 
дезинфекционные мероприятия. 
Профилактика гельминтозов. 

Старшая медицинская 
сестра Арсаланова В.В. 
Медицинский персонал 
детского сада. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультации:  
«Как себя вести, если ребенок с ОВЗ проявляет 
агрессию» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

 «Меры профилактики заболеваний у детей с 
аденоидами, методы лечения» 

Медсестра по 
физиотерапии  

 

 «Полезные ежики Су-джок» 
 «Начинаем говорить, играя» 
 «На пути к грамоте» 

Учитель – логопед  
Одинцова О.Ю. 

 

«Как говорить с родителями о плохом поведении 
ребенка». 
Тренинг «Здоровый педагог - здоровый ребёнок». 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

«Упрощенная методика сохранения здоровья 
пальцевыми упражнениями». 

Инструктор по ФК 
Маляренко Н.С. 

 

2.2. Семинар-практикум: «Методы взаимодействия 
с агрессивными детьми» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

2.3. Анкетирование удоволетворенности 
педагогов условиями организации 
образовательного процесса 

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 
 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Мастер-класс «Чтоб красиво говорить, будем 

с язычком дружить» средняя группа. 
Учитель-логопед  
Костенко Т.В. 

 

3.2. Квест - игра «Старт к здоровью». Инструктор по ФК 
Маляренко Н.С. 

 

3.3. Консультации: 
«Развитие мелкой моторики детей с ОВЗ». Педагог-психолог  

Мельникова В.Е. 
 

«Детские страхи» Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Работа с текущей нормативной 

документацией 
Заведующий д/с 
 Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город» 

Заведующий д/с 
 Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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5. Административно-хозяйственная работа 
5.1. Рейд по проверке санитарного состояния 

групп. 
Заведующий 
 детским садом  
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская 
сестра Арсаланова В.В. 

 

5.2. Ревизия продуктового склада. 
       Контроль за закладкой продуктов. 

Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
Заведующий хозяйством 
Рахматуллина А.Н. 
Старшая медицинская 
сестра Арсаланова В.В. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1.  Условия жизнидеятельности 

воспитанников в детском саду  
(в соответсвии с действуущими санитарными 
требованиями нормами и правилами)   

Заведующий  
детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2.Контроль: 
Контроль своевременности проведения итоговых 

мероприятий. 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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МАРТ 2026 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Проверка санитарного состояния групп. Заведующий  

детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

1.2. Проверка знаний ИОЖЗВ - 2. Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

1.3. Проведение повторного инструктажа на 
рабочем месте.  

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 

 

Беседа «Требование к прохождению проф мед 
осмотров, гигиенического воспитания и 
обучения».  

Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

 
 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультации: 
«Коррекционная работа с детьми с ОВЗ в 
домашних условиях». 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

«Пальчиковый театр в детском саду» Музыкальный руководитель   
«Детский сад и семья как единое образовательное 
пространство» 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
 

 

«Сказкотерапия в работе с детьми с ОВЗ». Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

«Формы и методы работы с семьей» Воспитатель Фазлиева Е.Б.  
«Закаливание дошкольников: методы и формы 
работы»  

Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

2.2. Тренинг для педагогов «Прекрасное – рядом» 
с использованием АРТ-терапии. 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

2.3.Педагогический совет № 3  Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Воспитатели 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации: 
Профилактика гиповитаминоза у детей.  Старшая медицинская сестра 

Арсаланова В.В. 
 

«Коррекционная работа с детьми с ОВЗ в 
домашних условиях» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

«Признаки психоэмоционального напряжения у 
детей». 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

«Как избавить детей от мульт- и гаджет- 
зависимости» 

Медсестра по массажу  

3.2.Семинар-практикум дле родителей с детми 
ОВЗ «Вместе весело играем» 

Учитель-логопед Костенко 
Т.В. 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
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4.1. Обновление материала в информационном 
центре для родителей в соответсвии со ст.29 ФЗ 
об образовании 

Заведующий д/с  
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Заведующий д/с 
 Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1.. Санитарное состояние пищеблока и 
прачечной. 

Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

5.2.. Работа по упорядочению номенклатуры 
дел. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности 

воспитанников в детском саду  
( в соответсвии с действуущими санитарными 

требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2. Контроль: 
 Контроль обновления игрового 

развивающего материала в соответствии с 
темой недели. 

 Тематический контроль «Анализ состояния 
воспитательно - образовательной работы 
по приобщению детей к истокам 
национальной культуры» 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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Педагогический совет № 3 
«Приобщение детей дошкольного возраста к истокам национальной культуры, 

традиционным культурным ценностям как основа духовно-нравственного 
воспитания» 

Форма проведения: комбинированная 
 (теоретическая часть + клуб умных и находчивых) 

 
Вид деятельности Ответственный 

Подготовка к педсовету 
1. Консультация: «Приобщение к русской 

национальной культуре через знакомство с 
русским народным бытом.» 

Воспитатель Бызова В.С. 
 

2. Консультация: «Роль сказки в нравственном 
воспитании дошкольника». «Что такое хорошо 
и что такое плохо или формирование 
моральных норм и ценностей». 

Воспитатель Кабанова Т.С. 
 

3. Тематический контроль: «Анализ состояния 
воспитательно - образовательной работы по 
приобщению детей к истокам национальной 
культуры» 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 
 

План педсовета 
1. Выполнение решения предыдущего педсовета 
 

Секретарь педсовета 

2. Вступительное слово по теме педсовета 
«Формирование у детей основ духовности и 
патриотизма средствами народной культуры» 

Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
 

3. Обсуждение результатов тематического 
контроля «Организация работы по речевому 
развитию дошкольников» 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 

4. «Ознакомление детей дошкольного возраста с 
историей родного края через нетрадиционные 
формы работы 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 

5. «Клуб умных и находчивых» 
Педагогические соревнования 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 

6. Итоги педагогического совета. Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
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АПРЕЛЬ 2026 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Проведение инструктажа с сотрудниками 

ИОЖЗВ -3, 5. 
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

1.2. Консультации с обслуживающим персоналом 
по текущим вопросам. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Консультации: 
Как привлечь родителей к активному участию в 
жизни группы «Детский сад, где все весело живут и 
домой с неохотой идут». 

Воспитатель   

«Игры и занятия с гиперактивными детьми» 
 

Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

«Влияние русского песенного фольклора на развитие 
игровой деятельности» 

Музыкальный руководитель   

«Синдром эмоционального выгорания у педагогов». Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 

 

«Экологическое воспитание дошкольников»  Воспитатель Зотова Н.И.  
«Труд и формирование личности ребенка»  Воспиатель Мазнева Р.С.  
Круглый стол для педагогов: «Поддержка 
инициативы и самостоятельности дошкольников в 
специфических для них видах деятельности» 

Учитель-логопед 
 Одинцова О.Ю. 

 

Консультация для аттестующих: 
      Порядок прохождения аттестации. 

Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 

 

2.2. Тренинг «Педагогическое выгорание. Пути 
решения» 

Педагог-психолог  
Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 

 

2.3. Соревнования «Веселые старты для педагогов» Инструктор по ФК  
Маляренко Н.С. 

 

 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Анкетирование «Ваше мнение о работе 

детского сада». 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

3.2. Консультации: 
 «Пищевая аллергия. Причины ее возникновения». Медицинская сестра  
«Как помочь малышу овладеть речью» 
 

Учитель – логопед   
Костенко Т.В. 

 

«Развитие связной речи» Учитель-логопед 
 Одинцова О.Ю. 

 

«Значение игр и игр – упражений с мячом во 
всестороннем развитии ребенка». 

Инструктор по ФК 
 

 

«Играя дома, тренируем внимание и развиваем 
память» 

Педагог-психолог 
Мельникова В.Е. 

 

3.3. Выставка рисунков к всемирному дню 
здоровья: «Кубок спортсмену». 

Инструктор по ФК 
Маляренко Н.С. 

 

 
 
 
 
 

http://a2b2.ru/methods/17013_razvivaem_poznavatelnye_processy_rebenka_igraya_doma/
http://a2b2.ru/methods/17013_razvivaem_poznavatelnye_processy_rebenka_igraya_doma/
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4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Разработка плана на летний оздоровительный 

период 
Старший воспитатель 
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 
Творческая группа 

 

4.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование» 

Заведующий д/с  
Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

4.3. Работа по составлению нормативной 
документации 

Заведующий д/с 
 Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1.  Санитарное состояние пищеблока и 

прачечной. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

5.2. Диспансеризация детей. Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Врач-педиатр УО 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности воспитанников в 

детском саду  
(в соответсвии с действующими санитарными 

требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2. Контроль: 
 Контроль организации питьевого режима 
 Контроль за витаминизацией блюд и наличием 

йодосодержащих продуктов. 
 Оценка качества коррекционно – развивающей 

работы педагога психолога 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А 
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Май 2026 год 
 

Вид деятельности Ответственный  Сроки 
выполнения 

1. Работа с кадрами 
1.1. Проведение инструктажа с воспитателями: 

о профилактике детского травматизма, 
правилах охраны жизни и здоровья детей 
в летний период, требованиях 
организации и проведении спортивных и 
подвижных игр 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

1.2. Лекция: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к 
организации  общественного питания 
населения», СП 2.4.36.48-20 Санитарно- 
эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи» 

Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

1.3. Лекция «Оздоровление детей в летний 
период». 

Врач – педиатр УО  
 

 

2. Работа с педагогами 
2.1. Заседание ППк  
 

Председатель ПМПк:  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Врач-педиатр УО  
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 
Учителя – логопеды  
Костенко Т.В. 
Одинцова О, Ю. 
Воспитатели групп. 

 

2.2. Педагогическая диагностика  Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Воспитатели групп 

 

2.3. Педагогический совет «Итоговый». Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

2.4. Семинар-практикум: «Методы 
взаимодействия с гиперактивными детьми» 

Педагог-психолог 
Мельникова В.Е. 

 

2.5. Семинар практикум: «Уроки мудрости». Педагог-психолог  
Копьева А.С. 

 

2.6. Консультация для педагогов: 
Планирование совместной деятельности 
педагога с детьми в летний период» 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

 
 

3. Работа с родителями (с законными представителями) 
3.1. Консультации: 
«Психофизическая готовность ребёнка с ОВЗ к 
школьному обучению» 

Педагог – психолог 
Мельникова В.Е. 

 

«Игровой массаж на музыкальных занятиях» Музыкальный руководитель   
«Как развивать любознательного ребенка» Педагог-психолог  

Копьева А.С. 
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Памятка «Что делать летом?». 
 

Учитель – логопед   
Костенко Т.В. 

 

3.2. Встреча с работниками ГИБДД 
Проведение инструктажа по ПДД с родителями 
(законными представителями)  

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

 

4. Работа с нормативной и методической документацией 
4.1. Подготовка аналической справки по 

результатам мониторинга 
Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 

 

4.2. Составление «Дорожной карты» 
мероприятий по повышению качества 
дошкольного образованпия в детском 
саду 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

 

4.3. Составление отчетов специалистами за 
учебный год 

Узкие специалисты  

4.4. Подготовка отчётной докуметации по 
итогам года. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В.. 
специалисты 

 

4.5. Работа в комплексной 
автоматизированной информационной 
системе «Сетевой город. Образование». 

Заведующий д/с Гозюмова А.Т  
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 

 

5. Административно-хозяйственная работа 
5.1.  Анализ травматизма. Врач-педиатр УО Иванова И. И. 

Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 

 

5.2. Разработка раздела  оздоровительной 
работы детского сада в летний 
оздоровительный период 

Врач-педиатр УО  
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В.Старший 
воспитатель 
Гозюмова А.Т. 

 

 

6. Контроль и оценка деятельности 
6.1. Условия жизнидеятельности 

воспитанников в детском саду  
(в соответсвии с действуущими санитарными 

требованиями нормами и правилами)   

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
Старшая медицинская сестра 
Арсаланова В.В. 

 

6.2. Контроль: 
 Контроль обновления консультационного 

материала для родителей в приемных. 
 Оценка сформированности учебной 

готовности выпускников. 
 Оценка качества коррекционно – 

развивающей работы учителя – логопеда. 

Старший воспитатель  
Давыдова Ю.А. 
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Педагогический совет № 4 
(итоговый) 

Форма проведения – круглый стол  
 

 
 
 
 
 
 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к педсовету 

1. Педагогическая диагностика 
воспитанников.  

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
Воспитатели всех возрастных групп 

2. Консультация: «Организация 
воспитательно – образовательной 
работы в летний период в детском 
саду». 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 

3. Составление плана работы на летний 
оздоровительный период. 

 

Заведующий детским садом Гозюмова 
А.Т. 
Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 
Старшая медицинская сестра  
Арсаланова В.В. 
 
Творческая группа 

Повестка дня 
1. О выполнении годовых задач 

учебного года. 
Заведующий детским садом  
Гозюмова А.Т. 
 
Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 

 
2. Отчет воспитателей всех возрастных 

групп и узких специалистов о 
проделанной работе за 2024-2025 
учебный год.  

Воспитатели всех возрастных групп. 
Инструктор по физической культуре  
Музыкальный руководитель  
Педагоги – психологи 
Учителя-логопеды 

3. Отчет старшего воспитателя о 
выполнении годового плана работы. 

Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
 

4. Анализ заболеваемости. Старшая медицинская сестра  
  Арсаланова В.В. 

5. Утверждение плана работы на летний 
оздоровительный период. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

6. Проект решения педагогического 
совета, его утверждение, дополнения. 

Заведующий детским садом 
Гозюмова А.Т. 
 

7. Разное  Старший воспитатель Давыдова Ю.А. 
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Календарно-тематическое планирование 
2025 – 2026 уч. г. 

Период Младшие группы 
(с 3 до 4 лет) 

Средняя группа 
(с 4 до 5 лет) 

Старшая группа 
( с 5 до 6 лет) 

Подготовительные к 
школе группы 
(с 6 до 8 лет) 

Разновозрастная группа 
(с 1,5 до 8 лет) 

Сентябрь 

01 – 05 «Здравствуй, детский сад!» «Детский сад очень рад, 
вновь встречает он ребят!» 

«Наш детский сад» 
«Мы снова вместе» 

Мой детский сад 
/ Я и мои друзья. 

 

Мой детский сад 
/ Я и мои друзья. 

 

08 – 19 «Экологическая неделя» 
«Чистый воздух – залог 

здоровья»! 
«Чистый воздух – чистая 

планета» 

«Пока есть чистый 
воздух, на планете жизнь 
продолжается, поверьте!» 

«Экологическая неделя» 

22 – 26 «Сказочная осень» «Неделя безопасности. 
Осторожен будь всегда!» 

«Неделя безопасности. 
Осторожен будь всегда!» 

«Неделя безопасности. 
Осторожен будь всегда!» 

«Неделя безопасности. 
Осторожен будь всегда!» 

29-30 Продолжение темы  «Ходит осень по дорожке» «Осень на календаре» «Вот она какая, осень 
золотая» «Ходит осень по дорожке» 

Октябрь 
01 – 03 

 «Веселые нотки» «До-ре-ми!» «Музыка вокруг» «Путешествие в страну 
Музыки» «Где музыка живет?» 

06 – 10 
 

«Домашние и дикие 
животные» «В мире животных» «Животные - наши 

друзья!» 
«Животные - наши 

друзья!» 
Домашние и дикие 

животные 

13 – 16 Продолжение темы Продолжение темы «Путешествие хлеба от 
поля до стола» «Откуда хлеб пришёл?» Продолжение темы 

20-24 
 

«Нам на улице не страшно» 
/ПДД 

«Нам на улице не страшно» 
/ПДД «ПДД и я – друзья!» «Азбука «АУ» - 

безопасность в природе»» «ПДД и я – друзья!» 

27 - 31 Продолжение темы «Неделя вежливости и 
добрых дел» 

«Хорошо нам рядышком 
с дедушкой и бабушкой!» 

«Наши бабушки и 
дедушки» 

«Неделя вежливости и 
добрых дел» 

Ноябрь 

03-07 «Дружат дети всей земли» «Дружат дети всей земли» 

«Нам нужен мир на 
голубой планете 

Его хотят и взрослые и 
дети». 

«Единство народов» 
 

«Нам нужен мир на 
голубой планете 

Его хотят и взрослые и 
дети». 

10 – 14 
 «Зимующие птицы» «Зимующие птицы» 

«Кто как к зиме 
готовится» 

 

«Кто как к зиме 
готовится» 

 

«Кто как к зиме готовится» 
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17 – 21 
 «Мои игрушки» «Наши игры и игрушки» 

«Хороши у нас игрушки: 
куклы, мишки и 

хлопушки» 

«Хороши у нас игрушки: 
куклы, мишки и 

хлопушки» 

«Хороши у нас игрушки: 
куклы, мишки и 

хлопушки» 

24 - 28 «Никого роднее мамы в 
целом мире нет!» 

«Никого роднее мамы в 
целом мире нет!» 

«День матери в России» «День матери в России» «Никого роднее мамы в 
целом мире нет!» 

Декабрь 
01 – 05 «Зимушка Зима» «Зимние чудеса» «Зима волшебница» «Пришла зима/Зимние 

явления природы» «Зима волшебница» 

08 – 12 «В мастерской художника» «Мы творцы, мастера и 
фантазеры» 

«Мы творцы, мастера и 
фантазеры» 

«В мастерской 
художника» Город мастеров» 

15 – 19 «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «Волшебный мир сказки» «Волшебный мир сказки» «Волшебный мир сказки» 

22-26 Пусть ёлка новогодняя нам 
радость принесёт. «Чудеса своими руками» «Чудеса своими руками» 

«Мастерская Деда – 
Мороза и новогодние 

чудеса» 

Пусть ёлка новогодняя нам 
радость принесёт. 

29-30 Дед Мороз и Снегурочка в 
гости к нам спешат. 

Дед Мороз и Снегурочка в 
гости к нам спешат. Встречай праздник чудес! Встречай праздник чудес! «Новый год у ворот!» 

Январь 
12 – 16 

 «Дом, в котором мы живем» «Дом, в котором мы 
живем» 

Безопасность дома, на 
улице, в природе 

Безопасность дома, на 
улице, в природе 

Безопасность дома, на 
улице, в природе 

19 –23 
 Продолжение темы «Что из чего?» 

«Неделя детских 
изобретений» «Что из 

чего» 

«Чудеса в решете. «Что 
из чего и для чего?» 

«Неделя детских 
изобретений» «Что из 

чего» 
26– 30 

 «Профессии родителей» «Мир профессий! «Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

Февраль 

02 – 06 «Транспорт» «Какой бывает транспорт» «На земле, в небесах и на 
море» 

«На земле, в небесах и на 
море» «Какой бывает транспорт» 

09 – 13 
 

Доброта и вежливость 
творят чудеса. «Что такое этикет?» «Неделя этикета и 

вежливости» 
«Неделя этикета и 

вежливости» «Что такое этикет?» 

16 – 20 
 Продолжение темы «Что такое масленица?» «Традиции и обычаи 

нашего народа» 
«Здравствуй Масленица 

широкая!» 
«Традиции и обычаи 

нашего народа» 

24 - 27 Мы поздравляем наших пап. «Наша Армия родная и 
отважна, и сильна!» 

«Наша Армия родная и 
отважна, и сильна!» 

«Наша Армия 
сильна/Военные 

профессии» 

«Наша Армия родная и 
отважна, и сильна!» 

Март 
02 – 06 Весна – красна Гонит солнце зиму прочь. «Весну встречай, весело «Весну встречай, весело Гонит солнце зиму прочь. 
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 играй!» играй! 
 

10 – 13 
 Мамин праздник – 8 Марта Мамин праздник – 8 

Марта. «Женский день 8 Марта!» «Женский день 8 Марта!» Мамин праздник – 8 
Марта. 

16 – 20 
 «Книга – друг детей» «Книга – друг детей» «Книжная мастерская» «Книга и я – лучшие 

друзья» «Книжная мастерская» 

23 – 27,30 31 
 «Мы с театре» «Театральная неделя» «Театральная неделя» «Волшебный мир театра 

и кино» «Театральная неделя» 

Апрель 
01 – 03 

 «День смеха» «Цирк, цирк, цирк!» «Цирк, цирк, цирк!» «Цирк зажигает огни» «День смеха» 

06 – 10 
 

«Бережем свое здоровье или 
Правила доктора 

Неболейко» 

«Мой организм и 
помощники здоровья» 

«Мой организм и 
помощники здоровья» 

«Я здоровье сберегу – сам 
себе я помогу» 

«Бережем свое здоровье 
или Правила доктора 

Неболейко» 
13 – 17 

 
«Космические 
приключения» Загадочный мир космоса Космическое 

путешествие 
«Если только захотим, 

прямо к звездам полетим» 
«Если очень захотеть, 

можно в космос полететь» 
20 – 24 

 Природа «Удивительный и 
волшебный мир природы» 

«Земля – наш общий 
дом» 

«Земля – красавица» 
 

«Удивительный и 
волшебный мир природы» 

 
27-30 

Я живу в Удачном / Моя 
малая Родина. 

Я живу в Удачном / Моя 
малая Родина. 

 
«Край, в котором я живу» «Край, в котором я живу» «Край, в котором я живу» 

Май 
04 – 08 

 
«Великий день - победный 

день» 
«Великий день - победный 

день» 
«Великий праздник, день 

великий» 
«Этот славный 
День Победы» 

«Великий праздник, день 
великий» 

12 – 15 
 «Огонь друг, огонь враг!» «Огонь друг, огонь враг!» «Пожарный - герой, он с 

огнём вступает в бой». 
«Пожарный - герой, он с 
огнём вступает в бой». «Огонь друг, огонь враг!» 

18 – 22 
 «Моя семья» «Моя семья» 

«Семья — это радость, 
тепло и уют, семья — это 

дом, где всегда тебя 
ждут» 

«Семья — это радость, 
тепло и уют, семья — это 

дом, где всегда тебя 
ждут» 

«Семья — это радость, 
тепло и уют, семья — это 

дом, где всегда тебя ждут» 

25 – 29 Долгожданная пора, тебя 
любит детвора! 

Вот и стали мы на год 
взрослее. Права детей в 

России» 

Вот и стали мы на год 
взрослее. Права детей в 

России» 

«До свидания, детский 
сад!» 

Вот и стали мы на год 
взрослее. Права детей в 

России» 
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Календарный план воспитательной работы на 2025 – 2026 уч. год 
 

Событие Дата 
 

Мероприятия 
1,5 – 3 года 3-4- года 4-5- лет 5-6-лет 6-8-лет Ответственные 

Международный 
праздник 

«День знаний» 
01.09 

Развлечение 
«День за днём, 

мы растём!» 

Развлечение 
«День за днём, 

мы растём!» 

Развлечение 
«Путешествие в 
страну знаний» 

Квест 
музыкально -  
спортивный 

«Колокольчик 
знаний» 

Квест 
музыкально -  
спортивный 

«Колокольчик 
знаний 

Инструктор по 
физкультуре 

Педагоги групп 

Международный 
день чистого 

воздуха 
7.09 

Развлечение 
«Мишка на 
прогулке» 

 

Музыкально-
подвижная игра 

«Передай шарик» 

Тематическое 
мероприятие: 

«Солнце воздух 
и вода-наши 

лучшие друзья» 

Физкультурное 
развлечение 

«День ветерка» 

Тематическое 
мероприятие. 
Слушание: А. 
Шор «Воздух» 

отрывок их 
сюиты «Детские 
воспоминания». 

Инструктор по 
физкультуре 

Музыкальный 
руководитель 

Педагоги групп 

Всемирный день 
чистоты 

 
 

16.09 

Игровое занятие 
«Путешествие в 
страну чистых 

рук» 
 

Тематический 
день  

 "Мы- чистюли!" 

Тематический 
день  

"Мы- чистюли!" 

Игра-
путешествие 

«Чистота – залог 
здоровья!» 

Игра-
путешествие 

«Чистота – залог 
здоровья!» 

Педагоги групп 

Международный 
день Мира 21.09 

Танец-
импровизация с 

голубями из 
бумаги. 

Музыкально-
ритмические 

упражнения под 
музыку 

И. Дунаевского 
«Летите голуби, 

летите». 

Музыкальная 
гостиная с 

использованием 
ИКТ: «Мир 
вокруг нас» 

Акция: Голубь 
мира» 

Спортивного 
развлечение ко 

Дню мира 
«Давайте жить 

дружно!» 

Спортивное 
развлечение ко 

Дню мира 
«Давайте жить 

дружно!» 
Тематическое 
мероприятие 
«Пусть всегда 
будет солнце!» 

Инструктор по 
физкультуре 

Педагоги групп 

Осенины 
(праздник урожая) 

 
24.09. 

Экскурсия в 
музыкальный зал. 

Танец с 
листочками. 

Развлечение 
«Осень золотая» 

Развлечение «В 
гости к тетушке 

Горошинке» 

Развлечение 
«Золотая осень в 

гости к нам 
пришла». 

Физкультурный 
досуг 

«Праздник 
Урожая» 

Инструктор по 
физкультуре 

Педагоги групп 
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Международный 
День музыки 01.10. 

Выставка музыкальных 
инструментов в музыкальном зале 

детского сада «Мир 
музыки» 

Музыкальная викторина «Музыкальный эрудит» Муз.руководитель 
Педагоги групп 

Всемирный день 
защиты  

животных 
04.10 Презентация 

«Животные» 

Викторина  
«В мире 

животных» 

Викторина  
«В мире 

животных» 

Досуг «Любите 
и берегите 

животных!» 

Досуг «Любите и 
берегите 

животных!» 
Педагоги групп 

Всемирный день 
инклюзивности 

 
10.10 Мероприятия согласно плану проекта 

 «Радуга здоровья через цвет к социализации и активности детей с ООП» 

Инструктор по 
физкультуре 

Педагоги - психологи 
Педагоги групп 

Всемирный день 
хлеба 16.10 

Просмотр 
видеоролика 

«Хлебопек» на 
песню Е. 

Щепотьевой, Ю. 
Кудинова 

Занятие по 
физкультуре 

«Хлеб» 

Занятие по 
физкультуре 

«Хлеб» 

Тематическое 
мероприятие 
«Хлеб –всему 

голова». 

Тематическое 
мероприятие 
«Хлеб –всему 

голова» 
 

Педагоги групп 

День отца 16.10 Праздничное мероприятие 
«День отца». Педагоги групп 

День матери в 
Якутии 17.10 

Праздник 
«Мамочка, 

любимая моя 

Праздник 
«Мамочка, 

любимая моя» 

Праздничное 
развлечение 

«Самый лучший 
в мире друг 

мамочка моя» 

Праздничное 
развлечение 

«Самый лучший 
в мире друг 

мамочка моя» 

Праздничное 
развлечение 

«Самый лучший 
в мире друг 

мамочка моя» 

Муз.рук – ль 
Педагоги групп 

День рождения 
русской 

матрешки 
24.10 

Кукольный театр 
«У матрешки 

день рожденье!» 

Кукольный театр 
«У матрешки 

день рожденье!» 

Фольклорное 
развлечение 
«Именины у 
матрешки» 

Фольклорное 
развлечение 
«Именины у 
матрешки» 

Фольклорное 
развлечение 
«Именины у 
матрешки» 

Муз.рук – ль 
Педагоги групп 

День Бабушек и 
Дедушек 

 
 

28.10 

Фотовыставка 
«Мои любимые 

бабушка и 
дедушка» 

Фотовыставка 
«Мои любимые 

бабушка и 
дедушка» - Акция 
«Подари рисунок 

«Спасибо вам, 

Открытое  
мероприятие 

"День бабушек и 
дедушек". 

Открытое  
мероприятие 

"День бабушек и 
дедушек". 

Открытое  
мероприятие 

"День бабушек и 
дедушек". 

Педагоги групп 
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бабушки, 
дедушки!» 

День народного 
единства 04.11  

Тематическое 
мероприятие 

«День народного 
Единства» -  
«В гости к 
матрешке» 

Тематическое 
мероприятие 

«День народного 
Единства» -  
«В гости к 
матрешке» 

Тематическое 
мероприятие 

«День народного 
единства» 

Квест – игра 
«День народного 

единства» 

Муз.рук – ль 
Педагоги групп 

Синичкин день 12.11 
Театрализованное 

развлечение 
«Синичкин день» 

Театрализованное 
развлечение 

«Синичкин день» 

Экологическое  
развлечение 
«Синичкин 

день» 

Экологическое  
развлечение 
«Синичкин 

день» 

Экологическое  
развлечение 

«Синичкин день» 
Педагоги групп 

Всемирный день 
доброты 13.11 Игра 

 «Добрые слова»" 

Досуг  
«Что такое 
доброта?» 

Досуг  
«Что такое 
доброта?» 

Досуг 
 «Дарите детям 

доброту!» 

Досуг 
 «Дарите детям 

доброту!» 
Педагоги групп 

День матери в 
России 26.11 Праздник «День мамы милой и любимой» 

 
Муз.рук – ль 

Педагоги групп 

Международный 
день инвалидов 03.12 

Просмотр 
мультфильма 
«Про Диму» 

Просмотр 
мультфильма 
«Про Диму» 

Игра 
путешествие 

«Доброта спасет 
мир» 

Тематическое 
мероприятие 

«Доброта спасет 
мир» 

 

Тематическое 
мероприятие 

«Доброта спасет 
мир» 

 

Педагоги групп 

Международный 
день художника 08.12 

Тематическое 
мероприятие 
«День юного 
художника» 

Выставка детских 
работ с 

использованием 
нетрадиционных 
техник «Веселая 

палитра». 

Развлечение 
«Рисуем 
музыку» 

 

Физкультурное 
занятие 
«Мы – 

художники 

Физкультурное 
занятие 
«Мы – 

художники 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук – ль 

Педагоги групп 

День Героев 
Отечества 09.12  Фильм «День Героев Отечества», 

 «Герои Великой Отечественной войны и наших дней» Педагоги групп 

«День 
Конституции РФ» 12.12    Презентация 

«День 
Викторина 
 «О правах, Педагоги групп 
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Конституции» играя» 

Новый год  
Развлечение 
«Вечерняя 

сказка» 

Праздник «В 
гостях у Деда 

Мороза» 

Праздник 
«Проделки 
снеговика» 

Спортивно – 
игровое 

развлечение 
«Пропавшие 

игрушки» 

Праздник 
«Новогодний 

карнавал» 

Физкультурное 
развлечение 

«Зимние старты» 
 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук – ль 

Педагоги групп 

Всемирный день 
«спасибо» 11.01 

Просмотр 
мультфильма 

«Неблагодарный 
козлик» 

Досуг 
«Всемирный день 

спасибо» 

Досуг 
«Всемирный 

день спасибо» 

Квест – 
путешествие 

(физкультурное) 
«Скажем 
спасибо!» 

Квест – 
путешествие 

(физкультурное) 
«Скажем 
спасибо!» 

Педагоги групп 

День детских 
изобретений 

 
 

17.01  

Занятия 
«Интересное 
вокруг нас», 
«Предметы 

помощники» 
(окружающий 

мир),  
«А что, если…» 
(экспериментирование) 

Занятия 
«Интересное 
вокруг нас», 
«Предметы 

помощники» 
(окружающий 

мир), 
 «А что, если…» 
(экспериментирование) 

Тематическое 
мероприятие 
«Маленькие 

изобретатели» 

Тематическое 
мероприятие 
«Маленькие 

изобретатели» 

Педагоги групп 

Международный 
день 

объятий 
21.01 

Занятие педагога-психолога 
«День обнимашек» 

 

Мероприятие  с семьями воспитанников 
"Международный День объятий" Педагог - психолог 

День российской 
науки 8.02 

Просмотр 
мультфильмов: 

«Фиксики», 
«Хотим всё 

знать», «Семья 
почемучек» 

Эксперимент "Как 
водичка 

отправилась 
гулять", "Как 

заставить лодочку 
плыть? 

Просмотр 
презентации 

«Современные 
изобретения 
человека» 

Тематические занятия 
«Волшебные узоры», «Вода и 

воздух», «Знакомство с 
микроскопом», «Математика 

царица наук», «Путешествие в 
прошлое книги» 

Педагоги групп 
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Международный 
день родного языка 22.02  

Конкурс рисунков 
по народным 

сказкам 

Конкурс 
рисунков по 
народным 
сказкам 

Досуг 
«Родной язык – 

моё 
богатство» 

Досуг 
«Родной язык – 

моё 
богатство» 

Педагоги групп 

Масленица 16-
22.02 

Хороводная игра «Едет Масленица» Подвижные народные игры 
 «Гори, гори ясно», «Ручеёк», «Звонарь» 

 

Тематическое мероприятие 
«Широкая масленица» 

Педагоги групп 

День защитника 
Отечества 23.02 

Спортивное 
развлечение 
«23 февраля» 

Праздничное 
мероприятие «Это 

праздник всех 
солдат» 

Квест – игра 
«Будем в армии 

служить» 
 

Квест «Военный секретный 
пакет» Педагоги групп 

Всемирный день 
комплимента 01.03. 

Тематическое мероприятие «Всемирный день комплиментов» 
 

Коммуникативная игра «Комплимент» 
Педагоги групп 

Праздник прихода 
весны 01.03 

Физкультурное 
развлечение 

«Пришла весна». 

Спортивное развлечение «Весна 
пришла - весне дорогу» 

Физкультурное развлечение 
«Весну встречай, весело играй!» 

Инструктор по 
физкультуре 

Педагоги групп 

Международный 
женский день 8 

марта 
08.03. Праздничное мероприятие 

«8 марта» Педагоги групп 

Всемирный день 
уважения 15.03 Тематический день «Поступки, достойные уважения». Педагоги групп 

Международный 
день театра 27.03 

Просмотр презентации  
«Что такое театр?» 

Неделя театра (показ разных видов театра) 
Педагоги групп 

Всемирный день 
здоровья 07.04 

Кукольный театр 
«В гостях у 

Доктора 
Айболита» 

Развлечение 
«День здоровья» 

Квест-игра 
«День Здоровья» 

Спортивное 
развлечение 

«О лени 
забудешь – 
здоровым 
будешь» 

Музыкально-
спортивное 

развлечение «День 
здоровья» 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук-ль 

Педагоги групп 
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День космонавтики 12.04 
Развлечение 

«Космический 
гость» 

Развлечение 
«День 

космонавтики» 

Кукольный театр 
«Путешествие на 

планету к 
Гонзикам» 

Развлечение 
«День 

космонавтики
» 

Физкультурное 
развлечение 

«Звездный десант» 
 

День Земли 22.04. 

«В гости к 
старичку 

Лесовичку» 
 

Музыкальное 
развлечение 

«Земля-наш дом» 
«Сбережём 
планету» 

Игра – путешествие «Планета Земля!». 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук-ль 

Педагоги групп 

День республики 
Саха (Якутии) 27.04 

Видео 
презентация 

«Якутские игры» 

Тематическое 
мероприятие 

«Край в котором я 
живу» 

Интерактивная 
игра «Край в 

котором я живу» 
 

Развлечение «День Республики 
Саха. 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук-ль 

Педагоги групп 

Международный 
день пожарных 04.05. 

Разминка 
«Пожарная 
дружина» 

Спортивно-
игровое 

развлечение 
"Останови 

огонь!" 

Спортивное 
развлечение 

«Я б в 
пожарники 

пошел, пусть 
меня научат 

Музыкальное 
развлечение 

«Юные 
пожарные» 

Спортивно-
игровое 

развлечение 
"Останови 

огонь!" 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук-ль 

Педагоги групп 

День победы 09.05. Тематическое мероприятие «День победы». 
Участие в смотре – конкурсе ко дню Победы. 

Инструктор по 
физкультуре 
Муз.рук-ль 

Педагоги групп 

Международный 
день семьи 15.05. 

Кукольный театр  
«Дружная 
семейка» 

Выставка рисунков 
«Самая дружная семья».   Педагоги групп 

День славянской 
письменности и 

культуры 
24.05.   

Презентация «Виртуальная экскурсия в историю 
книгоиздания 

на Руси». 
Тематическое мероприятие «День рождения 

Азбуки» 

Педагоги групп 
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        ПЛАН РАБОТЫ 

                ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ  
                          ДЕТСКОГО САДА № 48 «АЙБОЛИТ» - ФИЛИАЛА АН ДОО «АЛМАЗИК» 

             НА 2025– 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
СЕНТЯБРЬ 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

Дидактическая игра «Наш город». 
«Мы едем, едем, едем!» (Знакомство с 
дорожными знаками: «Велосипедная 
дорожка», «Пешеходная дорожка», «Езда 
на велосипеде запрещена» 
 

Памятка «Профилактика 
дорожно-транспортных        
происшествий. Будьте 
осторожны на дороге» 

Средняя группа 
 

 Дидактическая игра «Наш город». 
 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 

городу». 

Оформление буклетов в 
информационном центре для 
родителей. 

 
Старшая группа  Игра «Лучший пешеход». 

 Сюжетно-ролевая игра «Дорога». 
Выставка «Наш друг –светофор» 

Оформление буклетов в 
информационном центре для 
родителей. 
 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Игра «Лучший пешеход». 
 Сюжетно-ролевая игра «Дорога». 
 Выставка «Наш друг –светофор» 

Оформление буклетов в 
информационном центре для 
родителей. 

Разновозрастная 
группа  

 

 Дидактическая игра «Наш город». 
 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 
городу». 
 Беседа: Сказка  «В гости к Кубарику»  

 

 Консультация «Безопасность 
детей на улицах города» 

 Стендовая информация  
«Что прочитать ребёнку?» 

 
 

Работа с педагогами 
 Инструктаж с воспитателями   по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма. 
 Консультация для воспитателей «Пути и формы  работы с 

детьми по воспитанию безопасного поведения па улицах и 
дорогах» 
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ОКТЯБРЬ 
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Рассматривание иллюстраций. 
 Чтение художественной литературы. 
 Игры со строительным материалом 

(конструировать улицу, тротуары, 
постройки). 

 Кукольный театр «Буратино в гостях у 
детей» 

Консультация  «Безопасность на 
Дороге» 
 

Средняя группа 
 

 Беседа «Внимание! Переходим через 
улицу»  

 Игра «Перекрёсток», «Стой». 
 Просмотр мультфильма «Смешарики. 

Гармония Светофора». 

Памятка  «Правила поведения на 
остановке маршрутного 
транспорта» 
 Стендовая консультация 

«Азбука для родителей. Учим 
ребенка правилам безопасности» 

 
Старшая группа  Чтение художественной литературы 

"Мой приятель – светофор» С.Прокофьев 
 Просмотр мультфильма «Смешарики. 

Гармония Светофора». 
 

Памятка  «Правила поведения на 
остановке маршрутного 
транспорта» 
 Стендовая консультация 

«Азбука для родителей. Учим 
ребенка правилам безопасности» 

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

 Викторина «Знатоки правил 
дорожного движения». 

 Игра «Перекрёсток», «Стой». 
 

Консультация «Как знакомить 
детей с правилами дорожного 
движения» 
Памятка «Как обучать ребенка 
правилам поведения на дороге» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Просмотр диафильма «Улица». 
 Игры «Перекрёсток», «Стой». 
 Развлечение «Зайка – велосипедист».  

 Памятка «Правила безопасного 
поведения на улицах города»  

 
 

Работа с педагогами 
Пополнение методического и дидактического комплекта по ПДД 
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НОЯБРЬ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

Рассматривание иллюстраций с 
изображением улицы, транспорта. 
Настольный театр «Прогулка по улице  

Выставка семейных рисунков 
«Мы за безопасное движение». 

Средняя группа 
 

 Беседа «Зачем нужны правила 
дорожного движения»  
 Игра «Найди свой знак», «Разрезные 
картинки (транспорт). 
 Просмотр мультфильма «Машины – 
помощники». 

Консультация «Как научить 
ребенка различать дорожные 
знаки»  

Старшая группа  Познавательные минутки по ПДД: 
«Пора, не пора – не ходи со двора». 
 Д/и «Подумай и отгадай» Картотека 
«Игры по ПДД» 
 Видеозал. Мультфильм «По дороге со 
Смешариками» 

 Консультация  
«Самый внимательный 

пешеход»;  
 «Памятка родителям по 

воспитанию грамотного 
пешехода» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Игра «Волшебная палочка»  
 Беседа: «Правила дорожного движения»  
 Чтение художественной 

литературы:«Сказка о том, как мальчик 
Миша стал всегда соблюдать ПРАВИЛА 
ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»  

Стендовая информация  
«Правила поведения на 
остановке маршрутного 
транспорта» 
 

Разновозрастная 
группа  

 

Игра «Найди свой знак». 
 Теневой театр «О чём говорит этот знак» 
 Познавательные минутки по ПДД: «Знай 

и выполняй правила уличного 
движения», «Опасные участки на 
пешеходной части улицы» 

 

 Выставка семейных рисунков 
«Мы за безопасное движение». 

 Консультация «Как научить 
ребенка различать дорожные 
знаки»  

 
Работа с педагогами 

Разработка сценариев развлечений  
для детей по безопасности дорожного движения 
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ДЕКАБРЬ  

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Беседа о правилах поведения на улице: 
переходить улицу только за руку со 
взрослыми, не наталкиваться на 
прохожих, смотреть под ноги. 

 Просмотр мульфильма «Азбука 
безопасности на дороге.Уроки 
осторожности тетушки Совы». 

Папка – передвижка «Будьте 
внимательны на улице». 

Средняя группа 
 

 Беседа о дорожных знаках. 
 Видеозал. Мультфильм. «Светофор и 

правила дорожного движения для 
детей. Дорожные знаки. Развивающий 
мультик для детей» 

 Стендовая консультация 
«Находясь с ребенком на 
улице» 

 Оформление буклета в 
информационном центре для 
родителей: «Дети. Дорога. 
Жизнь» 
 

Старшая группа  Познавательные минутки по ПДД: 
«Знай и выполняй правила уличного 
движения» 

 Игра «Красный, желтый, зеленый». 
 

Консультация «Детский 
дорожно-транспортный 
травматизм, причины и 
последствия» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие 
на автобусе» 

  Чтение произведения «Я пешеход». 
«Знакомим дощкольников с правилами 
дорожного движения» 

Стендовая консультация 
«Советы и рекомендации 
родителям. Ребенок на улице» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседы о правилах поведения на улице. 
 Кукольный театр «Будьте внимательны 

на улицах города».Беседа: «В стране 
дорожных знаков»  

Стендовая консультация 
Рекомендации непослушным 
родителям»; 
 

 
 

Работа с педагогами 
Беседы с детьми «Знай и выполняй правила уличного движения», «Наш друг – Светофор!», 

««Зебра» на дороге! 
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ЯНВАРЬ   

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Беседа «Где и как можно кататься на 
санках». 

 Игра «Узнай знак», «Светофор». 
 Просмотр мульфильма «Азбука 

безопасности. Самая страшная машина». 
 

 Стендовая консультация 
«Азбука для родителей. Учим 
ребенка правилам 
безопасности». 
 

Средняя группа 
 

 Беседа «Где и как можно кататься на 
санках». 

 Игра «Узнай знак», «Светофор». 
 Просмотр мульфильма «Азбука 

безопасности. Самая страшная машина». 
 

 Стендовая консультация 
«Светоотражающие 
элементы» 
 

Старшая группа  Чтение рассказа «Марта и Чичи идут в 
зоопарк»  

 Рисование «Я иду по улице». 
 Познавательные минутки по ПДД:  

«Опасные участки на пешеходной части 
улицы» 

 

 Семейный видеозал. «Азбука 
безопасности. Самая страшная 
машина»  

 Памятка «Родитель-водитель, 
помни!» 

 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 «Дидактическая игра «Поездка»,  
«Берегись автомобиля», «Приключения 
ёжика»  
 Конструирование автопарка из 

стройматериалов. 
 

Стендовая консультация 
«Недостаточный надзор 
взрослых за поведением детей» 

Конкурс рисунков «Я и 
дорога» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа «Где и как можно кататься на 
санках». 
 Рисование «Я иду по улице». 
 Игры «Найди свой знак», «Весёлые 

человечки». 

 Семейный видеозал. «Азбука 
безопасности. Самая страшная 
машина»  

 

 
 
 

Работа с педагогами 
Консультация для педагогов «Как обучать детей в детском саду правилам безопасного 

поведения на улице» 
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ФЕВРАЛЬ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Чтение  Т.А Шорыгина«Волшебный 
мяч» 

 Игра  «Автошкола». 
 

 Стендовая консультация 
 «Правила безопасного 

дорожного движения в 
зимний период». 

 Консуьтация «Будьте 
внимательны на улице». 

Средняя группа 
 

 Беседа «Улица – не место для игр!» 
 Чтение  Т.А Шорыгина«Волшебный 

мяч» 
 Игра  «Автошкола». 
 

 Стендовая консультация 
 «Правила безопасного 

дорожного движения в 
зимний период». 

 Консуьтация «Будьте 
внимательны на улице». 

Старшая группа  Рисование «Дети зимой на прогулке». 
 Д/и «Собери знак» Картотека «Игры по 

ПДД» 
 Видеозал. Мультфильм «Смешарики. 

Пляшущие человечки» 
 

Папка – передвижка «Будьте 
внимательны на улице». 

 Оформление выставки 
детских работ для родителей 
по ПДД в холле детского 
сада. 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Сюжетно – ролевая игра 
«Автозаправочная станция»  

 Беседа: «Знаешь ли ты правила 
дорожного движения?»  

  Чтение художественной литературы  
«Как Чебурашка, Крокодил Гена и их 
друзья учили правила дорожного 
движения» 

 Консультация для родителей 
«Безопасность детей – забота 
взрослых» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Игры «Светофор», «Въезд запрещён», 
«Пешеходное движение запрещено». 

 Развлечение: практическое занятие по 
Правилам дорожного движения. 

 

 Семейный видеозал. «Уроки 
тетушки Совы. Безопасность 
на дороге» 

 Оформление выставки 
детских работ для родителей 
по ПДД в холле детского 
сада. 

 
 

Работа с педагогами 
Викторина «Правила дорожного движения» 
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МАРТ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Чтение художественных произведений. 
 Просмотр слайдов о правилах 

поведения на дороге, в транспорте. 

 Познавательно – игровой 
конкурс для взрослых и детей 
«Правила дорожного 
движения». 

 
Средняя группа 

 
 Беседа «Безопасность на улицах 

города». 
 Игра «На островке»,  «Узнай знак». 

Памятка «Родитель-водитель, 
помни!», «Находясь с ребенком 
на улице…». 
 

Старшая группа  Просмотр слайдов о правилах 
поведения на дороге, в транспорте. 

 Игра «Светофор». 
 Развлечение: «Загадки деда Панаса» о 

транспорте, дороге, знаках. 
 

 Познавательно – игровой 
конкурс для взрослых и детей 
«Правила дорожного 
движения» 

  
  
 Стендовая консультация 

«Важно, чтобы родители были 
примером для детей» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Дидактическая игра «Светофор»  
 «Изучение дорожных знаков» 
 «История светофора»  
 

Родительское собрание с 
участием педагога-психолога 
«Возрастные особенности 
восприятия детьми дорожных 
ситуаций и основные мотивы 
их поведения на улицах, 
дорогах и в транспорте» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа «Безопасность на улицах 
города» 

 Аппликация «Улица нашего города». 
 Игра «Найди свой знак». 
 

Познавательно – игровой 
конкурс для взрослых и детей 
«Правила дорожного 
движения». 

 
 
 

Работа с педагогами 
Разработка памяток «Безопасное поведение на улице» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



44 
 

АПРЕЛЬ  
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Чтение произведений и рассматривание 
иллюстраций. 
 Подвижные игры на ориентировку в 
пространстве: от себя, справа, слева. 
  

 Консультация «Безопасность 
детей». 

 Публикаця в информционной 
газете детского материала для 
родителей «Светофорик». 

Средняя группа 
 

 Изготовление знаков: «Место стоянки», 
«Пункт медицинской помощи», 
«Телефон». 

 Игра «Мы – водители». 
 Подвижные игры на ориентировку в 

пространстве: от себя, справа, слева. 

 Буклет «Как обучать ребенка 
правилам безопасного 
поведения на дороге». 

 Памятка «Причины детского 
дорожно-транспортного 
травматизма». 

Старшая группа  Беседа о Правилах дорожного движения. 
 Д/и «Вопросы и ответы» Картотека 
«Игры по ПДД» 
 Рассматривания альбомов о знаках. 

 

 Консультация «Безопасность 
детей». 

 Памятка «Причины детского 
дорожно-транспортного 
травматизма» 

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

 Дидактическая игра: «Дорожные знаки»  
 «Дорожные знаки – наши друзья»  
 «Бездельник светофор»  
 
 

 Стендовая информация  
«Какую литературу читать 
детям по ПДД», «Причины 
детского дорожно-
транспортного травматизма». 
 Памятка «Правила 

безопасного поведения на 
улицах города» 

 
Разновозрастная 

группа  
 

 Просмотр диафильма о Правилах 
дорожного движения. 

 Изготовление знаков: «Место стоянки», 
«Пункт медицинской помощи», 
«Телефон» 

 Игра «Найди свой знак». 

Консультация «Безопасность 
детей». 
 

 
Работа с педагогами 

Консультации: «Учимся быть пешеходами» «Школа пешеходных наук» 
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МАЙ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Чтение стихотворения о светофоре. 
 Настольный театр «Наша улица». 

Памятка «Чтобы избежать 
беды, с автокреслом ты води» 

Средняя группа 
 

 Просмотр мультфильма  «Уроки 
тетушки Совы. Безопасность на 
дороге». 

 

 Буклет «Профилактика 
дорожно – транспортных 
происшествий» 
 Буклет «Дети». «Дорога». 
«Жизнь» 

Старшая группа  Беседа «Красный, жёлтый, зелёный»  
 Выставка «Наш друг –

Светофор».Эстафета «Красный, 
жёлтый, зелёный». 

 

 Встреча с работниками 
ГИБДД. 
 Проведение инструктажа для 
родителей по ПДД 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа «Красный, жёлтый, зелёный»  
 Выставка «Наш друг –

Светофор».Эстафета «Красный, 
жёлтый, зелёный». 

 

 Встреча с работниками 
ГИБДД. 
 Проведение инструктажа для 
родителей по ПДД 

Разновозрастная 
группа  

 

 Сюжетно-ролевые игры «Семья», 
«Дорога». 

 Выставка «Наш друг –Светофор». 
 Аттракцион «Юные регулировщики». 

 

Памятка «Родитель-водитель, 
помни!» 

 
Работа с педагогами 

Конкурс рисунков на асфальте «Безопасный город» 
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ПЛАН РАБОТЫ   
ПО ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТСКОГО САДА № 48 «АЙБОЛИТ» - ФИЛИАЛА АН ДОО «АЛМАЗИК» 
НА 2025– 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СЕНТЯБРЬ 
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Просмотр мультфильма «Фиксики - 
МЧС и Пожар». 

 Чтение художественной литературы 
«Кошкин дом» 

  

Оформление буклетов в 
информационном центре для 
родителей. «Не страшен огонь 
тому, кто знаком с правилами 
безопасности» 
 

Средняя группа 
 

 Беседа «О правилах пожарной 
безопасности»  

 Видеозал. Мультфильм «Три 
котёнка»серия «01,02.03 – цифры всем 
знакомы» 
 

 Памятка «Правила поведения 
во время пожара» 

 Памятка «Алгоритм действий 
первой медицинской помощи 
при ожогах»  

Старшая группа  Беседа: «О правилах пожарной 
безопасности»  
 Беседа «Знаете ли вы правила пожарной 

безопасности?»  
 Игра «Хорошо-плохо». 

 

Консультация  
«Детская шалость с огнём» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа «Опасность пожара» 
 Чтение произведения «Бумажный 

самолетик» Т.А. Шорыгина 
«Безопасные сказки» 

 Сюжетно-ролевая игра «Службы 
спасения» 

 Оформление буклетов в 
информационном центре для 
родителей: «Правила 
пожарной безопасности 
детям» 

 
Разновозрастная 

группа  
 

 Беседа «О правилах пожарной 
безопасности»  

 Игра «Хорошо-плохо». 
 Чтение «Сказка о том, как Змей 

Горыныч пожар тушил» Л. Резниченко 
 

Памятка для родителей  
«Что должны знать дети о 
пожаре» 
 

 

Работа с педагогами 
Консультация: Основы пожарной безопасности  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



47 
 

ОКТЯБРЬ 
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Видеозал. Мультфильм  «Пожарный 
Сэм» 

Беседа: «Опасные предметы» Памятка 
Экскурсия по детскому саду: пожарные 
гидранты, схемы выхода при пожаре. 

 Выстовка работ по ПБ 
 Видеозал для детей. 

Мультфильм про пожарных. 

Средняя группа 
 

 Беседа «Правила поведения при 
пожаре»  

 Просмотр мультфильма  «Пожарный 
Сэм» 

 Игра «Четвертый-лишний» 
 

 Стендовая консультация 
«Огонь – не игрушка» 

 Рассылка – презентация 
«Спичка детям не игрушка!» 

Старшая группа  Беседа: «Правила поведения при 
пожаре» 

 Видеозал. Мультфильм  «Пожарный 
Сэм» 

 Д/и «Назови причины пожара». 
Картотека «Игры по ПБ» 

 Стендовая консультация 
«Азбука для родителей. Учим 
ребенка правилам 
безопасности» 

 Выставка семейных рисунков 
по ПБ. 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

Беседа «Чем опасен дым?»  
 С/р игра «Мы – пожарные» 
 Игра «Четвертый-лишний» 
 

 

Консультация  
«Помните об опасности 
возникновения пожара в доме» 
 

Разновозрастная 
группа  

 

 Видеозал. Мультфильм  «Пожарный 
Сэм» 

 Д/и «Не играй с огнем» 
 

 Стендовая консультация:  
«Как вести себя во время 
пожара» 
 Консультация: «Ожог у 

ребенка» 

 
Работа с педагогами 

Консультация: «Первая помощь при ожогах» 
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НОЯБРЬ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Просмотр видеоролика  «Сказка про 
девочку Нину и огонь». 

  Беседа: «Огонь – наш друг, огонь – наш 
враг!» (рассматривание иллюстраций) 

Консультация: «Ребенок и 
огонь: обеспечить безопасность  

Средняя группа 
 

 Просмотр видеоролика  «Сказка про 
девочку Нину и огонь» 

  Беседа: «Огонь – наш друг, огонь – наш 
враг!» (рассматривание иллюстраций) 

Консультация: «Ребенок и 
огонь: обеспечить безопасность  

Старшая группа  Беседа «Почему нельзя прятаться при 
пожаре?» 

 Игровая ситуация: «Что делать во время 
пожара?» 

 Д/и: «Хорошо – плохо»  

 Стендовая консультация: 
«Правила поведения при 
пожаре» 
 Памятка «Научите ребёнка 

правильным действиям при 
пожаре», «Соблюдайте меры 
безопасности в жилых домах» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Чтение произведения «Бумажный 
самолетик»  

 Видео презентация «Огонь друг, огонь 
враг» 

 

Памятка  
«Каждый ребёнок должен 
знать!» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Чтение произведения «Бумажный 
самолетик»  

 Игра  «Назови причины пожара» 
 Беседа: «Опасные ситуации дома»  
 

Стендовая консультация: «Не 
оставляйте детей одних или 
осторожное электричество» 

 

 
 

 
Работа с педагогами 

Консультация: Оказание первой помощи, пострадавшим во время пожара» 
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ДЕКАБРЬ  
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

Просмотр мульфильма «Уроки 
осторожности тетушки Совы – Огонь». 
 

Консультация: 
«Безопасное поведение» 
Памятки «Цикл – Безопасный 
Новый год» 

Средняя группа 
 

 Чтение «Сказка-быль об огненном 
змее». 

 Подвижные игры: 
«Юный друг пожарных». 
 Решение проблемных 

ситуации: «Бабушка забыла выключить 
утюг». 

 Оформление стендов в 
группах «Опасные 
ситуации дома и в 
детском саду». 

 Буклет «Памятка для 
родителей по соблюдению 
правил пожарной 
безопасности в период 
новогодних праздников». 

 
Старшая группа  Дидактические игры: 

 «Опасные ситуации». 
 Подвижные игры: 

- «Юный друг пожарных»; 
- «Мы - сильные, смелые, ловкие, 
умелые!». 
 Презентация: «Пожароопасные 

предметы дома». 
 

Консультация: 
«Предотвратите беду: действия 
детей в чрезвычайных 
ситуациях» 
 
  

 

Подготовительные к 
школе группы  

 
 

Решение проблемных ситуаций: «Бабушка 
забыла выключить утюг», «Мама 
повесила сушить белье над печкой», «В 
доме зажгли бенгальский огонь» и т.д. 
Презентация: «Пожароопасные предметы 
дома» 
Изготовление атрибутов, подбор игрушек 
для игры «Мы пожарные» 

Консультации: 
- «Правила поведения при 
пожаре». 
 - «Первая помощь (ожоги, 
травмы) 
 

Разновозрастная 
группа  

 

Дидактические игры: 
- «Опасные ситуации»; 
- «Назови опасные предметы»; 
- «Служба спасения: 01, 02, 03»; 
- «Горит – не горит»; 
- «Кому что нужно для работы?»; 
Сюжетные игры: 
Инсценировка «Кошкин дом» 
«Мы – пожарные!» 

 Консультации: 
- «Правила поведения при 
пожаре». 
- «Первая помощь (ожоги, 
травмы) 

 Памятки «Цикл – Безопасный 
Новый год» 

 
Работа с педагогами 

Регулярное оформление наглядной агитации по пожарной безопасности 
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ЯНВАРЬ   

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Беседа «Спички детям не игрушка» 
 Просмотр серии мультикаплиционных 

фильмов Аркадий Паровозов 
 Чтение стхотворений «Минутки 

безопастности с обезьянкой Чи – Ча» 

 Консультация для родителей 
по пожарной безопасности. 

 Консультация 
«Правила,которые должны 
соблюдать родители в целях 
предотвращения ожогов у 
детей». 

Средняя группа 
 

 Беседа «Спички детям не игрушка». 
 Просмотр мульфильма «Песенка 

пожарных». 
 

 Консультация для родителей 
по пожарной безопасности. 

 Консультация 
«Правила,которые должны 
соблюдать родители в целях 
предотвращения ожогов у 
детей». 

Старшая группа  Беседа «Спички детям не игрушка» 
 Игровая ситуация: «В комнате много 

дыма» 
 Д/и «Четвёртый лишний» Картотека 

«Игры по ПБ» 
 

 Стендовая консультация: 
«Основные причины пожаров 
в быту» 

 Памятка: «О чём рассказать 
ребёнку» 

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

 Беседа «Спички детям не игрушка» 
 Сюжетно-ролевая игра «Пожарный 
 Д/и «Четвёртый лишний» Картотека 

«Игры по ПБ» 

 Стендовая консультация: 
«Основные причины пожаров 
в быту» 

 Памятка: «О чём рассказать 
ребёнку» 

 
Разновозрастная 

группа  
 

 Беседа «Спички детям не игрушка» 
 Игра лото «Пожарная безопасность». 
 Игровая ситуация: «В комнате много 

дыма» 
 Развивающий альбом: «Пожарная 

безопасность» 
 

 Памятка для родителей: 
«Помогите детям запомнить 
правила пожарной 
безопасности» 

 Конультация: «Ваша 
безопасность в ваших руках» 

 
Работа с педагогами 

Регулярное оформление наглядной агитации по пожарной безопасности 
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ФЕВРАЛЬ  
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность  

педагога с детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

Ситуативная беседа «Ни ночью ни днем 
не балуйся с огнем!» 

Памятка «Алгоритм действия 
первой медицинской помощи. 
При ожогах легкой степени 
тяжести. При сильных ожогах.» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Ни ночью ни днем не балуйся с 
огнем!». 

Консультация для родителей 
«Будьте осторожны с огнем» 

Старшая группа  Беседа «Ни ночью ни днем не балуйся с 
огнем!» 

 Д/и «Сложи картинку» Картотека «Игры 
по ПБ» 

 

 
 Папка – передвижка: 

«Действия при пожаре» 
 Оформление выставки 

детских работ для родителей 
по ПБ в холле детского сада. 

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

Беседа «Огонь добрый и злой» 
 Ситуативная беседа «Ни ночью ни днем 
не балуйся с огнем!» 
 Игра «Четвертый – лишний». 
 С/р игра «Пожарная команда» 

Мультфильм «Пожарный Би» 

Стендовая информация  
«Что читать детям о пожарной 
безопасности» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа «Ни ночью ни днем не балуйся с 
огнем!» 

 Игра «Четвертый – лишний». 
 С/р игра «Пожарная команда» 
 Беседа: «Правила поведения при 

пожаре» 
 

 Памятка: «Опасности в быту» 
 Наглядная информация: 

«Безопасное поведение дома» 
 

 
 
 

Работа с педагогами 
Консультация: Средства пожаротушения 
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МАРТ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Беседа «Правила поведения при 
пожаре» 

Видеозал. Мультфильм. Три котенка» 
серия «01,02,03 –цифры всем знакомы»  
 Беседа «Горючие вещества» 

Памятка «Огонь ошибок не 
прощает» 

Средняя группа 
 

 Беседа «О правилах пожарной 
безопасности». 

 Чтение произведения «Лесной пожар»  
(Т.А Шорыгина «Правила пожарной 
безопасности для детей 5-8 лет»). 

  

Памятка «Правила поведения 
при пожаре» 

Старшая группа  Беседа «О правилах пожарной 
безопасности» (К.Ю. Белая 
«Формирование основ безопасности у 
дошкольников») 

 Д/и «Что лишнее?» Картотека «Игры по 
ПБ» 

 

 Стендовая консультация: 
«Формирование основ 
пожарной безопасности» 

 Познавательно – игровой 
конкурс для взрослых и детей 
«Правила поведения при 
пожаре». 

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

 Беседа «О правилах пожарной 
безопасности» (К.Ю. Белая 
«Формирование основ безопасности у 
дошкольников») 

 Д/и «Что лишнее?» Картотека «Игры по 
ПБ» 

 

 Стендовая консультация: 
«Формирование основ 
пожарной безопасности» 

 Познавательно – игровой 
конкурс для взрослых и детей 
«Правила поведения при 
пожаре». 

 
Разновозрастная 

группа  
 

 Игра «Пожарные». 
 Беседа «О правилах пожарной 

безопасности»  
 Д/и «Что лишнее?» Картотека «Игры по 

ПБ» 

 Консультация «Безопасность 
детей – дело взрослых» 

 Консультация: «От чего 
происходит пожар» 

 

 
 

Работа с педагогами 
Регулярное оформление наглядной агитации по пожарной безопасности 
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АПРЕЛЬ  
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Просмотр мультфильма  «Мультики про 
пожарные  Машинки для детей». 

 Беседа «Правила поведения при 
пожаре». 

 Выставка творческих работ с участием 
родителей «Огонь друг! Огонь-враг!» 

Консультация  «Советы 
противопожарной службы» 
Консультация:  «Использование 
и хранение опасных предметов» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Правила поведения при 
пожаре» (К.Ю. Белая «Формирование 
основ безопасности у дошкольников»). 

 Выставка творческих работ с участием 
родителей «Огонь друг! Огонь-враг!» 

Консультация  «Советы 
противопожарной службы» 
Консультация:  «Использование 
и хранение опасных предметов» 

Старшая группа  Беседа: «Дым опаснее огня» 
 Конкурс «Загадки отгадки» 
 

 Консультация «Безопасность 
детей». 

 Памятка: «Пожарная 
безопасность при 
пользовании 
электроприборами»  

 
Подготовительные 

к школе группы  
 
 

 Беседа: «О правилах пожарной 
безопасности» 

  Выставка творческих работ «Огонь 
друг! Огонь-враг!» 
 

Слайд-презентация  
«Человеку друг огонь – только 
ты его не тронь» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Просмотр мультфильма  «Мультики про 
пожарные  Машинки для детей». 

 Чтение произведения «Лесной пожар» 
 С/р игра «Пожар в городе» 
 Выставка творческих работ «Огонь 

друг! Огонь-враг!»  
 Беседа: Детские шалости с огнём»  

 
 

Консультация: «Безопасность 
детей». 

 

 
Работа с педагогами 

Консультация: Обеспечение безопасности ребенка: дома и в общественных местах 
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МАЙ  
 

Название группы Мероприятие   
 Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Взаимодействие с родителями 

Младшие группы  
 

 Беседа «Пожар в лесу»  
 Чтение  Т.А Шорыгина «Осколок 

стекла». 
 Просмотр мультфильма «Волшебная 

книга: «Правила безопасности на 
кухне». Мультсериал от МЧС для 
малышей». 

 «Что рассказать детям  про 
пожарную безопасность и 
электричество?» 

 Буклет «Не страшен огонь 
тому, кто знаком с правилами 
пожарной безопасности». 

 Выставка творческих работ 
«Огонь – друг, огонь-враг!». 

Средняя группа 
 

 Беседа «Пожар в лесу» (Т.А. Шорыгина 
«Осторожные сказки»). 

 Чтение  Т.А Шорыгина «Осколок 
стекла». 

 Просмотр мультфильма «Волшебная 
книга: «Правила безопасности на 
кухне». Мультсериал от МЧС для 
малышей». 

 «Что рассказать детям  про 
пожарную безопасность и 
электричество?» 

 Буклет «Не страшен огонь 
тому, кто знаком с правилами 
пожарной безопасности». 

 Выставка творческих работ 
«Огонь – друг, огонь-враг!». 

Старшая группа  Беседа: «Правила пожарной 
безопасности» 

 Игровая ситуация: «Задымился 
телевизор» 

 Видеозал. «Кошкин дом» 

 Стендовая консультация: 
«Вопросы, на которые 
каждый ребёнок должен знать 
ответы 

 Памятка: «Правила пожарной 
безопасности» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Просмотр мультфильма  «Смешарики: 
Азбука безопасности . Игры с огнем». 

Беседа: «Правила поведения при пожаре»  
Ситуативная беседа «О правилах 
пожарной безопасности», «Правила 
поведения при пожаре» 

Создание атрибутов к игре 
«Пожарные»  

Разновозрастная 
группа  

 

 Просмотр мультфильма  «Смешарики: 
Азбука безопасности . Игры с огнем». 

 Чтение художественной литературы 
«Кошкин дом» 

 Сюжетно –ролевая игра «Мы – 
пожарные». 

 Беседа: «Опасные предметы»  

 Анкетирование: 
«Безопасность детей» 

 Консультация «Обращение с 
электрическими приборами» 

 
Работа с педагогами 

Регулярное оформление наглядной агитации по пожарной безопасности 
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ПЛАН РАБОТЫ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ТРАВМАТИЗМА 

ДЕТСКОГО САДА № 48 «АЙБОЛИТ» - ФИЛИАЛА АН ДОО «АЛМАЗИК» 
НА 2025– 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СЕНТЯБРЬ 
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Просмотр мультфильма «Волшебная книга 
МЧС. Опасные места для игр. Мультсериал от 
МЧС для малышей». 
Ситуативная беседа о правилах поведения 
ребенка на детской площадке  

Памятка «Детская площадка -
факторы опасности» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Как вести себя в группе». 
 Беседа  «Безопасное общение с домашними 

животными»,  «Безопасность в нашем доме»  
 Просмотр мульфильма «Уроки 

осторожности тетушки Совы – 
Электричество», «Уроки осторожности 
тетушки Совы – Бытовые приборы»; 
«Волшебная книга МЧС: "Заблудился в 
городе". 

 

 
Консультация «Психологическая 
безопасность ребенка». 

 
Старшая группа  Игровая ситуация «Можно так вести себя в 

группе?» 
 Игра «Верно – не верно». 
 Беседа «Осторожно, гололёд!» 

 

 Стендовая консультация 
«Детский травматизм» 

 Оформление буклета в уголке 
для родителей: «Лекарственные 
отравления у детей» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа «Опасные предметы»  
 Беседа «Как вести себя во время проведения 

подвижных игр».   
 Игровая ситуация «Можно так вести себя в 

группе?» 
 Игра «Верно – не верно». 
 
 

Консультация: 
 «Наш путь из дома в детский сад» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Просмотр мульфильма «Уроки 
осторожности тетушки Совы – 
Электричество», «Уроки осторожности 
тетушки Совы – Бытовые приборы»; 
«Волшебная книга МЧС: "Заблудился в 
городе". 

 Беседа: «Осторожно лужа, чем опасна?» 
 Развивающий альбом: «Безопасность в 

быту» 

 Папка передвижка «Советы 
родителям по травматизму» 

 Буклет: «Детский травматизм» 

 Буклет: «Как обезопасить 
ребенка от бытового 
травматизма в период 
самоизоляции» 

 

Работа с педагогами 
Консультация для педагогов: «Травматизм и его профилактика» 
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ОКТЯБРЬ 
 

Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
 Просмотр мультфильма «Волшебная 

книга МЧС. Опасные места для игр. 
Мультсериал от МЧС для малышей» 

 Игровая ситуация «Я качаюсь на стуле» 

Памятка «Бытовые травмы» 
(рассылка через мессенджеры) 
 

Средняя группа 
 

 Беседа  «Как вести себя во время 
проведения подвижных игр?» 

 Просмотр мульфильма «Волшебная книга 
МЧС. Опасные места для игр. Мультсериал 
от МЧС для малышей», 

 «Уроки осторожности тетушки Совы – 
Горячие предметы» 

Буклет «Профилактика 
травматизма у детей» 

Старшая группа  Беседы: «Правила поведения в группе и на 
прогулке», «Не толкайся во время игры!» 

 Дидактическая игра «Помощники». 
 Кукольный театр «Поможем Незнайке» 

 Консультация «Безопасность 
ребёнка – задача взрослого» 

 Стендовая консультация 
«Детский травматизм» 

 Памятка «Правила поведения 
на прогулке» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

Беседа: «Опасные ситуации дома» 
Ситуативные беседы «Предметы, требующие 
осторожности. Хранение опасных предметов 
Викторина: «Пешеход на улице». 

Стендовая консультация: 
 «Детский травматизм. Меры его  
предупреждения» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Правила поведения в группе, саду 
и на прогулке» 

 Кукольный театр «Поможем Незнайке», 
 Ситуативные беседы «Предметы, 

требующие осторожности. Хранение 
опасных предметов 

 

 Консультация: «Как вести себя 
дома и на улице» 

 Буклет: «Открытое окно – 
опасность для ребенка» 

 Буклет: «Безопасность детства в 
наших руках» 

 
 
 

Работа с педагогами 
Памятка «Предупреждение детского травматизма» 
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НОЯБРЬ  
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Просмотр мульфильма «Волшебная книга 
МЧС. Правила безопасности дома.Беседа «Как  
был наказан любопытный язычок»  
 

Памятка «Безопасность ребенка 
дома» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Осторожно - незнакомец!» 
 Чтение  Т.А Шорыгина«Марта и Чичи в 

парке». 
 Просмотр мульфильма «Уроки 

осторожности тетушки Совы – 
Незнакомцы». 

Консультация «Безопасные 
игрушки для детей старшего 
дошкольного возраста». 

Старшая группа  Рассматривание звукового плаката 
«Безопасность дома»  

 Беседы: «Какие опасные ситуации ты 
видишь на плакате?», «Правила обращения 
с острыми, колющими и режущими 
предметами». 

 

 Стендовая консультация: «Как 
защитить от ожогов?» 

 Памятка  «Первая помощь при 
несчастном случае» 

 Оформление буклета в уголке 
для родителей: «Бытовые 
отравления у детей» 

 Рассылка памяток через 
мессенджеры: «Бытовой 
травматизм», «Ожоги детей» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Рассматривание звукового плаката 
«Безопасность дома»  

 Беседы: «Какие опасные ситуации ты 
видишь на плакате?», «Правила обращения 
с острыми, колющими и режущими 
предметами». 

 Игра «Свой, знакомый, чужой». 

 Стендовая консультация: «Как 
защитить от ожогов?» 

 Памятка  «Первая помощь при 
несчастном случае» 

 Оформление буклета в уголке 
для родителей: «Бытовые 
отравления у детей» 

 Рассылка памяток через 
мессенджеры: «Бытовой 
травматизм», «Ожоги детей» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «На прогулке веди себя осторожно» 
 Игра «Свой, знакомый, чужой». 
 Просмотр мульфильма «Волшебная книга 

МЧС. Правила безопасности дома Игра 
«Волшебный сундучок»  

 Буклет: «Лекарственные 
отравления у детей» 

 Буклет: «Бережем свое 
здоровье» 

 Памятка: «Родители, 
позаботьтесь о безопасности 
своего ребенка!» 

 
 

Работа с педагогами 
Памятка по действиям при угрозе и осуществлении террористического акта 
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ДЕКАБРЬ  
 

Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Беседа: «Мы любим праздники в детском 
саду» 
Просмотр мультфильма из серий «Три 
котенка. Не уходи один» 

Буклет «Причины детского 
травматизма» 

Средняя группа 
 

 Беседа  «Правила поведения на участке 
д\сада во время прогулки», «Как был 
наказан любопытный язычок». 

 Дидактическая игра «Опасно-не опасно». 
 Просмотр мульфильма «Волшебная книга 

МЧС. Безопасный Новый год.. 
Мультсериал от МЧС для малышей». 

Памятка «Безопасность детей во 
время новогодних праздников», 
«Праздник без неприятностей». 
 

Старшая группа  Игровая ситуация «Зимой на горке» 
 Беседы «Как был наказан любопытный 

язычок», «Правила поведения во время 
праздников».  

 Рассматривание сюжетных картин 
«Испорченная игра» 
 

 Стендовая консультация 
«Находясь с ребенком на улице» 

 Консультация «Профилактика 
травматизма у детей» 

 Оформление буклета в уголке 
для родителей: «Как 
предотвратить несчастный 
случай?» 

 Рассылка памяток через 
мессенджеры: «Травмы в 
результате ДТП», «Поражения 
электрическим током» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа: «Небезопасные зимние забавы»  
 Рассматривание: «Какие опасныею 
 Просмотр мульфильма «Волшебная книга 

МЧС. Правила безопасности дома. 
Мультсериал от МЧС для малышей». 
ситуации ты видешь на картинке?» 

 

Стендовая информация: 
 «Меры безопасности в период 

новогодних праздников» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Кошка и собака наши соседи» 
 Игровая ситуация «Как вести себя во 

время подвижных игр?» 
 Рассматривание: «Какие опасные 

ситуации ты видешь на картинке?» 

 

 Памятка: «Предупреждение 
детского травматизма» 

 Консультация: 
«Предотвращение несчастных 
случаев» 

 Буклет: «Психологическая 
безопасность» 

 

 
Работа с педагогами 

Памятка «Безопасные новогодние утренники» 
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ЯНВАРЬ   
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Беседа: «Сани едут с горки сами» беседа о 
катании на санках». Беседа №10 
Просмотр мульфильма «Уроки 
осторожности тетушки Совы – Лекарства», 
«Волшебная книга: «Бытовая химия и 
лекарства». 

Памятка «Если ребенок ударился 
об лед» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Запомните, детки, таблетки – не 
конфетки». 

 Просмотр мульфильма «Уроки 
осторожности тетушки Совы – Лекарства», 
«Волшебная книга: «Бытовая химия и 
лекарства». 

Буклет «Лекарственные 
отравления у детей» 

Старшая группа  Беседы «Дежурство по столовой», 
«Правила безопасности при обращении с 
ножом, вилкой» 

 Д/и «Накроем кукле стол» 

 Стендовая консультация 
«Первая помощь ребёнку на 
игровых площадках в зимний 
период» 
 Памятка  «Опасности в быту» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа: «Зимой на горке» 
 Д/и «Накроем кукле стол» 

 

Консультация для родителей 
«Небезопасные зимние забавы» 

 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Первая помощь при несчастном 
случае» 

 Игра «Скорая помощь». 
 Рассматривание тематических картин и 

альбомов «Небезопасные зимние забавы». 
 Рассматривание сюжетной картины «Как 

был наказан любопытный язычок»  
 

 Буклет: «Бытовые отравления у 
детей» 

 Стендовая консультация: 
«Как научить ребенка общаться 
с незнакомыми людьми» 

 Памятка: «Профилактика 
детского травматизма зимой» 

 
 
 

Работа с педагогами 
Деловая игра «Опасность в быту» 
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ФЕВРАЛЬ  
 

Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Просмотр мультфильма «Мультсериал от 
МЧС для малышей» 
.Ситуативная беседа «Правила поведения во 
время подвижных игр» 

Памятка «Правила поведения 
зимой! 

Средняя группа 
 

 Беседа «Зимой на горке», «Не ешь снег и 
сосульки!». 

 Игра «Мой выбор». 
  

Памятка «Как научить ребенка 
общаться с незнакомыми людьми»  

Старшая группа  Беседа «Смотри под ноги, будь 
осторожен!».  

 Рисование «Дети зимой на прогулке». 
 Рассматривание логических картин: 

«Как Вася заболел?», «Что случилось с 
Петей?» 

 Папка – передвижка «Будьте 
внимательны на улице». 

 Консультация «Профилактика 
травматизма у детей» 

 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Беседа:«Морозы жестокие в этом году» 
 Беседа: «Открытое окно! Безопасность 

ребенка» 
 Просмотр мультфильма «Мультсериал от 

МЧС для малышей». 
 Игра «Правильно - не правильно» 
 
 

Стендовая консультация  
«Игры с электротоком смертельно 
Выставка семейных рисунков  
«Мы за безопасное поведение 
опасны!» 

 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Специальные виды транспорта» 
 Рассказ «Единый номер 112»  
 Игра «Правильно - не правильно» 
 Просмотр мультфильма «Мультсериал от 

МЧС для малышей». 
 Ситуативная беседа «Правила поведения 

во время подвижных игр» 
 

 Стендовая консультация: 
«Профилактика травматизма у 
детей» 

 Стендовая консультация: 
«Бытовые травмы» 

 
 

 

Работа с педагогами 

Беседа: «Об основах антитеррористической безопасности» 
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 МАРТ  

 
Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
Ситуативная беседа «Правила поведения при 
общении с животными» 
 Игра «Мой выбор». 
 Беседа: «Таблетки не растут на ветке» 

Буклет «Мой домашний питомец»  

Средняя группа 
 

 Беседа «Зимой на горке», «Не ешь снег и 
сосульки!». 
 Беседа: «Таблетки не растут на ветке» 
 Беседа: «Небезопасные зимние забавы» 

Консультация «Безопасность 
детей». 
 

Старшая группа Беседа: «Кошка и собака – наши соседи» 
 

Памятка «Это должен знать 
каждый ребёнок» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

 Просмотр мультфильма «Мультсериал от 
МЧС для малышей». 

Игра «Мой выбор Беседа: «Правила 
поведения при общении с животными 

Стендовая консультация 
«Безопасность детей – забота 
взрослых» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Осторожно сосульки» 
 Просмотр мультфильма «Мультсериал от 
МЧС для малышей». 
 Ситуативная беседа «Правила поведения 
при общении с животными» 
 Д/и «Можно – нельзя»  
 

 Стендовая консультация: 
«Психологическая безопасность 
ребенка» 

 Стендовая консультация: 
«Безопасность ребенка – дома» 

 
 
 
 

Работа с педагогами 

Оформление и обновление информационных стендов 
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АПРЕЛЬ  
 

Название группы Мероприятие   

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
 Просмотр мультфильма «Волшебная 

книга: "В гостях у спасателей".  
Рассматривание тематических картин 
Весна. Не ходи под крышами  
 

Консультация «Осторожно 
сосульки»  

Средняя группа 
 

 Беседа «Гололед», «Осторожно сосульки  
/снег с крыши». 

  

Памятка «Правила поведения на 
природе»  

Старшая группа Беседа «Поведение ребенка дома и в детском 
саду» 
 Беседа «Не играй с бродячими животными» 

 Консультация «Безопасность 
детей». 

 Памятка «Причины детского 
дорожно-транспортного 
травматизма» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

Рассматривание тематических картин 
Весна. Не ходи под крышами 
 Беседа: «Поведение ребёнка на детской 
площадке»  
 Просмотр мультфильма «Волшебная 

книга: "В гостях у спасателей".  

Стендовая информация: 
«Осторожно! Гололёд!» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Беседа: «Как вести себя во время Просмотр 
мультфильма «Волшебная книга: "В гостях 
у спасателей".  

 проведения подвижных игр» 
 Сюжетно ролевая игра: «Путешествие» - с 

обсуждением правил поведения в автобусе. 
 Проблемная ситуация: «Испорченная 

игра» 
 

 Консультация «Безопасность 
детей – дело взрослых» 

 Стендовая консультация: «Как 
научить ребенка различать 
дорожные знаки» 

 Стендовая консультация 
«Правила безопасного поведения 
на улицах города» 

 
 
 

Работа с педагогами 

Консультация: «Роль семьи в профилактике детского дорожно-транспортного травматизма» 
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МАЙ  

 
Название группы Мероприятие  

 Совместная деятельность педагога с детьми Взаимодействие с родителями 
Младшие группы  

 
 Просмотр мультфильма «Волшебная 

книга:  «Заблудился в лесу». Мультсериал 
от МЧС для малышей»,  «Непослушный 
медвежонок». 

Чтение художественной литературы «Мир 
насекомых» 

Стендовая консультация 
«Помощь при укусах насекомых» 

Средняя группа 
 

 Беседа «Балкон, открытое окно и другие 
бытовые опасности». 

 Беседа: «Правила поведения на участке 
детского сада» 

Памятка 
«Безопасность при катании на 
велосипеде,самокате,роликах» 

Старшая группа  Беседы «Правила  безопасного поведения», 
«Как песок может стать опасным» 

 Эстафета «Помоги другу». 
 

 Стендовая консультация 
«Профилактика детского 

травматизма» 
 Памятка «Как родителям 

предотвратить возможные 
инциденты?» 

Подготовительные 
к школе группы  

 
 

Чтение художественной литературы «Мир 
насекомых» 
Беседа: «Правила поведения на природе 

Памятка «Правила поведения на 
прогулке в лесу, парке, на лугу» 

Разновозрастная 
группа  

 

 Просмотр мультфильма «Волшебная 
книга:  «Заблудился в лесу». Мультсериал 
от МЧС для малышей»,  «Непослушный 
медвежонок». 

 Беседа: «На прогулке веди себя 
осторожно» 

 Развивающий альбом: Безопасность на 
воде» 

 

 Буклет: 
«Солнечный удар у детей» 

 Стендовая консультация 
«Правила поведения на воде» 
 Стендовая консультация: 

«Правила поведения на природе» 
 Памятка: 

«Как правильно выбирать и 
применять репелленты» 
 Памятка: «Детский 

травматизм» 
 

 
Работа с педагогами 

Консультация: «У безопасности каникул не бывает!» 
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План проведения 

Месячника психологического здоровья «Каждый важен!»  
№ 
п/п 

Мероприятие Ответственный 

Работа с воспитанниками 
1 Диагностика детей с ОВЗ и ИД Мельникова В.Е. 

Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

2 Наблюдение и помощь в процессе адаптации вновь пришедших 
воспитанников 

Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

3 Диагностика воспитанников подготовительных к школе групп Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

4 Проведение диагностической работы в подготовительных и 
старших группах с использованием методик: наблюдение, 
проективные методики «Рисунок семьи» (выявление 
внутрисемейных отношений) и «Кактус» (выявление уровня 
самооценки ребёнка, степени агрессии, тревожности) 

Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

5 Индивидуальная диагностика детей с особыми образовательными 
потребностями по выявлению уровня понятий форм мышления, 
готовности к школьному обучению и психоречевого уровня 
развития 

Специалисты детского сада, 
воспитатели групп 

6 Организация и проведение психологических игр: «На что похоже 
настроение» (развитие эмоционального интеллекта), «Волшебные 
очки» (учить видеть в каждом человеке положительные черты), 
«Как надо заботиться» (формирование представлений о доброте, 
заботе), «Палочка – выручалочка» (формирование представлений о 
взаимопомощи) 

Воспитатели, педагоги – 
психологи 

7 Чтение и обсуждение сказок: «Лисички со скалочкой» 
(формирование представлений об отзывчивости, честности) – в 
средних группах, «Сивка – бурка» (формирование представлений о 
дружбе, смелости, милосердие) – в старших группах, «Василиса 
Прекрасная» (формирование представлений о трудолюбии, 
послушании, уважении, силе воли) 

Воспитатели групп 

8 Индивидуальные коррекционные занятия с детьми Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

9 Проведение мероприятий с детьми ОВЗ и детьми – инвалидами в 
рамках проекта «Радуга здоровья» 

Маляренко Н.С. (инструктор 
по физической культуре), 
Копьева А.С. 
(педагог – психолог) 
музыкальный руководитель 

10 Выставка детских рисунков: «Моё настроение» Воспитатели групп 
11 Тренинг для детей подготовительных групп: «В краю хорошего 

настроения» 
Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

12 Просмотр и обсуждение короткометражного мультфильма в 
старших и подготовительных группах: «Про Диму» 

Воспитатели, педагоги – 
психологи 

13 Организация и проведение спортивных мероприятия посвященных 
«Дню отца» и «Дню матери» 

Воспитатели, 
инструктор по физической 
культуре 

14 Организация и проведение праздников, посвященных «Дню отца» 
и «Дню матери» 

Воспитатели, музыкальные 
руководители 
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15 Проведение мероприятий с детьми ОВЗ и детьми – инвалидами в 
рамках проекта «Радуга здоровья» 

Маляренко Н.С. 
 (инструктор по 
физкультуре), музыкальный 
руководитель 

Работа с родителями 
1 Консультации для родителей: «5 языков любви», «Как правильно 

хвалить ребёнка», «Капризы и упрямство детей дошкольного 
возраста. Причины их проявлений», «Что нужно знать родителям 
детей с ОВЗ», «Основные подходы к проблеме социализации детей 
с ОВЗ» 

Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

2 Рассылка видеоролика: «Сказка в жизни детей» 
Памятки с рассылкой через социальные сети: «Здоровый образ 
жизни», «Музыка в общении с ребёнком» 
Буклет: «Рекомендации по развитию детской инициативы и 
самостоятельности» 

Старший воспитатель, 
психологи, инструкторы по 
физической культуре, 
музыкальные руководители 

3 Индивидуальные консультации Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

4 Проведение спортивного мероприятия: «А ну-ка папы» Инструкторы по физической 
культуре 

5 Акция: «Чашка добрых пожеланий» Педагоги – психологи, 
воспитатели 

6 Беседы, рекомендации в рамках консультационного центра Педагоги – психологи, 
музыкальные руководители, 
инструкторы по физической 
культуре, учителя логопеды 

Работа с педагогами 
1 Диагностика уровня эмоционального профессионального 

выгорания методика Водопьяновой Н.Е. 
Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

2 Консультация: «Ребёнок с ОВЗ. Как с ним взаимодействовать?» Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

3 Тренинг: «Профилактика эмоционального выгорания педагогов» Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

4 Консультация: «Сенсорная комната в детском саду» Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

 Семинар – практикум: «Методы взаимодействия с тревожными 
детьми» 

Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

5 Мастер – класс: «Мир особого ребёнка» Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

6 Индивидуальные консультации Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 

7 Рассылка видеоролика «Поделись добротой своей» Мельникова В.Е. 
Копьева А.С. 
(педагоги – психологи) 
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План работы по правовому воспитанию 

Дата 
проведения Мероприятие Ответственные 

Работа с воспитанниками 
Сентябрь Беседы: 

 «Как и почему появились у людей имена». 
 «Что означают наши имена». 
 «У каждого есть имя» (формирование представлений 

об имени, традициях именования людей в 
соответствии с возрастом и роли имени в жизни 
человека. Имя, имена, фамилия, отчество, возраст).  

Педагоги групп 

Д/игры «Моих родителей зовут…», «Назови ласково», 
«Найди себе пару», П/и «Жмурки в кругу»  

 

Чтение художественной литературы Т.А. Шорыгина 
«Похищенное имя», О.И. Давыдова «Тезка», «Мальчик 
Игорь»  

 

Праздник «День знаний» Муз.рук – ль 
Октябрь Беседы в старшей группе: «О дружбе и друзьях», НОД 

в подготовительной группе «В стране Правдилия»; 
«Моя семья»  

Педагоги групп 

Словесные игры: «Я умею…», «Попроси вежливо», 
«Что такое хорошо и что такое плохо», «Поступаем 
правильно», д/игра «Добрый и злой человек»;  

 

Чтение художественной литературы О.И. Давыдова 
«Доброта», «Поход в кино»  
Беседы :«Как дружить без ссоры», «Чего в другом не 
любишь, того и сам не делай» (закрепление 
элементарных правил поведения в детском  саду, 
формирование навыков вежливого обращения и 
поведения. Уважение, терпение, внимание, понимание, 
добрый, вежливый, внимательный, отзывчивый).  

Ноябрь Беседы: «Жилище» (познакомить детей с правом на 
жилище, с историей жилища), «В гостях хорошо, а 
дома лучше» (формирование представлений о 
потребностях человека в жилье и праве на жилье. Дом, 
квартира, комнаты, жильцы, порядок, беспорядок), «За 
свое постою, а чужое не возьму» (формирование 
представлений о собственности, личных вещах. 
Личные вещи, общие вещи, чужое, свое, наказание, 
вред, брать чужие вещи без разрешения нельзя).  

Педагоги групп 

Конструирование «Дома на нашей улице»;  Педагоги групп 
Чтение художественной литературы О.И. Давыдова 
«Игрушки»  

Педагоги групп 

Викторина в старших группах 
«Права и обязанности дошкольника»  
(познакомить детей с понятием «Право», воспитывать 
уважение к правам человека, способствовать 
воспитанию правовой культуры).  

Педагоги групп 

Январь Беседа «Мы все разные, мы все равные», беседа «Моя 
Родина» (формирование представлений о своей стране, 
главном городе России и уважения к своей малой 
Родине. Страна, Родина, столица, город, флаг, герб, 

Педагоги групп 
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территория).  
Д/игры «Кто где живет?» (ознакомление детей с 
разными странами и народами, географическая карта, 
национальность).  

Педагоги групп 

Чтение рассказа О.И. Давыдова «Дети разных стран».  Педагоги групп 
Беседы «Зачем надо учиться», «Мой детский сад», 
«Игралочка – чудесная страна», «Секреты 
вежливости»;  

Педагоги групп 

Просмотр мульфильма «Вовка в тридевятом царстве»;  Педагоги групп 
Тематическое мероприятие «В мире финансовой 
грамотности» (подготовительные группы) 

Педагоги групп 

Чтение стихотворения Ю. Владимиров «Оркестр»;  Педагоги групп 
Серия игр на развитие чувства индивидуальности 
«Загадывание желаний».  

Педагоги групп 

Февраль Беседы «Труд и отдых» (познакомить с правом на труд 
и отдых. Закрепить понимание того, что каждый 
человек нуждается как в труде, так и в отдыхе. Труд, 
работа, помощь, обязанности, отдых, детский труд, 
труд взрослых).  

Педагоги групп 

Чтение художественной литературы С.Я. Маршак 
«Сад идет», И. Токмаковой «Новая квартира»  

Педагоги групп 

Рассматривание альбома «Зимние виды спорта», 
«Летние виды спорта».  

Педагоги групп 

Март Беседа с детьми «Как хорошо, что есть семья», «Семья 
– 7я»; «Где эта улица, где этот дом» 

Педагоги групп 

«Моя семья. Семейные традиции» (ст. и подг.гр.), 
«Добро в твоем сердце» (средние группы) 

Педагоги групп 

Д/игра «Дружная семья», проблемные ситуации «Как 
тут быть», «Кто прав»  

Педагоги групп 

Чтение художественной литературы В. Осеева 
«Сыновья», «Просто старушка», Я. Аким «Моя 
родня».  

Педагоги групп 

Апрель Беседы «Кто заботится о твоем здоровье», «Полезные 
и вредные продукты», «Сохрани свое здоровье сам», 
пословицы и поговорки о здоровье;  

Педагоги групп 

Экскурсия в кабинет медсестры  Педагоги групп 
Чтение рассказа О.И. Давыдова «Здоровье», К.И. 
Чуковский «Айболит 

Педагоги групп 

Май Театрализованное представление «Мы тоже имеем 
права» (средние и старшие группы)  

Педагоги групп 

Работа с родителями (законными представителями) 
Сентябрь - 

октябрь 
Консультации «7 великих и обязательных «не», 
«Принципы  
семейного благополучия»  
День отца  
Выставка детских рисунков «Мой папа самый 
лучший» 

Старший 
воспитатель, 
педагоги групп, 
педагог-психолог 

Ноябрь Папка – передвижка «Права детей» 
День матери  
Выставка детских рисунков  
«Моя мамочка» 

Старший 
воспитатель, 
 Педагоги групп, 
воспитатели, 

Декабрь Папки-передвижки  
«Эмоциональное благополучие ребенка», «Будьте 

Старший 
воспитатель, 
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примером для детей» педагоги групп, 
педагог-психолог 

Февраль Фотовыставка «Мы выбираем здоровый образ жизни» Старший 
воспитатель, 
педагоги групп 

Март Консультация в родительском уголке «Типы 
родительской любви», «Стили воспитания» 

Старший 
воспитатель, 
педагоги групп, 
педагог-психолог 

Апрель Памятки: «Десять заповедей родителей»,  
«Наказывая, подумай:» Зачем?» 

Старший 
воспитатель, 
педагоги групп, 

Май Папка-передвижка «15 мая – 
День семьи»  
Выставка детских рисунков  
«Моя семья» 

Старший 
воспитатель, 
педагоги групп, 

Работа с педагогами 
Сентябрь Анкетирование педагогов Права детей» Старший 

воспитатель 
Октябрь Буклет «Признаки жестокого обращения и насилия»  Старший 

воспитатель 
Ноябрь Консультация  «Опасные  

ситуации в жизни детей»  
Старший 
воспитатель 

Декабрь Консультация «Правовое воспитание в детском саду» Старший 
воспитатель 

Январь Консультация «Почему дети разные?» Старший 
воспитатель 

Февраль Консультация «Работа воспитателя с родителями по 
профилактике жестокого  
обращения с детьми»  

Старший 
воспитатель 

Март Консультации «Детско – родительские отношения в 
современных семьях», «К чему приводит чрезмерная 
опека?»  

Старший 
воспитатель 

Апрель Памятки: «Психология семейных отношений и 
влияние их на развитие ребенка», «Семь правил 
наказания». 

Старший 
воспитатель 

Май Презентация «Правовое воспитание детей старшего 
дошкольного возраста» 

Старший 
воспитатель 
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План физкультурно - оздоровительных мероприятий на 2025 – 2026 уч. г.   
 

№ 
п/п 

Месяц  Мероприятие Возрастная группы 

1  
   
        
 

         Сентябрь 

«Мой веселый, звонкий мяч»  
Разновозрастная 

комбинированная группа 
 

   2            «В гостях у лесной феи» 

3 «Осенние забавы»  
Младшая группа 

 
4 «Вышли зайцы в огород» 

5 «Осенние забавы»  
Средняя группа  

 
6 «Вышли зайцы в огород» 

7 «Осенние старты» Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 8 «Дары осени» 

9  
 
        

         Октябрь  

 «Светофор»   
Разновозрастная 

комбинированная группа 
«Витаминка» 

10 «В гостях у сказки» 

11   «Дождик, дождик, не шуми»  
Младшая группа  

«Росинка» 
12 «Листья падают шурша, осень как 

ты хороша!» 
13 «Листья падают шурша, осень как 

ты хороша!» 
Средняя группа 

комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа «Шалунишка» 

14 «Осень золотая» Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

 

15 
«Булчут» 

13          
        

         Ноябрь 

«Теремок»  
Младшая группа 

 «Росинка» 
14 «Мои любимые игрушки» 

15 «Игрушки»  
Разновозрастная группа 

«Витаминка» 
16 «Веселые зайчата» 

17  
«Петушок – золотой гребешок» 

 
Средняя группа 

комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа «Шалунишка» 

18  
«Веселые зайчата» 

19   Подготовительные к школе 
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«Раз, два, три, четыре, пять – мы 
собрались поиграть!» 

группы: «Кораблик», группа 
комбинированной 

направленности «Крепыш» 
 

20         
         
        

        Декабрь 

«Зимняя сказка»  
Младшая группа 

 «Росинка» 
21 «Зайчик в гостях у ребят» 

22 «Путешествие веселого снеговика» Разновозрастная группа 
«Витаминка» 23 «Зима – веселая пора» 

24 «Зимние радости» Средняя группа 
комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

25 «За окном белым бело – сколько 
снега намело» 

26 «Зимние старты» Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

27 
 

 
 

Январь 

«Веселые мячики» Младшая группа 
 «Росинка» 

28 «Волшебный сундучок» Разновозрастная группа 
«Витаминка» 29        «Поиграем со снежками» 

30 «Птичья столовая» Средняя группа 
комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

 

31 «Снежинки – легкие пушинки» 

32 «Летает, кружится в небе пушинка» Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

33  
 
 

Февраль 

          «Мы сильные как папы» Младшая группа 
 «Росинка» 34 

35       «Военная техника» Разновозрастная группа 
«Витаминка» 36       «Военные учения» 

37 «Мы мальчишками отважными 
растем» 

Средняя группа 
комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

35 
36            

37   
          «Военный десант» 

Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

38  
 

          Март  

«Весенняя прогулка» Младшая группа 
 «Росинка» 39 «Лисичка – рыжая сестричка» 

40 «Встреча весны» Разновозрастная группа 
«Витаминка» 41 «По тропинкам весны» 

42  Средняя группа 
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43 «Волшебные мячи здоровья» 
 
 

комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

44  
«Весну встречай, весело играй!» 

Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

45         
          

         Апрель 

«Курочка Ряба»  
Младшая группа 

 «Росинка» 
46 «Путешествие на цветочную 

поляну» 
47      

    «Мой веселый, звонкий мяч» 
 

Разновозрастная группа 
«Витаминка» 48 «Путешествие на цветочную 

поляну» 
49 «О лени забудешь – здоровым 

будешь!» 
Средняя группа 

комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

50 «Юные космонавты» 

51  
«Звездный десант» 

Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

52  
 

Май 

«В гостях у солнышка»   Младшая группа 
 «Росинка» 53 «Самолетом, пароходом, поездом» 

54      Разновозрастная группа 
«Витаминка»               «Мы спасатели» 

 
55 «На весенней полянке» 

 
Средняя группа 

комбинированной 
направленности 

«Топтыжка», средняя 
группа       «Шалунишка» 

56 «Юные пожарные» Подготовительные к школе 
группы: «Кораблик», группа 

комбинированной 
направленности «Крепыш» 

 
Инструктор по физкультуре __________________Маляренко Н.С. 
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Праздничные мероприятия и развлечения на 2025 – 2026 уч.год 
Месяц Тема мероприятия  Возрастная группа 

Сентябрь  
 Развлечение «1 сентября «В поисках 

колокольчика знаний 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Развлечение «1 сентября – День 

знаний!»  
Кукольный театр 

 «Как дети собирались в детский сад» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Тематическое мероприятие «Солнце, 
воздух и вода- наши лучшие друзья» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Кукольный театр «Зайчонок и 
друзья» 

 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Игры-забавы «Музыкальные 
игрушки» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Музыкальная викторина  
«Осень в городе» с использованием 

ИКТ 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Развлечение  
«В гости к тётушке горошинке» 

 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Кукольный театр 

 «Праздник брусничного пирога» 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Интерактивная игра 
 «Осень в лесу» 

 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Просмотр мультфильма «Ежонок и 
его друзья» с играми 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

 
Мультконцерт. 

 Показ знакомых песенок из 
мультфильмов 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  

Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

Развлечение ПДД «Нам на улице не 
страшно» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
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направленности 
Октябрь  

Кукольный театр «Незнайка на 
улицах города» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Просмотр мультфильма  
«Правила поведения на улице» 

 с играми 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Музыкально- спортивное 
развлечение 

«Я и моя семья» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Кукольный театр «Капризка» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Музыкально- спортивное 
развлечение 

«Я и моя семья» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 

Праздничное мероприятие «День 
отца» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Кукольный театр 
«Зайкина избушка» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Музыкальная презентация 

 «Мой любимый город» с песнями об 
Удачном 

 
 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Тематическое мероприятие «Край в 
котором я живу» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Просмотр презентации «Дети 

Севера» 
 

Развлечение «Зайчик и оркестр» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Тематическое мероприятие «День 
народного единства» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  

Ноябрь  Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

Тематическое мероприятие «День 
народного единства» -«В гости к 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 
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матрешке» 
 
 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Развлечение  
«Мои любимые игрушки» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Кукольный театр «Школа здоровья» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие  
«Как мы зимуем» 

 
Мульткопилка «Зимние песенки» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Праздничное мероприятие 
 «День матери» 

 

Подготовительная к школе группа 
оздоровительной направленности  
Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
 «Юный художник» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие  
«Доброта спасёт мир» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 
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направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Кукольный театр «Добрая сказка» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Декабрь  

 
Новогодний карнавал 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  

Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

Новогодний праздник «Проделки 
снеговика» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

 
Развлечение «Зимние забавы» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
«Профессии наших пап» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Развлечение «Весёлый оркестр» 

 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 

Развлечение «Любимые игры» Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Развлечение «Театр и дети» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Январь  Тематическое мероприятие 

 «Страна весёлых народных танцев» 
Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
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Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Тематическое развлечение 
 «Военный транспорт» 

 
 
 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  

Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

 
Кукольный театр «Цветные игры» 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Тематическое мероприятие 
«Транспорт и военная техника» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Февраль  

Праздничное мероприятие 
 «День защитника Отечества!» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Праздничное мероприятие 
 «8 марта» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Кукольный театр  
«Волшебная сметана» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Музыкальная гостиная 
«Город струнных инструментов» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
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Книги и я-лучшие друзья 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Март  

Просмотр мультфильма  
«Добрые дела» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Развлечение «Радуга детства» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Апрель  

Развлечение  
«Спорт, спорт, спорт!» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
«Космическое путешествие» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
 «Книга наш любимый друг» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
 «Наша земля» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
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Праздники и развлечени корректируются  в течение учебного года в зависимости от эпидемиологической ситуации и рекомендаций 
Роспотребнадзора и при возможности вернуть в план общесадовские мероприятия.  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 

Май  

Тематическое мероприятие  
«День Победы!» 

 
 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 

Тематическое мероприятие 
«Пожарный герой» 

Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  
Старшая группа  оздоровительной 

направленности 
Средняя группа оздоровительной 

направленности 
Младшая  группа комбинированной 

направленности 
Кукольный театр 

«Приключение медвежонка в лесу» 
 

Старшая группа  оздоровительной 
направленности 

Выпускной бал Подготовительная к школе группа  
оздоровительной направленности  

Летняя дискотека 

Средняя группа оздоровительной 
направленности 

Младшая  группа комбинированной 
направленности 
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Младший возраст 
3-4 года 

Средний возраст 
4-5 лет 

Старший возраст 
5-6 лет 

Подготовительный к 
школе возраст (6-8 лет) В режиме  Ответственный 

за проведение  

Комплекс утренней 
гимнастики 

 (картотека инструктора по 
физкультуре) 

10 мин. 

Комплекс утренней 
гимнастики  

(картотека инструктора по 
физкультуре) 

10 мин. 

Комплекс утренней 
гимнастики  

((картотека инструктора 
по физкультуре) 

10 мин. 

Комплекс утренней 
гимнастики  

(картотека инструктора по 
физкультуре) 

15 мин. 

Ежедневно  
утром в спортивном 

зале/музыкальном зале 
 (в летний период на 

улице в соответствии с 
климатическими 

условиями) 

Инструктор 
по 

физкультуре 
Воспитатели 

групп  
  

 Дыхательная  гимнастика  
(авт. В.Т.Кудрявцева, 
А.Н.Стрельникова) 

2 мин. 

 Дыхательная  гимнастика  
(авт. В.Т.Кудрявцева, 
А.Н.Стрельникова) 

2 мин. 

 Дыхательная  гимнастика  
(авт. В.Т.Кудрявцева, 
А.Н.Стрельникова) 

2 мин. 

 Дыхательная  гимнастика  
(авт. В.Т.Кудрявцева, 
А.Н.Стрельникова) 

2 – 3 мин. 

Eжедневно  Воспитатели 
групп  

Гимнастика для глаз  
(картотека педагога) 

 

Гимнастика для глаз  
(картотека педагога) 

 

Гимнастика для глаз 
(профилактика патологии 

органов зрения по 
методике  

В.Ф Базарного)  
1,5 мин/10-12 движений по 

каждой траектории 

Гимнастика для глаз 
(профилактика патологии 

органов зрения по 
методике  

В.Ф Базарного)  
1,5 мин/10-12 движений по 

каждой траектории 

Eжедневно 
 2 раза в день в течение 

 1 месяца, затем перерыв 
 2-3 недели 5-7 мин. 

Воспитатели 
групп  

Физминутка во время 
занятий 

(картотека педагога) 
2-3 мин. 

Физминутка во время 
занятий 

(картотека педагога) 
2-3 мин. 

Физминутка во время 
занятий 

(картотека педагога) 
3 мин. 

Физминутка во время 
занятий 

(картотека педагога) 
3 мин. 

Ежедневно 
 во время воспитательно-

образовательной 
деятельности 

Воспитатели 
групп  

Кинезиологические 
упражнения 

(авт.А.Л. Сиротюк) 
2-3 мин. 

Кинезиологические 
упражнения 

(авт.А.Л. Сиротюк) 
2-3 мин. 

Кинезиологические 
упражнения 

(авт.А.Л. Сиротюк) 
2-3 мин. 

Кинезиологические 
упражнения 

(авт.А.Л. Сиротюк) 
2-3 мин. 

Ежедневно 
в течении дня 

Воспитатели 
групп 

Упражнения на 
релаксацию 
(картотека 

 педагога-психолога) 
1-2 мин. 

Упражнения на 
релаксацию 
(картотека 

 педагога-психолога) 
1-2 мин. 

Упражнения на 
релаксацию 
(картотека 

 педагога-психолога) 
1-2 мин. 

Упражнения на 
релаксацию 
(картотека 

 педагога-психолога) 
1-2 мин. 

Ежедневно 
в течении дня 

Воспитатели 
групп 

Педаго – 
психолог  

Пальчиковая гимнастика / 
Су Джок –терапия/  

1-2 мин./3 мин. 
(картотека педагога) 

Пальчиковая гимнастика / 
Су Джок –терапия/  

1-2 мин./3 мин. 
(картотека педагога) 

Пальчиковая гимнастика / 
Су Джок –терапия/  

1-2 мин./5 мин. 
(картотека педагога) 

Пальчиковая гимнастика / 
Су Джок –терапия/  

1-2 мин./5 мин. 
(картотека педагога) 

Ежедневно в течении дня, 
перед приемом пищи, во 

время проведения 
занятий 

Воспитатели 
групп  

- 
Точечный массаж 

биологически активных 
точек 2-3 мин. 

Точечный массаж 
биологически активных 

точек 2-3 мин. 

Точечный массаж 
биологически активных 

точек 2-3 мин. 

Ежедневно, 3 раза в день 
(9 раз по часовой стрелке, 

9 раз против часовой) 

Воспитатели 
групп 
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(по методике  
А.М. Уманской) 

(по методике  
А.М. Уманской) 

(по методике  
А.М. Уманской) 

Корригирующая 
гимнастика 

(картотека педагога) 
1-3 мин 

Корригирующая 
гимнастика 

(картотека педагога) 
1-3 мин 

Корригирующая 
гимнастика 

(картотека педагога) 
3-5 мин 

Корригирующая 
гимнастика 

(картотека педагога) 
3-5 мин 

Ежедневно, во вторую 
половину дня 

 

  
 

Оздоровительное плавание 
25-30 мин. по подгруппам 

Оздоровительное плавание 
30-35 мин. по подгруппам 

1 раз в неделю Воспитатели 
групп 

Инструктор 
по ФК 

- Контрасное обливание ног 
 (1-2 мин.) 

Контрасное обливание ног 
 (1-2 мин.) 

Контрасное обливание ног 
 (1-2 мин.) 

Перед дневным сном 
2 я половина года 

Воспитатели 
групп 

«Рижский метод 
закаливания» 

 

«Рижский метод 
закаливания» 

 

«Рижский метод 
закаливания» 

 

«Рижский метод 
закаливания» 

 

после деневного сна 
 1 раз в день со 2-го 

полугодия 

Воспитатели 
групп 

Бодрящая гимнастика 
после сна в сочетании с 

дыхательной гимнастикой 
(картотека педагога) 

4-5 мин. 

Бодрящая гимнастика 
после сна в сочетании с 

дыхательной гимнастикой 
(картотека педагога) 

5-6 мин. 
 

Бодрящая гимнастика 
после сна в сочетании с 

дыхательной гимнастикой 
(картотека педагога) 

8-10 мин. 

Бодрящая гимнастика 
после сна/ закаливающие 

процедуры 
(картотека педагога) 

 8-10 мин. 

Ежедневно  Воспитатели 
групп   

Воздушные ванны 
3-5 мин.  

(авт. М.Н. Кузнецова) 
 С последующим 

увеличением 

Воздушные ванны 
3-5 мин. 

 (авт. М.Н. Кузнецова) 
С последующим 

увеличением 

Воздушные ванны 
3-5 мин.  

(авт. М.Н. Кузнецова) 
С последующим 

увеличением 

Воздушные ванны 
3-5 мин. 

 (авт. М.Н. Кузнецова) 
С последующим 

увеличением 

перед и после дневного 
сна 

 Воспитатели 
групп 

Солнечные ванны 
от 4 мин до 12-15 мин 

Солнечные ванны 
от 4 мин до 20-25 мин 

Солнечные ванны 
от 4 мин до 20-30 мин 

Солнечные ванны 
от 4 мин до 20-30 мин 

Летний оздоровительный 
период с 9.00 до 11.00, с 
16.00 до 17.00 (за час до 

еды  
или 30-40 мин после) 

Воспитатели 
групп 

Профилактика кариеса 
(полоскание ротовой 

полости после каждого 
приема пищи) 

2-3 мин. 

Профилактика кариеса 
(полоскание ротовой 

полости после каждого 
приема пищи) 

2-3 мин. 

Профилактика кариеса 
(полоскание ротовой 

полости после каждого 
приема пищи)  

 2-3 мин. 

Профилактика кариеса 
(полоскание ротовой 

полости после каждого 
приема пищи) 

2-3 мин. 

Ежедневно  Воспитатели 
групп   

Умывание прохладной 
водой до локтя 

1-2 мин 

Умывание прохладной 
водой до локтя 

2-3  мин 

Умывание прохладной 
водой до локтя 

3-5 мин 

Умывание прохладной 
водой до локтя 

3-5 мин 

Ежедневно, во вторую 
половину дня (после 

дневного сна) 
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Полоскание горла морской 
солью 

1-2 мин. 

Полоскание горла морской 
солью 

1-2 мин. 

Полоскание горла морской 
солью 

1-2 мин. 

Полоскание горла морской 
солью 

1-2 мин. 

После второго завтрака/ 
после обеда 

Воспитатели 
групп 

Орошение травами 
«Ромашка» 

1-2 мин. 

Орошение травами 
«Ромашка» 

1-2 мин. 

Орошение травами 
«Ромашка» 

1-2 мин. 

Орошение травами 
«Ромашка» 

1-2 мин. 

После второго завтрака/ 
после обеда 

Воспитатели 
групп 

Питьевой режим, согласно СанПиН 2.4.368-20: 
 зимний период – кипяченная вода, смена проводится не реже, чем через 3 часа 

Ежедневно  Воспитатели   
Ст. медсестра   

Профилактика 
плоскостопия, коррекция 
осанки: босохождение по 
дорожке «Здоровья» 1-3 

мин 

Профилактика 
плоскостопия, коррекция 
осанки: босохождение по 
дорожке «Здоровья» 1-3 

мин 

Профилактика 
плоскостопия, коррекция 
осанки: босохождение по 
дорожке «Здоровья» 1-3 

мин 

Профилактика 
плоскостопия, коррекция 
осанки: босохождение по 
дорожке «Здоровья» 1-3 

мин 

Ежедневно  Воспитатели 
групп  

«С» витаминизация 3-х 
блюд  

в возрастной дозировке 

«С» витаминизация 3-х 
блюд  

в возрастной дозировке 

«С» витаминизация 3-х 
блюд  

в возрастной дозировке 

«С» витаминизация 3-х 
блюд  

в возрастной дозировке 

Обед  медработник 

Кислородный коктейль 
(оксигенотерапия, на 

платной основе, с согласия 
родителей, законных 

представителей), 1 раз в 
квартал 

Кислородный коктейль 
(оксигенотерапия, на 

платной основе, с согласия 
родителей, законных 

представителей), 1 раз в 
квартал 

Кислородный коктейль 
(оксигенотерапия, на 

платной основе, с согласия 
родителей, законных 

представителей), 1 раз в 
квартал 

Кислородный коктейль 
(оксигенотерапия, на 

платной основе, с согласия 
родителей, законных 

представителей), 1 раз в 
квартал 

За 30 мин. до еды или 1,5 
часа после еды 

медработник, 
или 

сотрудник, с 
кем заключен 

договор 

Комплекс поливитаминов 
курсом 1 мес    не менее 2 

раз в год 

Комплекс поливитаминов 
курсом 1 мес    не менее 2 

раз в год 

Комплекс поливитаминов 
курсом 1 мес    не менее 2 

раз в год 

Комплекс поливитаминов 
курсом 1 мес    не менее 2 

раз в год 
 

медработник 
врач-педиатр 

Профилактика дефицита 
витамина Д 

(Национальная 
программа)  

Аквадетрим» 
(колекальциферол) 

3 капли (1500 МЕ)/день per 
os постоянно 

Профилактика дефицита 
витамина Д 

(Национальная 
программа)  

Аквадетрим» 
(колекальциферол) 

3 капли (1500 МЕ)/день per 
os постоянно 

Профилактика дефицита 
витамина Д 

(Национальная 
программа)  

Аквадетрим» 
(колекальциферол) 

3 капли (1500 МЕ)/день per 
os постоянно 

Профилактика дефицита 
витамина Д 

(Национальная 
программа)  

Аквадетрим» 
(колекальциферол) 

3 капли (1500 МЕ)/день per 
os постоянно 

Утро  

медработник 
врач-педиатр 
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Анаферон 1 т. per os 1 раз в 
день, при карантине по 

ОРВИ в группе 

Анаферон 1 т. per os 1 раз в 
день, при карантине по 

ОРВИ в группе 

Анаферон 1 т. per os 1 раз в 
день, при карантине по 

ОРВИ в группе 

Анаферон 1 т. per os 1 раз в 
день, при карантине по 

ОРВИ в группе 

1 раз в день при 
карантине по ОРВИ в 

группе 

 
медработник 
врач-педиатр 

 
Ежедневно проводятся мероприятия 

 
 утренний фильтр: осмотр детей, опрос родителей. 
 прогулки на свежем воздухе (3 раза в день, согласно климатическим условиям) 
 подвижные игры 
 физические упражнения 
  двигательная активность 
 минутки здоровья 
 пребывание в группе в облегченной одежде 

В течении года (оздоровительное и профилактическое сопровождение) 
 

• Утренний фильтр: осмотр детей, опрос родителей (ежедневно) 
• Скорректированный режим дня (в период адаптации) 
• Кварцевание групп (ежедневно) 
• Режим проветривания (ежедневно) 
• Профилактика ОРВИ и гриппа (ежедневно) 
• Вакцинопрофилактика в соответствии с национальным календарём профилактических прививок РФ, туберкулинодиагностика 
• Питьевой режим (ежедневно) 
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План работы по взаимодействию с социумом на 2025– 2026 учебный год 

 
Организация Мероприятия 

МО «Город Удачный»  Организация и проведение ежегодного городского 
спортивного мероприятия «Мама, папа и я – спортивная 
семья».  

 Организация и проведение совместных мероприятий в рамках 
проекта «Радуга здоровья- через цвет к социализации и 
адаптации детей с ОВЗ». 

Культурно - спортивный 
комплекс АК «Алроса» 

(ПАО) Творческое 
объединение «Кристалл» 

Участие в мероприятиях: 
 Районный дистанционный семейный конкурс чтецов 

«Воспеваю Якутию мою». 
 Многожанровый онлайн – конкурс «Хочу, как папа быть 

солдатом!». 
МБУ ДО 

«Центр дополнительного 
образования» 

 Участие в совместных Проектах по экологии «Добрые 
крышки». 

 Организация и проведение совместных мероприятий в рамках 
проекта «Радуга здоровья- через цвет к социализации и 
адаптации детей с ОВЗ». 

Детская школа искусств 
г. Удачный 

 Участие в городском вокальном конкурсе «Звонкие нотки» 
 Организация и проведение совместных мероприятий в рамках 

проекта «Радуга здоровья- через цвет к социализации и 
адаптации детей с ОВЗ». 

МБО ДО «ЦДО» Организация и проведение ежегодного городского спортивного 
мероприятия «Мама, папа и я – спортивная семья».  

Пожарная часть № 5 День пожарных-тематическое мероприятие с участием 
сотрудников ПЧ № 5 

Детские сады г. Удачный  Районный фестиваль детского творчества «Искорка. 
 Городской конкурс «Звуковичок». 
 Городской смотр-конкурс «Парад победы».  
 Чемпионат «Юный мастер» 

 среди воспитанников детских садов. 
 Городской конкурс – викторина «Сказочный ларец»  
 Городской дистанционный творческий конкурс поделок 

«Мама, папа, я – творческая семья». 
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План работы 
 по преемственности между детским садом №48 «Айболит» 

 - филиалом АН ДОО «Алмазик» и МАОУ СОШ № 19,24 на 2025 – 2026 год 
                   
 
Цель: создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе 
на основе единых требований ФГОС дошкольного и начального образования  
 

Мероприятия Ответственный Срок выполнения 
Посещение отчётного концерта 
воспитанников 1 – х классов 
музыкальной школы 

Преподаватель музыкальной 
школы 

Апрель 
 (по согласованию) 

Видео – экскурсия в школу МБОУ СОШ Сентябрь (по 
согласованию) 

Выставка детских рисунков «Что мне 
понравилось в школе» 

Учителя начальных классов и 
воспитатели Апрель  

Экскурсия детей подготовительных к 
школе групп в детскую музыкальную 
школу, ИЗО студию 

Старший воспитатель, 
воспитатели, преподаватели 
МБОУ ДОД «ДМШ» 

Октябрь 

Взаимопосещение педагогов: 
Воспитателями детского сад уроков в 1 
– м классе начальной школы и 
учителями начальных классов занятий 
в детском саду 

Учителя начальной школы и 
воспитатели В течении года 
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