


 

 

 

 

С
о
л

н
ы

ш
к

о
  

 

08:00-
08:10 
 

1. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:00-09:15 

 
2.Физическое 

развитие 

09:30-09:45 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Рисование 

09:00-09:15 

 

 

 
2. Художественно 

– эстетическое 
развитие 

Музыка 

09:30-09:45 

1. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:00-09:15 

 
 
 
 

2.  Физическое 
развитие 

09:30-09:45 
 

1. Речевое развитие 
Развитие речи 

09:00-09:15 

 

 

 

 

 
2.  Физическое 

развитие* 

09:30-09:45 
 

 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Музыка 

09:00-09:15 

 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 
2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:25-09:40 
 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
  

4
-5

 л
ет

 

Т
ер

ем
о
к

 
    

08:00-
08:10 
 

1. Физическое 
развитие 

09:00-09:20 

 

 

 

 

 
2. Художественно 

– эстетическое 
развитие 

Рисование 

09:30-09:50 

1. Физическое 
развитие* 

09:00-09:20 

 

 

 

 

 
2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 
09:30-09:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Музыка  
09:00-09:20 

 

 

 
2. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:30-09:50 

1. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:00-09:20 

 
2. Физическое 

развитие 

09:30-09:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 
2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:00-09:20 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Музыка 
09:30-09:50 

З
о
л

о
т
о
й

 к
л

ю
ч

и
к

 

08:00-
08:10 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

09:00-09:20 

 

 
2. Художественно 

– эстетическое 
развитие 

Музыка 
Рисование 

09:30-09:50 

 

1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 

09:00-09:20 

 

 
2. Физическое 

развитие  

09:30-09:50 

1 Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:00-09:20 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Музыка  

09:30-09:50 

1. Физическое 
развитие* 

09:00-09:20 

 

 

 
2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:30-09:50 

1 Физическое 
развитие.  

09:00-09:20 

 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 
2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:30-09:50 

Ж
ем

ч
у
ж

и
н

к
а
  

08:00-
08:10 

 

1 Физическое 
развитие* 

09:00-09:20 

 

 

 

 
2. Художественно 

– эстетическое 
развитие 

Рисование  
09:30-09:50 

 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Музыка 

09:00-09:20 

 

 
2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

09:30-09:50 
 

1. Речевое развитие 
Развитие речи 

09:00-09:20 

 

 

 

 
2. Физическое 

развитие 

09:30-09:50 

 

1. Физическое 
развитие 

09:00-09:20 

 

 

 

 
2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:30-09:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Музыка 
09:00-09:20 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

2,4 лепка 
1,3- аппликация 

09:30-09:50 

 

 
 

 



С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

5
-6

 л
ет

 

У
л

ы
б
к

а
  

         

08:12-
08:22 
 
 

 
 
 
 
 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Рисование 

09:00-09:25 

 

 
2 Познавательное 

развитие 

Факультатив 

«Люби и знай 

свой край» 

09:40-10:00 
 
 

3. Физическое 
развитие  

15:25-15:50 
 

 

1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 

09:00-09:20 

 
 

2. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Музыка 

09:30-09:55 
 

 
 
 

3. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Конструирование 

15:25-15:50 

1. Физическое 
развитие 

09:00-09:25 
 

 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:40-10:00 

 

 

 

 
3.Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 

15:25-15:50 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:00-09:20 
 

 
 
 

2. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Музыка 

09:35-10:00 

 
 
 

3. Познавательное 
развитие 

Факультатив 

«Хочу все знать» 

15:25-15:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:00-09:25 
 

2. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:40 -10:00 
 

3. Физическое 
развитие* 

(на прогулке) 

16:30-16:55 
 

Р
о
м

а
ш

к
а
  

     

08:12-
08:22 
 
 
 
 
 

 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Рисование 

09:00-09:20 
 
 

 
2. Художественно 

– эстетическое 
развитие 
Музыка  

09:35 -10:00 

 
3. Познавательное 

развитие 

Факультатив 

«Люби и знай 

свой край» 

15:25-15:50 
 

1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 

09:00-09:20 
 
 
 

 
2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

09:35 -10:00 
 

 
3. Физическое 

развитие  

15:25-15:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:00-09:25 

 

 
2. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:40 -10:00 

 

 

 
3. Физическое 

развитие* 
(на прогулке) 

16:30-16:55 
 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Музыка 

09:00-09:25 

 

 

 
2. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование 

09:35 -10:00 
 
3. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Конструирование 

15:25-15:50 
 

1. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:00-09:20 

 
2. Физическое 

развитие 

09:35-10:00 

 

 

 
3. Познавательное 

развитие 

Факультатив «Хочу 

все знать» 
15:25-15:50 

 

 

 

 

 



П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

У
м

к
а

 

       

08:25-
08:40 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Рисование 

09:00-09:30 

 

 
2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:40 -10:10 

 

 

 

 

 
3. Физическое 

развитие*  
(на прогулке) 

11:20 -11:50 

1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 

09:00-09:30 

 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:40-10:10 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. Художественно 

– эстетическое 
развитие 

Музыка 

10:20-10:50 
 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

2,4 лепка 

1,3- аппликация  
09:00-09:30 

 
2. Познавательное 

развитие 

2,4 Факультатив 

«Хочу все знать» 

09:40-10:10 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

1,3 

Конструирование 

09:40-10:10 

 
3. Физическое 

развитие  

10:20-10:50 

 
 

1. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:00-09:30 

 

 

 
2. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:40 -10:10 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

3. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Музыка 

10:20-10:50 
 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование  

09:00-09:30 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

Факультатив «Люби 

и знай свой край» 

09:40-10:10 

 

 

 

 

 

 

 
3. Физическое 

развитие 

10:20-10:50 
 

К
о
л

о
б
о
к

 

       

08:25-
08:40 
 

 
 
 
 
 
 

1. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

Рисование 

09:00-09:30 

 
2. Познавательное 

развитие 

Факультатив 

«Люби и знай 

свой край» 

09:40 -10:10 

 

 

 

 

 
3. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыка 

10:20-10:50 
 

1. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:00-09:30 
 
 

2. Художественно 
– эстетическое 

развитие 

2,4 лепка 

1,3- аппликация 

09:40 -10:10 

 

 

 

 

 
3. Физическое 

развитие  

10:20-10:50 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:00-09:30 

 
 
 

2. Художественно – 
эстетическое 

развитие  

1,3 

Конструирование 

09:40-10:10 
Познавательное 

развитие 

2,4 Факультатив 

«Хочу все знать» 

09:40-10:10 

 
3. Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Музыка 

10:20-10:50 

 
 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

09:00-09:30 

 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

09:40 -10:10 
 

 
 
 
 
 
 
 

3. Физическое 

развитие  

10:20-10:50 

1. Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Рисование  
09:00-09:30 

 
2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09:40 -10:10 

 

 

 

 

 
3. Физическое 

развитие* 
(на прогулке) 

11:20 -11:50 

 
 

 

 


