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Задачи на 2022-23 учебный год 

 

 

 

 

1. Формировать экологическую культуру дошкольников, 

развитие любознательности и бережливого отношения к 

окружающему миру в процессе совместной деятельности со 

взрослым. 

2. Повысить качество образовательной деятельности 

в вопросах физического развития и оздоровления 

воспитанников посредством формирования 

профессиональной компетентности педагогов детского сада по 

данной проблеме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Состав воспитанников по группам 
 

 

Группы/ возрастная 

категория 

Количество 

воспитанников 

Гендерный состав 
мальчики девочки 

Группа раннего возраста 

«Жемчужинка» 

От 1 до 3 лет 

18 8 10 

Младшая группа  

«Журавлики» 

От 3 до 4 лет 

13 5 8 

Средняя группа «Пчелки» 

От 4 до 5 лет 

13 7 6 

Старшая группа «Солнышко» 

От 5 до 6 лет 

24 12 12 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок» 

От 6 до 7-8 лет 

21 13 8 

Итого: 89 45 44 

 

 

Социальный статус семьи 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии сравнения  Параметры  Количество  

Особенности семьи Полные 61 

Одинокие 14 

В разводе 8 

Вдовы/вдовцы 1 

Опекуны - 

Многодетные  34 

Жилищные условия Имеют собственное жилье 57 

Живут с родителями 6 

Снимают  14 

Образование  Высшее 33 

Неполное высшее 2 

Среднее 25 

Среднее специальное 63 

Неполное среднее 2 

Категории семей 

Рабочие 55 

Служащие 40 

Домохозяйки 17 

Предприниматели  2 

Студенты - 



 

Сентябрь 2022 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результат  

1. Работа с кадрами  

-Обсуждение плана работы первичной профсоюзной 

организации 

-Помочь воспитателям определить тематику самообразования 

 

Заведующий, ст. 

воспитатель, педагоги 

 

 

Административное совещание при заведующей: 

- организация работы д/с на 2022-2023 уч.год 

- план работы на сентябрь 

- о подготовке д/с к новому учебному году 

 

Заведующий д/с  

Текущие инструктажи по ОТ, ТБ, ППБ и охране жизни и 

здоровья воспитанников. 

Заведующий, ст. 

воспитатель, педагоги 

 

 

Составление графика аттестации. Заведующий, ст. 

воспитатель, педагоги 

 

 

 Составление плана работы с молодыми специалистами Заведующий, ст. 

воспитатель, педагоги 

 

 

 Согласование плана работы по самообразованию Заведующий, ст. 

воспитатель, педагоги 

 

 

2.Работа с воспитанниками 

Тематическая экскурсия в парк на территории д/с и 

зимний сад 

Воспитатель подг.гр, 

ст.воспитатель,  

 

Проведение педагогической диагностики 
Воспитатели,  

Старший воспитатель 

 

 

Праздник «День знаний». 
Ст. воспитатель  

Воспитатели, муз.рук 

 

 Выставка детских поделок из природного материала Воспитатели  

3. Работа с педагогами  

Обеспечить сетевую форму реализации ООП ДО:  

– анализировать организацию работы по сетевому 

взаимодействию;  

– вносить правки в ООП ДО в соответствии с изменениями 

законодательства о сетевой форме;  

- Подписка на журналы 

 

 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

Педагоги  

В течении года  

 

Проведение групповых родительских собраний 

 

Воспитатели 

Педагоги  

 

- Анкета для педагогов «Оценка особенностей развития ребёнка 

дошкольного возраста» 

 

Педагог-психолог  

Семинар-практикум "Как оценить психологический комфорт в 

группе в начале учебного года" 

Ст.воспитатель, 

педагог-психолог 

 

Консультация для воспитателей «Как воспитать в детях 

бережное отношение к природе» 

Ст. воспитатель 

 

 

СОП. Обновление персональных данных. Выявление 

особенностей воспитания ребенка в семье. Посещение семей, 

обследование жилищных условий у вновь прибывших 

детей. 

Воспитатели , 

ст.воспитатель, 

заведующий, мед. 

сестра 

 



Подготовить список работников, которые в силу успешных 

результатов своей деятельности достойны поднимать/спускать 

и вносить Государственный флаг. Два раза в месяц составлять 

список воспитанников, которые будут поднимать/спускать 

и вносить Государственный флаг 

Заведующий д/с  

Воспитатели групп, 

старший воспитатель 
 

 

4. Работа с родителями 

 

Проведение общего родительского собрания «Начало учебного 

года»  

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

 

Проведение групповых родительских собраний. 

Индивидуальные беседы, консультации с родителями вновь 

поступивших детей.  

Воспитатели  

Оформление и обновление информационных уголков и стендов 

для родителей  

Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Анкетирование «Давайте, познакомимся» (вновь 

поступившими), «Что вы ждёте от детского сада?» 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

-Проанализировать наличие в детском саду ресурсов и 

получить согласие учредителя, совета родителей 

- Проверить соответствие технологического оборудования 

пищеблока требованиям таблицы 6.18 СанПиН 1.2.3685-21. 

Заведующий,  

ст. воспитатель 

Заведующий 

 

Работа по составлению локальных актов и нормативных 

документов. Заполнение договоров с вновь прибывшими 

родителями 

Заведующий д\с  

Составление графика отпусков.  Заведующий д\с  

Составление и подача заявок на приобретение игрушек, 

методической литературы, канцелярских товаров на 2022 г. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

 

Подготовка к заседанию ППк: 

- составление графика плановых заседаний ППк, оформление 

документации ППк; 

- подготовка представлений специалистами результатов 

диагностических мероприятий. 

-Работа по упорядочению номенклатуры дел 

- Производственный контроль (по плану) 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра  

Воспитатели, педагоги, 

педагог-психолог  

 

Работа в системе «Сетевой город» - обновление на 2022-2023 

учебный год 
Систематизация информации собираемой воспитателем о каждом 

ребёнке, группе в единый информационный ресурс. 

Ст.воспитател, 

заведующий 

 

Проверить основную образовательную программу дошкольного 

образования на наличие тематических блоков, направленных 

на изучение государственных символов РФ. Актуализировать 

по необходимости 

Ст.воспитател, 

заведующий 
 

6. Административно-хозяйственная работа 

Установить ограждение по периметру территории. Оснастить 

здание техническими системами охраны:  

– систему наружного освещения 

– систему видеонаблюдения 

Заведующий д\с 

Завхоз,  

 

Распределение канцелярии Ст.воспитател, завхоз  

Инвентаризация в детском саду Завхоз  

Провести закупки: 

– поставка символов государственной власти (гербов 

и флагов РФ), подставок напольных под флаги; 

– поставка обучающих наборов «Умница. Флаги и гербы», 

кубиков и пазлов с изображением государственных символов 

РФ 

Заведующий д\с 

Завхоз, 
 



Проверить места размещения государственных символов РФ 

на соответствие требованиям Федерального конституционного 

закона от 25.12.2000 № 1-ФКЗ, Федерального 

конституционного закона от 25.12.2000 № 2-ФКЗ, письму 

Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06 

Заведующий д\с 

Завхоз, 
 

Обустроить площадку для церемонии поднятия 

Государственного флага РФ и исполнению Государственного 

гимна РФ 

Заведующий д\с 

Завхоз, 
 

7. Контроль и оценка деятельности 

-Анализ соответствия требованиям СанПиН маркировке и 

подбору мебели в группах д/с. Проверка санитарного состояния 

групп. 

Ст.медсестра. 

Завхоз. 

Заведующий 

 

 Комплексная проверка «Готовность детского сада к новому 

учебному году» 

Заведующий, ст. 

воспитатель 

 

 

Октябрь 2022г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 

- план работы на ноябрь месяц. 

- отчет бракеражной комиссии; 

- текущие инструктажи по ОТ, ТБ, ППБ «Охрана жизни и здоровья детей». 

Заведующий д/с  

Помощь молодым воспитателям по их запросам. Ст. воспитатель  

 

 

2. Работа с воспитанниками 

Развлечения по группам «День пожилых» Ст.воспитатель, 

Воспитатели 

 

Планирование коррекционной работы с воспитанниками по итогам 

диагностики  
Ст.воспитатель, 

ст.медсестра 

 

Выставка поделок из природного материала и овощей «Осенние фантазии» Воспитатели 
 

Показ в муз.зале «Животные в осеннем лесу» - мультфильм Воспитатели 
 

Праздник «Осень в гости к нам пришла» 
Муз.рук, 

воспитатели, ст 

воспитатель 

 

3. Работа с педагогами  

Круглый стол для педагогов на тему «Взаимодействие детского сада и семьи 

по вопросам экологического воспитания детей» 

Ст. воспитатель   

Заседание ППк: 

- согласование и утверждение графика плановых заседаний ППк; 

- представление специалистами результатов диагностических мероприятий; 

- коллегиальное обсуждение результатов исследований. 

Постановка на учет детей СОП 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги, 

педагог-

психолог 

 

Работа по изучению и обобщению педагогического опыта 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде 

Ст. воспитатель. 

Заведующий  

 

 

Консультация для педагогов «Метеостанция в детском саду»  

Ст. воспитатель  

 

 



 

4. Работа с родителями. 

Оформление документаций. Сведения о родителях Воспитатели  

Заключение договоров с родителями, вновь поступивших детей Заведующий д/с   

СОП – консультация «Азбука взаимодействия взрослого и ребенка» Психолог 

Воспитатели 
 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Подготовка к проведению тематической проверки: 

- подготовка таблиц, схем для оценки и анализа развивающей предметно – 

пространственной среды в групповых помещениях для физкультурно-

оздоровительной работы и закаливающих мероприятий  

- подготовка таблиц для наблюдения мероприятий по физкультурно-

оздоровительной работы и закаливающих мероприятий; 

- проверка планирования  

Ст. воспитатель  

 
 

Организация сетевого города с воспитанниками Ст.воспитатель 
 

Скорректировать ООП ДО, подготовить цифровые материалы для реализации 

деятельности 
Воспитатели 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Подготовить ресурсное обеспечение:  

– составить перечень баз данных для реализации деятельности;  

– закупить дополнительные компьютеры и программное обеспечение;  

– оснастить рабочие места педагогических работников оборудованием 

и доступом в интернет 

Заведующий, 

завхоз. 

До февраля 

2023 

 

5.1. Антитеррористическая защищенность 

Направление № 2. Минимизировать возможные последствия 

террактов 

 

 

-Проверка освещения, работа по дополнительному освещению детского сада 

Обеспечить закрытие на время образовательного процесса всех входных групп 

в здания изнутри на запирающие устройства 

Завхоз  

-Разработать порядок эвакуации в случае получения информации об угрозе 

совершения или о совершении теракта. 

-Проводить инструктажи и практические занятия 

Заведующий, 

завхоз 
 

Обеспечить обучение работников детского сада действиям в условиях угрозы или 

совершения теракта 

Руководители 

структурных 

подразделений 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Детским садам в своей работе по-прежнему надо руководствоваться СП 3.1/2.4 

3598-20. 
Заведующий д/с 

Ст. медсестра 

 

Посещение занятий в старшей, подготовительной к школе групп 

Производственный контроль 

Ст.воспитатель 

Заведующий 

Ст сестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ноябрь 2022г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результа

т  

1. Работа с кадрами  

Административные и оперативные совещания при заведующем: 

- план работы на декабрь месяц. 
Заведующий д/с  

 

                                                                 2. Работа с воспитанниками 

Обеспечить условия для детей с ОВЗ для индивидуализации развития 

личности, мотивации и способностей 

Воспитатели  

Конкурс чтецов «С любовью о России», «День матери» 

Выставка ко Дню Матери «Открытка для любимой мамочки» - младшие 

группы, «Портрет любимой мамочки» - старшие группы 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

 

 

Экскурсия в библиотеку- «Книжкин дом» 

Ст. воспитатель  

Воспитатели, мед.  

 

 

Выставка рисунков «Готовность 01» 
Заведующая, Ст. 

воспитатель  

Воспитатели 

 

Изготовление макета к конкурсу «Неопалимая купина» Воспитатели, ст 

воспит 

 

3. Работа с педагогами  

Подготовка к педагогическому совету №2: 

-Анализ предметно – развивающей среды в группе (компетентность 

воспитателя при ее создании, содержание, взаимодействие с педагогами) 

-Проверка планирования и пути реализации системы экологической работы в 

детском саду 

- Анализ наглядной информации для родителей в группах 

Ст. воспитатель   

Рекомендации для педагогов «Как воспитать маленького патриота» Ст. воспитатель  

 

 

Консультация для педагогов «Экологическое воспитание дошкольников 

на занятиях» (все возрастные группы) 
Ст. воспитатель  

 

 

4. Работа с родителями.  

Заседание родительского комитета  Заведующий д/с  

 

 

Консультация для родителей «Как воспитать маленького патриота» 
Ст. воспитатель   

5. Работа с нормативной и методической документацией 

 

Работа с документацией (оформление деятельности) Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Обновление в сетевом городе. Формирование в единой базы Ст.воспитатель  

6. Административно-хозяйственная работа 

Оформление помещений детского сада к Новогодним мероприятиям, 

эстетика оформления помещений. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

ПБ, ОТ и ТБ по группам, пищеблок, прачечная  Комиссия ОТ, 

завхоз 

 

Организовать и провести проверку всех противопожарных водоисточников  Завхоз, заведующий   



7. Контроль и оценка деятельности 

- Оформить уголки пожарной безопасности в группах. Соблюдение режима 

дня воспитанников 

- Исключить объединение воспитанников из разных групп в одну и не 

допускать в музыкальный зал на просмотр утренников других групп 

Заведующий, 

завхоз, 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

Тематическая проверка: «Формировать правильное и безопасное 

поведение в природе, осознанное отношение к растениям и животным 

посредствам вовлечения родителей в процесс экологического 

воспитания дошкольников» 

- Проверка планирования занятий, индивидуальной работы с детьми, работы 

в групповых уголках и зонах. 

- Анализ предметно – развивающей среды в группе (компетентность 

воспитателя при ее создании) 

- Анализ проведения занятий по экологии в старшей и подготовительной 

группе, взаимодействия педагогов 

 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Экспертная группа  

 

 

 

 

Декабрь 2022 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результ

ат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 

- подготовка к новогодним праздникам; 

- отчет бракеражной комиссии; 

- план работы на январь. 

Заведующий д/с  

2. Работа с воспитанниками 

Проведение новогодних утренников «Новый год спешит к нам в гости» 

 
Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Акция «Птичкина столовая» 
Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Презентация показ «100 лет К.И.Чуковскому» 
Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Изготовление мини-книжек для малышей 
Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Просмотр презентации о медведях старшая, подготовительная группы Воспитатели 
 

3. Работа с педагогами  

Обсуждение сценарии новогодних утренников и организация работы по их 

подготовке и проведению 
Ст. воспитатель  

Воспитатели  

Педагоги  

 

Оформление выставки в физкультурном зале Ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

 

Педагогический совет №2: 

• подведение итогов тематической проверки; 

• методические рекомендации по построению развивающей предметно – 

пространственной среды в групповых помещениях для организации 

театрализованной деятельности; 

• консультация для воспитателей. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 



Консультация, мастер-класс для педагогов «Нетрадиционные приемы в 

развитии музыкальных способностей детей» 

 

Муз. рук 

 

4. Работа с родителями.  

Проведение групповых родительских собраний (может и в дистанционной 

форме) 

- о новогодних утренниках; 

- о соблюдении правил пожарной безопасности дома; 

- о правилах поведения во время утренников. 

Ст. воспитатель 

Воспитатели  

 

Участие родителей в подготовке и выставки поделок «Изготовление мини-

ёлок». 

Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Консультация для педагогов «Ознакомление детей дошкольного возраста с 

природой зимой». 

Ст. воспитатель  

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Работа с документацией Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

 

Подготовка к заседанию ППк: 

- подготовка и оформление выписки из истории развития ребенка на детей, 

состоящих на ППк; 

- подготовка и оформление педагогических характеристик на детей, 

состоящих на ППк. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 

Сетевой город- предоставление информации родителям о качестве 

воспитательнообразовательного процесса в детском саду 

 

 

Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Оформление помещений детского сада к Новогодним мероприятиям, 

эстетика оформления помещений. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Инструкции по охране труда, ПБ Заведующая, завхоз  

Формирование активной педагогической позиции родителей, 

сплочение семьи СОП 
Ст.воспитатель, 

заведующая 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Проведение и обсуждение утренников. 

 

Санитарное состояние помещений группы 

Экспертная группа, 

заведующий, 

ст.воспитатель 

 

Организация питания. Выполнение натуральных норм питания. 
Заболеваемость. Посещаемость 

Заведующая, 

ст.медсестра 

 

 

Январь 2023 г. 

 
Вид деятельности Ответственный Резуль

тат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 

- план работы на февраль. 

- производственное собрание по итогам проверки по ОТ, ТБ, ППБ в зимний 

период 

Заведующий д/с  

 Соблюдение требований СанПиН  Заведующий д/с  

Ст. медсестра 

 

2. Работа с воспитанниками 



Театрализация старшей и подготовительной группы «Ёжик на дороге» Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

Изготовление открыток ко дню «Спасибо» Воспитатели  

Опытно-экспериментальная деятельность со снегом и льдом Воспитатели  

Организация  игровой  деятельности  по ознакомлению 

воспитанников с правилами дорожного движения: - дидактические игры, 

подвижные игры, сюжетно-ролевые игры 

Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

Выставка «Ёлочки на празднике» Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

3. Работа с педагогами  

Семинар-практикум «Организация экологического воспитания в 

детском саду в соответствии с ФГОС» 

Ст. воспитатель, 

педагог-психолог  

Заведующий 

 

 

Заседание ППк: 

1. Анализ представленных документов: 

- выписка из истории развития ребенка; 

- педагогическая характеристика. 

2. Составление коллегиального заключения. 

3. Разработка рекомендаций с учетом индивидуальных возможностей и 

особенностей ребенка. 

4. Выработка согласованных решений по созданию оптимальных условий 

для развития и образования детей. 

5. Представление и подготовка документов на рассмотрение в районном 

ППК. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 

Консультация на стендах «Здоровье зимой».  Ст. воспитатель, 

медицинский 

работник. 

 

4. Работа с родителями.  

Обсуждение вопросов готовности детей к школе с участием родителей, 

учителей и воспитателей, используя мессенджеры общения 

Ст. воспитатель   

 Изготовление снежных построек на участках. Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Консультация для родителей «Профилактика простудных заболеваний у 

детей в осенний и зимний период». 

Ст. воспитатель  

 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Анализ состояния документации. Ст. воспитатель   

Подготовка и оформление документации к проведению аттестации 

педагогов                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Ст. воспитатель  

 

 

Внедрение электронного журнала в воспитательно-образовательный 

процесс детского сада: Тесный контакт в цепи педагог–родитель. 

 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

 

Составление инструкций по охране труда для каждой должности 

и профессии работников, которые есть в штатном расписании детского сада 
Заведующий, 

завхоз 
 

Разработка правил по охране труда детского сада 
Заведующий, 

завхоз 
 

6. Административно-хозяйственная работа 

Ревизия продуктового склада. Контроль за закладкой продуктов и нормой 

выдачи продуктов на пищеблоке. 

Ревизия электропроводки 

Заведующий д/с  

Завхоз 

ст. медсестра 

 

Ознакомление родителей с основными правовыми документами Воспитатели, 

заведующий 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Информировать участников образовательных отношений о порядке 

реализации деятельности с использованием дистанционных технологий: 

– провести общесадовское родительское собрание; 

– провести оперативное совещание с педагогическими работниками 

– разместить информацию на официальном сайте детского сада. 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

 



Февраль 2023 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 

- план работы на март. 
Заведующий д/с  

Индивидуальные консультации по запросам педагогов. Ст. воспитатель  

 

 

2. Работа с воспитанниками 

Праздники и развлечения, посвященные к 23 февраля 

Выставка «Военная техника» в детских игрушках 

Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

Выставка «Мастерим и рисуем вместе с папами» Воспитатели  

Конкурс чтецов, посвященный ко Дню родного языка Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов – 

экскурсия в библиотеку День Пушкина 

Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

3. Работа с педагогами  

Подготовка и проведение праздника «Защитник Отечества» Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

Организация и проведение Дня здоровья «Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Инструктор физ 

культ 

Ст. воспитатель  

 

Консультация «Значимость работы по сохранению и укреплению 

здоровья детей в детском саду» 

Ст.воспитатель  

Подготовка к педагогическому совету №3: 

- оформление итогов тематической проверки; 

- изучение методических рекомендаций по ОБЖ 

- подготовка и изучение опыта работы педагогов  

Ст. воспитатель   

4. Работа с родителями  

Участие родителей в подготовке и проведению праздника «Защитник 

Отечества». Выставка «Мастерим и рисуем вместе с папами» 

Воспитатели  

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Анализ информационно—технического обеспечения воспитательного и 

образовательного процесса. Развитие технологических условий 

дистанционного взаимодействия всех участников воспитательно - 

образовательного процесса в детском саду. 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

Проверка персональных данных о воспитанниках и их родителях, эта 

страница является ключевой, и с этой страницы вся информация будет 

дублироваться по мере необходимости. Автоматически происходит 

подсчёт возраста каждого воспитанника, общее число девочек и 

мальчиков в группе. Сетевой город 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Состояние ОТ на пищеблоке Комитет ОТ  

Проверка организации питания по СанПиН Заведующий д/с  

ст. медсестра 

 

Совещание по ведению документации прихода и расхода продуктов. Заведующий д/с   

Диагностика детско-родительских отношений. Выяснение проблем во 

взаимоотношениях в семьях СОП 

Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Состояние документации педагогов, воспитателей групп (анализ 

документации, наблюдение). 

Организация предметно-развивающей среды (уголки экологии и 

экспериментирования) 

Ст.воспитатель, 

заведующий 

 

Выполнение санэпидрежима  Заведующий д/с  

ст. медсестра 

 

Тематическая проверка «Совершенствовать работу по сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников посредствам повышения 

профессиональной компетентности педагогических работников» 

- Оценка условий, созданных в группах по профилактике безопасного 

поведения детей дошкольного возраста; 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Экспертная группа 

 



- Оценка профессиональных умений воспитателей; 

- Анализ уровня планирования работы; 

- Оценка форм взаимодействия с родителями 

 

Март 2023 г. 

 
Вид деятельности Ответственный Резуль

тат  

1. Работа с кадрами  

 Административное совещание при заведующей: 

- план работы на март; 

- Обсуждение сценария праздников и оформления музыкального зала; 

- соблюдение режима дня, организация прогулок, проведение гимнастик 

(пальчиковая, для глаз, после пробуждения). 

Заведующий д/с  

 

 

2. Работа с воспитанниками 

Проведение утренников «8 марта» Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Изготовление открыток ко дню 8 марта Воспитатели  

Международный день детского телевидения и радиовещания - Показ 

картинок к мультфильмам 

Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

Досуги в старших группах «В гостях у сказки», «Театр и музыка» Воспитатели, муз. 

рук 

 

Выставка «Рукоделие вместе с мамами» Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

3.Работа с педагогами  

Выставка «Мастерим и рисуем с мамами» 

Подготовка к празднику «8 марта» 

 

Воспитатели 

 

 

Педагогический совет №3: 

• подведение итогов тематической проверки; 

• методические рекомендации по сфомированности у дошкольников ОБ 

поведения в быту, социуме в процессе игровой деятельности; 

• консультация и рекомендации для педагогов; 

• опыт работы по совершенствованию основ безопасности у детей старших 

групп 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 

 

Консультация «ОБЖ на улице» 

Консультация «Современные подходы к патриотическому воспитанию 

дошкольников в условиях ФГОС» 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Муз руководитель 

 

4. Работа с родителями  

Участие родителей в подготовке и проведению праздника «8 Марта» Воспитатели  

Выставка «Мастерим и рисуем вместе с мамами». Воспитатели  

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Сетевой город: Анализ информационно-технического обеспечения 

воспитательного и образовательного процесса. 

Анализ своевременного размещения информации на сайте детского сада 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Очистка крыши от снега. Ревизия Завхоз  

Работа по составлению новых локальных актов и нормативных документов 

Приобретение медикаментов 

Заведующий д/с  

Ст.медсестра 

 

 



Формирование активной педагогической позиции родителей, 

сплочение семьи. Участие семьи СОП в утреннике, выставках 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Муз.рук 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

Производственный контроль. 

Организация занятий по познавательному развитию в подготовительных 

группах 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

 

 Проверка санитарного состояния групп  

Анализ заболеваемости детей 

Заведующий д/с  

Ст. медсестра 

 

 

Апрель 2023 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результ

ат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: 

- план работы на май. 

- подготовка к выпускному 

- анализ медосмотра 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

Ст. медсестра 

 

 

Подготовка к отчетному концерту детского сада. Ст. воспитатель   

2. Работа с воспитанниками 

Конкурс поделок «День космонавтики» Ст.воспитатель, 

воспитатели  

 

Досуг, посвященный «Ко Дню Республики Саха-Якутия» Воспитатели  

Проект ко Дню космонавтики «Этот удивительный космос»- старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели  

Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, чтение 

художественных произведений, игровые ситуации, игровая 

деятельность, развлечения. По ОБЖ 

Воспитатели, 

муз.рук, 

инструктор фк 

 

Экскурсия в ДК «Туой Хайа» старшая группа Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

3. Работа с педагогами  

 

Развлечение для детей «Проводы зимы» 

Ст. воспитатель  

Воспитатели  

 

 

Составление диагностических карт 
Ст. воспитатель  

 

 

Подготовка к заседанию ППк: 

- подготовка итоговых документов педагога-психолога, воспитателями, 

специалистами; 

- подготовка рекомендаций родителям (законным представителям) детей с 

незначительными положительными результатами или их отсутствием; 

- оформление итогов деятельности ППк. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 

Консультация для педагогов, круглый стол «Формирование основ 

безопасности в образовательной деятельности и в повседневной жизни» 

Ст. воспитатель  

 

 

4. Работа с родителями  

Анкетирование родителей Ст. воспитатель   

Участие родителей в подготовке и проведению выпускного бала  Воспитатели  

Консультация для родителей в приёмной комнате 

 «Оздоровление в режиме дня» 

Ст. воспитатель  

 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией 



Подготовка таблиц, схем для проведения педагогической диагностики 

возможных достижений детей 

Ст. воспитатель  

 

 

 

Анализ и обобщение педагогического опыта воспитателей 

Ст. воспитатель  

 

 

Сетевой город: Подготовка к конструированию, доставке и получению всех 

видов отчётности, отражающей результативность воспитательно-

образовательной деятельности: типовых сводных отчётов по педагогическим 

работникам, контингенту воспитанников, об итогах воспитательно - 

образовательного процесса 

Заведующий, 

ст.воспитатель. 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Работа по благоустройству территории Завхоз, коллектив  

Работа по упорядочению номенклатуры дел Заведующий д/с  

 

 

 Производственное совещание «Благоустройство, озеленение территории д\с. 

Субботники. Рассада для цветников» 

Заведующий д/с  

Завхоз 

 

 

Предоставить семье информацию о правах ребенка-дошкольника. 

Консультация семьи СОП 

Воспиатели  

7. Контроль и оценка деятельности 

Подведение итогов по планам самообразования воспитателей и планирование 

на следующий учебный год. 

Ст. воспитатель  

 

 

Санитарное состояние групп Ст.медсестра, 

заведующий, 

завхоз 

 

 

Май 2023 г. 
 

Вид деятельности Ответственный Результ

ат  

1. Работа с кадрами  

Административное совещание при заведующей: план работы на июнь. Заведующий д/с  

Подготовка документации к проведению аттестации педагогов Ст. воспитатель   

Подготовка отчетов педагогами по выполнению программы за год Педагоги    

Инструктаж по охране жизни и здоровья детей на теплый период года Заведующий д/с  

Оформление индивидуальных карт развития детей Воспитатели   

3. Работа с воспитанниками 

Бессмертный полк «Мы помним, мы гордимся»- презентация Ст.воспитатель, 

воспитатели                                            

 

Праздник «День Великой Победы» Ст.воспитатель, 

воспитатели, 

муз.рук, 

инструктор фк                                            

 

Рассматривание альбома «Они сражались за Родину!», серия картинок 

«Дети – герои ВОВ». Выставка рисунков 

Ст.воспитатель, 

воспитатели                                            

 

Подведение итогов мониторинга Ст.воспитатель, 

воспитатели                                            

 

ОБЖ «Осторожно лёд» - беседы с детьми Воспитатели  

2. Работа с педагогами  

Педагогический совет №4: 

- анализ деятельности детского сада по выполнению годового плана; 

- анализ заболевания детей за учебный год; 

- согласование плана на летний оздоровительный период; 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

 



- отчеты педагогов; 

- отчеты воспитателей по самообразованию; 

- подведение итогов контроля по подготовке детей к обучению в школе. 

Педагоги 

Тематическая проверка: 

- подведение итогов педагогической диагностики по подготовке детей к 

обучению в школе. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Тв. Группа 

 

Заседание ППк: 

- анализ итоговых документов. 

- составление рекомендаций родителям (законным представителям) детей с 

незначительными положительными результатами или их отсутствием. 

- подведение итогов. 

Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

Ст. медсестра  

Воспитатели 

Педагоги 

 

   

 Педагогический совет №4: 

- оформление итогов деятельности детского сада по выполнению годового 

плана; 

- оформление анализа заболеваемости детей за учебный год; 

- составление плана на летний оздоровительный период. 

Ст. воспитатель  

 

 

Анализ документации в группах Заведующий д/с  

Ст. воспитатель  

 

Выполнение режима закаливающих мероприятий во всех возрастных группах Ст. медсестра   

4. Работа с родителями  

Общее родительское собрание Заведующий д/с   

Заседание родительского комитета детского сада Заведующий д/с   

Участие в подготовке праздника «Выпуск в школу» онлайн Воспитатели  

Консультация «Как организовать отдых детей». Ст. воспитатель  

5. Работа с нормативной и методической документацией 

Подготовка к проведению тематической проверки: 

- подготовка таблиц, схем для проведения педагогической диагностики по 

подготовке детей к обучению в школе. 

 

 

Ст. воспитатель  

 

 

Подготовка отчетов по самообразованию и по проделанной работе в группах 

воспитателями за год 

Воспитатели   

Отчёты в сетевом городе Ст.воспитатель, 

заведующий 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Анализ детей по группам здоровья на конец учебного года Ст. медсестра   

Подача заявок на материалы для ремонтных работ Завхоз   

Анализ сметы затрат Заведующий д/с 

Завхоз  

 

Благоустройство территории, смотр-конкурс по подготовке участков к летне-

оздоровительному сезону. 

Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

 

7. Контроль и оценка деятельности 

 Проверка готовности детского сада к летней оздоровительной работе Заведующий д/с 

Ст. воспитатель 

 

Подготовка и проведение праздника «Выпуск в школу». Ст. воспитатель   

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

детского сада №16 «Туллукчаан» -филиала АН ДОО «Алмазик» 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Воспитательное 

событие 

Возраст Мероприятия 

 Для детей Для родителей Для педагогов 

 Сентябрь 

1 сентября  

День знаний 

 

 

Младшая группа Беседа: «1 Сентября – что это?»  

 

 

Консультация для 

родителей «Скоро в школу 

мы пойдем» - поделки 

 

 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной 

тематике. 

 

Средняя группа Выставка рисунков: «На асфальте белым мелом» 

Старшая группа Д/и: «Что нужно взять для школы» 

Подготовительная к школе 

группа 

Развлечение «День знаний» 

23 сентября  

«Дары осени» – 

праздник урожая 

 

 Группа раннего возраста 

 

 

Развлечение для детей «Зайка в группу к нам 

пришел» 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Младшая группа 

Средняя группа 

Выставка «Дары осени» 

Тематическая экскурсия в парк и зимний сад 

 «Осенние листочки» - 

поделки 

Привлечение к сбору 

материала и оформлению 

альбомов по теме. 

Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Осенины». 

 

старшая группа 

подготовительная к школе 

группа 

 

 

Развлечение «Осенины» Предложить помочь в 

подготовке к празднику 

осени. 

27.09 – День 

Дошкольного 

работника  

 

Средняя группа 

  

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа  

Беседа на тему «Кто работает в саду». 

 

Музыкально- развлечение «Кто к нам в гости 

пришёл». 

Изобразительная деятельность нетрадиционной 

техникой «Мой любимый воспитатель». 

Беседы родителей с детьми 

о профессиях детского сада  

 

Творческий диалог 

 

Октябрь 



01.10 – День 

пожилых людей  

Средняя группа 

  

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа  

Выставка рисунков «Моя любимая бабушка, 

дедушка» 

Беседа «Бабушка любимая» 

 

Изготовление открыток своими руками  

 

Консультации «Влияние 

бабушек, дедушек на 

воспитание детей»  

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада 

мастер-класс по 

изготовлению 

открыток 

 

4.10 –День 

животных 

Средняя группа 

 Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа  

Д\и: «Кто в теремочке живет». 

Чтение стихотворения «Где обедал воробей?» 

Игра «Зоопарк»,  

 

Презентация «Мой 

домашний питомец» 

Педагогический 

КВН 

16.10 – День отца  

(третье 

воскресенье 

октября) 

Средняя группа 

 Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

Выставка коллажей «Я и 

мой папа». 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада  

 

16.10 – Всемирный 

день хлеба 

Средняя группа 

  

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа 

Беседы. Тема 1: «Культура поведения за столом». 

Тема 2: «Хлеб – всему голова».  

Квест «Откуда хлеб пришел».  

 

Поисково-экспериментальная деятельность «Как 

сделать тесто из муки» 

Беседы с детьми дома;  

«Как люди научились печь 

хлеб», «Тема хлеба в 

народных сказках», «Тема 

хлеба в изобразительном 

искусстве», «Какие 

машины помогают 

человеку хлеб растить».  

Выставка в муз. зале 

на тему 

«Планирование 

образовательного 

цикла "Хлеб"»  



Ноябрь 

04.11 – День 

народного 

единства 

 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 
группа 

Беседа о земле. Хороводная игра 

 

Рисование гуашью «Земля наш общий дом» 

 

Консультация 

для родителей: «История 

праздника «День 

народного единства» 

Изготовление макета 

«Земля» 

 Папка-передвижка 

«История 

праздника «День 

народного 

единства» 

  

26.11 – День 

Матери 

 Младшая группа  

 Средняя группа 

 Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Беседа о маме 

Аппликация «Украшение для мамы».  

Чтение художественной литературы: «Мамочка».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья». Просмотр 

мультфильма «Про маму» 

Поделки «Творим вместе с 

мамой» 

Творческий подход 

педагогов , подбор 

литературы, 

дискуссии 

30.11 – День 

домашних 

животных 

Младшая группа  

 Средняя группа 

 Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа 

Беседа о Дне домашних животных.  

Прослушивание песни «Не дразните собак».  

Оформление выставки мягких игрушек «Кошки и 

собаки».  

Драматизация стихотворения А. Дмитриева 

«Бездомная кошка».  

 

Фотовыставка «Мой 

домашний питомец».  

 

 



30.11 –День хомуса Средняя группа 

 Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Беседа о хомусе 

Рассматривание разных видов хомуса 

Прослушивание игры на хомусе 

 Обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов  

Декабрь 

13.12 – День 

медведя в России 

Младшая группа  

 Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Беседа с детьми на тему «Добрый Мишка 

Потапыч» 

Подвижные игры «Жмурки с медведем».  

Просмотр видеофильмов о медведях 

Рисование с закрытыми глазами «Мишка».  

 

Выставка поделок 

«Добрый Потапыч».  

Консультация «Как 

прививать ребенку 

бережное отношение к 

окружающей среде» 

 

14.12- 

100 лет 

«Мойдодыру» 

К.И.Чуковский 

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Выставка книг, рассматривание иллюстраций 

Беседа «О сказках Чуковского» 

Видеоролик о биографии Чуковского 

Изготовление мини -

книжек 

Выставка в 

музыкальном зале  

по теме  

Январь  

11.01 – Всемирный 

день «спасибо» 

Младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Подвижные игры: «Улыбочка и грусть».  

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – 

невежливо».  

Консультация «Правила 

вежливых ребят».  

 

Час коллективного 

творчества 



Чтение художественной литературы: «История 

про мальчика Диму».  

22.01 – Всемирный 

день снега  

 

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, 

здравствуй, Зимушка-зима!», «Снежный бой».  

Познавательно-исследовательская деятельность 

«Как тает снег». 

Изобразительная деятельность с использованием 

нетрадиционной техники рисования «Снежинки» 

Конкурс среди групп 

«Снежные конструкции на 

участке».  

 

Авторская 

мастерская  

28.01 – День 

открытия 

Антарктиды 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Аппликация на тему «Пингвины».  

Рисование на тему «Антарктида».  

 

Помочь детям в 

составлении рассказов о 

животных холодных 

полюсов земли. 

Проведение опытов с 

детьми дома со льдом 

Консультация «В 

помощь 

воспитателям про 

Антарктиду» 

Февраль  

10.02 – День 

памяти Пушкина 

Средняя группа 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа 

Беседа «Пушкин и его творчество» 

Рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов 

Ситуации «Если бы я поймал золотую рыбку» 

Предложить дома прочесть 

детям сказку А.С. 

Пушкина «Сказка о царе 

Салтане» и др нарисовать 

рисунок к сказке. 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной тематике 

проекта. 



21 февраля 

Международный 

день родного 

языка 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Досуг «День родного языка» 

Игры , загадывание загадок «Якутия моя» 

Предложить дома выучить 

стихотворение на якутском 

языке про родину 

Мозговой штурм 

23 февраля –День 

защитника 

Отечества 

Младшая группа  

 Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Тематические беседы «День защитников»,  

Сюжетно-ролевые игры «Солдаты», «Лётчики» 

«Пограничники», «Моряки» 

 

Развлечение: «День защитников» 

Консультации для 

родителей «История 

праздника23февраля» 

«Патриотическое 

воспитание 

дошкольников», 

Совместное мероприятие и 

поделки на выставку 

посвященного 23 февраля.  

Консультация «Как 

воспитать патриота» 

27.02 – День 

белого полярного 

медведя 

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

П/и «Мишка косолапый». Музыкальная игра 

«Спи, мой мишка».  

Изобразительная деятельность «Угощение для 

медвежат».  

Лепка «Белые медведи на льдине» 

Папка-передвижка «27 

февраля – день рождения 

белого медведя».  

 

Коллективная работа 

«Берегите полярного 

медведя» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной 

тематике. 

Март 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Группа раннего возраста  

Младшая группа  

 Средняя группа 

Старшая группа  

Тематический праздник «Международный 

женский день»  

Дидактические игры по теме праздника  

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек 

и женщин»  

Консультация «Традиции 

семьи»  

Выставка к 8 марта  



Подготовительная к школе 

группа 

Изобразительная деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

 

 

5 марта – 

Международный 

день детского 

телевидения и 

радиовещания 

Младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

 

Показ картинок к мультфильмам 

Творческая работа с детьми «Делаем 

мультфильм», 

Лепка «Герои мультфильмов» 

Консультация: «Телевизор- 

друг или враг?» 

Педагогическое 

чтение на пед.совете 

27.03 –  

Всемирный день 

театра 

 Средняя группа 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 
группа 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"»  

Беседы о правилах поведения в театре, Сюжетно-

ролевая игра: «Мы пришли в театр» 

Досуг: «В гостях у сказки». 

Оформление 

информационного стенда 

(папки-передвижки) «Театр 

и дети».  

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной 

тематике.  

Апрель 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

Младшая группа  

 Средняя группа 

Старшая группа  

 

Лепка «Птичка» 

Познание экологии «Весна. Перелетные птицы».  

Изобразительная деятельность: рисование «Наши 

друзья – пернатые»  

 

Акция Кормушки для 

птиц. 

Оформление папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», «1 апреля – 



Подготовительная к школе 

группа 

Аппликация на тему «Лебеди», лепка «Снегири 

на ветке»  

 

Международный 

день птиц» 

 

12.04 – День 

космонавтики  

 Средняя группа 

 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 
группа 

Подвижная игра «Кто быстрее соберет все 

звездочки?» 

Сюжетно-ролевая игра «Космическое 

путешествие».  

Проект ко Дню космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Создание фотоальбома о 

космосе 

Подбор справочной 

литературы по 

выбранной 

тематике.  

22.04 – День Земли Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа  

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в лесок». 

Лепка «Глобус».  

Изобразительная деятельность «Мы жители 

Земли».  

«Макет земли» - 1 семья  Круглый стол с 

составлением 

макета 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда  

 Группа раннего возраста  

Младшая группа  

 

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Рисование «Голубь на палочке» 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу на 

праздник» 

П/и: «Собери быстрее травку» 

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы 

приготовить праздничный салат (пирог)».  

Аппликация «Голубь» 

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны и 

Труда».  

Участие в шествии «Весна. 

Труд. Май» 

 Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада  



 

09.05 – День 

Победы  

Младшая группа  

 

 Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа  

Рисование «Праздничный салют»  

 

Дидактическая игра: «Как называется 

военный…», «Собери картинку» (военная 

тематика).  

Просмотр видеоролика «О той войне».  

Спортивный праздник ко Дню Победы «Парад» - 

маршировка 

Проведение музыкально-

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей и 

педагогов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с 

героическим прошлым 

России» 

Экскурсия к 

памятнику ДК 

«Туой-Хайа». 

Возложение цветов. 

 

15.05 – 

Международный 

день семьи  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа  

- выставка семейных фотографий; - фотоконкурс 

«Как мы играем дома». 

 

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья»  

 Подготовка к 

соревнованиям (девиз, 

речевка) 

Педагогический 

тренинг «Семь Я» 

Июнь  

01.06 – День 

защиты детей  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа  

 

Беседа на тему: «История создания праздника», 

«Моя любимая игра», «Я имею право», «Моя 

любимая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Рисование цветными мелками на асфальте по 

замыслу.  

Памятка «Берегите своих 

детей!»  

Беседа с родителями о 

создании благоприятной 

атмосферы в семье 

Тематический 

педагогический 

совет с 

сотрудниками 



09.06 – 

Международный 

день друзей 

Младшая группа  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

Дидактическая игра «Оцени поступок».  

Сюжетно-ролевая игра «Настоящие друзья».  

 

Рисование на асфальте «Кто твой друг».  

Изобразительная деятельность «Подарок другу» 

 Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада  

12.06 – День 

России  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа  

Проведение экскурсий в мини-музей «Русское 

наследие».  

Просмотр мультфильма «История России для 

детей» (авт. М. Князева).  

Подвижные игры на прогулке: «Передай флаг», 

«Найди свой цвет»  

Выставка семейных 

рисунков «Россия – 

великая наша держава».  

Консультация для 

родителей 

«Патриотическое 

воспитание в семье».  

 

Деловая игра «Россия 

наш дом родной» 

21.06- День 

«Ысыах» 

Младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа 

Якутские подвижные игры  

Беседа на тему «Ысыах».  

Чтение художественной литературы: «Моя 

Якутия», «Сказки», «Традиции»,  

Оригами из бумаги «Узор», «Животные» 

Привлечение родителей к 

созданию выставки 

«Якутские блюда». 

Наглядная информация для 

родителей: «Знакомим 

дошкольников с якутской 

культурой…» 

Круглый стол с 

обсуждением 

праздника 

Июль  



03.07 – День ГАИ 

(ГИБДД)  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 
группа 

 

Беседа: «Что я видел на улице, когда шел в 

детский сад», «Наш друг – светофор!»  

Аппликация «Цвета светофора» 

Сюжетная утренняя гимнастика «Путешествие 

на зеленый свет». 

 

Консультация на тему 

«Почему дети попадают в 

ДТП?» 

Выставка семейных 

рисунков «Мы за 

безопасное движение» 

Педагогический 

КВН 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

(последнее 

воскресенье июля) 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 
группа 

Беседа на тему: «Виды транспорта», 

«Символика ВМФ», «Одежда моряков». 

Коллективная работа «Якорь».  

 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 

Видеотренинг 

Август 

05.08 – 

Международный 

день светофора 

Младшая группа  

 

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная к школе 

группа  

Беседа по теме: «Что такое светофор», «Три 

цвета светофора». 

Чтение «Сказка о светофоре Светике».  

Подвижная игра «Светофор».  

Просмотр мультфильма «Мой приятель 

светофор» 

Конкурс поделок «Страна 

Светофория».  

 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации ПДД 



22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации  

Средняя группа 

 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе 

группа 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-

эстафета «Передай флажок». 

Конструирование «Флажок на палочке». 

 

Дидактическая игра «Найди флаг России».  

 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести и 

народной гордости». 

Папка-передвижка «22 

августа – День 

Государственного флага 

России». 

 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций . 

Мозговой штурм 

 

 

 

 



 
Приложение №7 к ООП 

Комплексно-тематическое планирование по группам на 2022 – 2023 учебный год 

Период 

 проведения 

Группа  

раннего 

возраста  

«Жемчужин

ка» 

Младшая  

группа  

«Журавлик» 

Средняя  

группа  

«Пчелки»  

Старшая  

группа  

 

«Солнышко» 

Подготовительн

ая к школе 

группа  

«Медвежонок» 

 

Сентябрь 2022 г. 

01.09. – 

09.09.2022 

«Я и моя 

группа» 

«Здравствуй

те, это Я!» 

 «Детский сад» 

«Игрушки» 

«И снова 

здравствуй детский 

сад» 

«Праздник 

знаний» 

«День знаний» 

 

12.09. – 

16.09.2022 

«Дикие 

животные» 

«Осень ранняя 

пришла-мы её 

встречаем…» 

«Осень 

золотая» 

«Осень золотая» 

19.09. – 

23.09.2022 

 

«Знакомство 

со спальней 

и 

раздевалкой

» 

«Домашние и 

дикие животные 

осенью» 

«Дары осени» «Профессии 

села» 

«Праздник 

урожая» 

26.09. – 

30.09.2022 

Домашние 

животные 

«День 

государственности» 

«Дары осени» Осень в стихах 

Октябрь 2022 г. 

03.09 – 

07.10.22 г 

 

 

 

«Подарки 

осени» 

 

«Осень золотая. 

Чудесные 

листья и цветы» 

«Международный 

день пожилых 

людей»  

 

«Я расту 

здоровым» 

 

«Дом, в котором я 

живу» 

10.10 – 14.10. 

22 г 

«Что случилось 

с колобком, 

который ушёл 

гулять без 

спросу 

» 

«Я и моя семья» «Познаю 

себя» 

«Достопримечате

льности города 

Мирный» 

17.10 – 21.10. 

22г 

 

 

 

«Краски 

осени» 

 

 

«Чудо – овощи 

и фрукты» 

«Одежда 

осенью?» 

 «Я расту 

здоровым»  

«Я и моя 

семья»» 

 

«Земля-наш 

общий дом» 

24.10 – 28.10. 

22г 

«Одежда 

осенью» 

«Как готовятся к 

зиме звери и 

птицы» 

 «Профессия 

моих 

родителей 

«Праздники 

нашей страны» 

Ноябрь 2022 г. 

31.11 – 04.11. 

22 г 

 

«Я люблю 

домашних 

животных» 

(собачка, 

кошка) 

«Я - человек. 

Моя семья» 

«День здорового 

единства» 

«День 

народного 

единства» 

 

«День пожилых» 

07.11 – 11.11. 

22г 

«Я – человек. 

Мы девочки и 

мальчики» 

«Профессия моих 

родителей» 

«Гимн, флаг, герб 

России» 

14.11 – 18.11. 

22 г 

 

«Мама и 

детки» 

«Россия – мой 

дом. Мой 

родной 

поселок»  

«Моя малая 

родина» 

 

«Символы 

России»  

«Удивительные 

предметы» 

21.11 – 25.11. 

22 г 

«Дом в котором 

я живу» 

 

«День матери» «Главный 

город России-

Москва»  

«Зимушка -зима» 



 

 

28.11.22-

02.12.2022 

  Уж осень проходит, 

спешит к нам зима 

«Зима спешит 

к нам в гости» 

 

Декабрь 2022 г. 

05.12 – 09.12. 

22г 

«Зимние 

забавы» 

«Транспорт» «Всемирный день 

домашних 

животных» 

«Зимние 

забавы» 

«Животный и 

растительный мир 

зимой» 

12.12 – 16.12. 

22 г 

 

«Зимняя 

одежда» 

«Зимушка 

хрустальная» 

«Зимние забавы» «Мастерская 

Деда Мороза» 

«Животные 

водоемов, морей 

и океанов» 

19.12 – 23.12. 

22 г 

«Скоро, скоро 

Новый  

год» 

«Зимовье зверей» «В гости ёлка 

к нам 

пришла» 

 

«Путешествие в 

типографию» 

26.12 – 30.12. 

22 г 

«Ёлочка – 

зелёная 

иголочка» 

«Новогодние 

сюрпризы» 

«Скоро, скоро 

новый год» 

«С Новым 

годом!» 

 

«Новогодние 

хлопоты» 

Январь 2023 г. 

10.01 – 

13.01.23г 

Наши 

любимые 

игры и 

занятия 

«Белоснежная 

зима. Зимние 

забавы»  

«Проказы матушки 

зимы» 

«Приметы 

матушки 

зимы» 

 

«Зимние виды 

спорта» 

16.01 – 

20.01.23г 

ОБЖ 

«Уроки 

безопасност

и зайчонка 

Быстрика» 

«Что такое 

огонь» (ОБЖ)  

«Как зимуют 

птицы» 

«Зимняя 

олимпиада» 

«Природа 

Арктики и 

Антарктиды» 

 

«Жизнь людей 

зимой» 

 

 

23.01 – 

27.01.23 г 

«Наши 

любимые 

игрушки» 

«Покормите 

птиц зимой»  

«Зимний спорт» «Зимняя 

природа» 

30.01-

03.02.2023 

 «Профессии» Профессия 

«Военный» 

«Животные 

зимой» 

 

 

 

Февраль 2023 г.  

06.02 – 

10.02.23 г 

«Какой 

бывает 

транспорт» 

«У кого какие 

шубки» 

«Улица полна 

неожиданностей» 

«Герои нашей 

страны» 

«В мире 

материалов» 

13.02 – 

17.02.23 г 

 

«Мой папа 

самый 

сильный» 

«Защитники 

Отечества» 

«Кукольный театр» «Наша 

Армия» 

«Служебные 

собаки» 

20.02 – 

24.02.23 г 

«Какие краски у 

весны» 

«Наша Армия» «Праздник 23 

февраля» 

«Защитники 

Родины» 

27.02 – 

03.03.23 г  

«Мама я 

люблю 

тебя» 

«Очень – очень 

я люблю маму 

милую мою!» 

«Весна спешит к 

нам в гости» 

«Мамин 

праздник» 

 

«У бабушки на 

окне огород 

цветет» 

Март 2023 г. 

06.03 – 

10.03.23 г 

«Поздравля

ю мамочку!» 

Очень – очень я 

люблю маму 

милую мою! 

 

«Мамин праздник» «Мамин 

праздник» 

 

«Международный 

женский день» 



13.03 – 

17.03.23 г 

ОБЖ 

«Опасные 

предметы 

дома» 

«Животные и 

птицы весной»  

«Масленица 

пришла, блинов нам 

принесла!» 

«Традиции и 

обычаи 

нашего 

народа» 

«Масленица- 

народный 

праздник» 

20.03 – 

24.03.23 г 

 

«Играем в 

сказку» 

«За здоровьем в 

детский сад» 

«Народные 

игрушки» 

«Нам на 

улице не 

страшно» 

«Полюбуйся, уж 

весна на пороге» 

   27.03-

31.03.23 

«Неделя сказок» «День защиты 

земли» 

«Мой родной 

край» 

«Путешествие в 

прошлое книги» 

Апрель 2023 г. 

03.04 – 

07.04.23 г 

 

 

«Птички-

невелички» 

«Прогулки по 

весеннему лесу» 

«Полюбуйся весна 

наступила» 

«Весна-

красна!» 

«Мир цветов» 

10.04 – 

14.04.23 г 

«Чудеса, 

фокусы, 

эксперименты» 

«День 

космонавтики» 

«Космические 

дали» 

«Неизведанный 

космос» 

17.04 – 

21.04.23 г 
 

 

«Весенняя 

капель» 

 

«Живое -

неживое» 

«Весенний сад и 

огород»  

«День 

республики 

Саха Якутия»  

«Береги планету» 

24.04 – 

28.04.23 г 

«ОБЖ. 

Безопасность у 

водоемов» 

«Праздник весны и 

труда» 

«Праздник 

весны и 

труда» 

«Праздник весны 

и труда» 

Май 2023 г. 

02.05 – 

05.05.23 г 
 

«Солнышко-

колоколныш

ко 

» 

«Этот День 

Победы» 

 

«Великий День 

Победы» 

 

 

«Герои 

Великой 

Отечественно

й войны»  

  

«Помним.Гордим

ся» 

08.05 – 

12.05.23 г 

«Вместе с 

куклой мы  

растем» 

«Край любимый и 

родной нет тебя 

красивей» 

«Мой любимый 

детский сад» 

15.05 – 

19.05.23 г 
 

«Травы, 

цветы, 

листья 

Скоро 

лето!» 

«Смена времен 

года. Лето» 

«Спички детям – не 

игрушка!» 

«Скоро лето к 

нам придет» 

«Школьная 

страна» 

22.05 – 

31.05.23 г 

«ОБЖ. 

Опасности 

природы» 

«Здравствуй лето, 

Летние виды 

спорта» 

 

«Ах, лето, 

лето» 

 
«До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй 

школа» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



Перспективный план утренников и развлечений на 2022-2023 учебный год по музыкальной деятельности 

Месяц Тематика Группа Название Дата проведения Время 

проведения 

 

 

Сентябрь 

 

 

«День знаний» 

Старшая группа «Солнышко»  01.09.2022 10:20-11:00 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок» 

 01.09.2022 15:30-16:15 

 

 

 Осенние праздники для 

дошкольников. 

Младшая группа «Журавлик» 

 

Кукольный театр  «Снова осень 

на дорожках» 

15.09.2022 09:00-09:25 

Средняя группа «Пчелки» 

 

Развлечение «В гостях у осени» 15.09.2022 15:30-16:00 

Старшая группа «Солнышко» 

 

Развлечение «Осенний пикник» 16.09.2022 10:20-11:00 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок» 

Праздник «Праздник осени» 17.09.2022 15:30-16:20 

 

 

Октябрь 

 

 

День «Бабушек» 

День толерантности 

Младшая группа «Журавлик»  Развлечение «Поиграем с 

мишкой» 

20.10.2022 09:00-09:25 

Средняя группа «Пчелки»  Развлечение «Весёлые зайчата» 20.10.2022 10:20-10:50 

Старшая группа «Солнышко»  Музыкально-игровое 

развлечение «Радость Земли» 

21.10.2022 15:30-16:10 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок»  

Музыкально-игровое 

развлечение «Радость Земли» 

19.10.2022 10:20-11:10 

 

Ноябрь 

 

4 ноября День народного 

единства 

 

 

27 ноября День матери 

Средняя группа «Пчелки» «Мама для 

Мамонтенка» 

 

Конкурс чтецов «С любовью о 

России», Музыкальный 

праздник с участием мам 

03.11.2022 

 

10:20-10:50 

Старшая группа «Солнышко»  Конкурс чтецов «Моя Родина - 

Россия», Развлечение «От 

солнышка тепло от мамочки-

добро» 

04.11.2022 

 

10:20-11:00 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок».  

Конкурс чтецов, литературные 

гостиные «В единстве сила 

России», Развлечение «Мама – 

солнышко моё» 

02.11.2022 10:20-11:10 

 

Декабрь 

 

Новый год спешит к нам в 

гости 

Проект «Не рубите нашу 

ёлку» (изготовление ёлочных 

игрушек) 

Ранняя группа «Жемчужинка» Утренник «У Зимушки в 

гостях», стр.33. Автор 

Т.А.Лунева 

28.12.2022 09:00-09:20 

Младшая группа «Журавлик» 

 

Утренник «Рукавичка» 28.12.2022 15:30-16:00 

Средняя группа «Пчелки»  Утренник. Интернет ресурс 

«Волшебный праздник Новый 

год» 

29.12.2022 09:00-09:35 



Старшая группа «Солнышко» 

  

Утренник «Новогоднее 

путешествие», стр.41. Автор 

Т.А.Лунева 

29.12.2022 

 

15:30-16:10 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок»  

Утренник «Новогодние 

приключения Снежной 

Королевы», стр 20. Автор 

Т.А.Лунева 

30.12.2022 09:00-09:50 

    

 

Январь 

 

 

Детские экологические 

сказки «Мы     любим сказки» 

Младшая группа «Журавлик»  Кукольный театр «Теремок» 13.01.2023 09:00-09:25 

Средняя группа «Пчелки»,   Теневой театр «Колобок» 13.01.2023 10:20-10:50 

Старшая группа «Солнышко»  «Рябинка» театрализованная 

постановка 

16.01.2023 

 

09:00-09:40 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок»  

экологическая сказка – «Душа 

леса» 

16.01.2023 10:20-11:10 

 

Февраль 

 

День Защитника Отечества 

    

Младшая группа «Журавлик»  

 

«Мы - солдаты, храбрые 

ребята» - инсценировка 

17.02.2023 09:00-09:25 

Средняя группа «Пчелки»  

 

«Будем в армии служить!» -

развлечение 

17.02.2023 10:20-11:00 

Старшая группа «Солнышко» 

  

 «Есть такая профессия – 

Родину защищать», стр.105 

квест-игра 

20.02.2023 09:00-09:45 

Подготовительная к школе группа 

«Медвежонок»  

«Есть такая профессия – Родину 

защищать», стр.105 квест-игра 

20.02.2023 10:20-11:15 

 

Март 

 

 

Международный женский 

день – 8марта! 

Младшая группа «Журавлик» 

 

утренник «Весенний кузовок, 

сказки для бабушек и мам», 

стр.142 

03.03.2023 

 

09:00-09:25 

Средняя группа «Пчелки»  Утренник «Солнышко и мама», 

стр.228 

03.03.2023 

 

10:20-11:00 

Старшая группа «Солнышко»  утренник «Лучшие в мире 

друзья – мамочка и бабушка 

моя!», стр.186 

06.03.2023 

 

09:00-09:45 

 

 

 



 

 

 
 

 



 

План работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма на 

2022-2023 учебный год 
  

№ Содержание Сроки Ответственные 

Работа с детьми  

1.    Проведение досугов, развлечений, спортивных праздников по 

обучению воспитанников правилам безопасного поведения 

на улице  

1 раз в 

квартал  

Муз. рук, 

инструктор по 

физической 

культуре  

2.    Организация выставок рисунков совместного творчества детей и 

родителей «Безопасная дорога»  

1 раз в 

полугодие  

Воспитатели  

3.    Организация  игровой  деятельности  по ознакомлению 

воспитанников с правилами дорожного движения: - дидактические 

игры, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры  

еженедельно  Воспитатели  

4.    Организация экскурсий к проезжей части  

с целью наблюдения за дорожным движением,   

пешеходным переходом и др.  

1 раз в 

квартал  

Воспитатели  

5.    Тематическая неделя «Зелёный огонёк»   июль  Воспитатели  

6.    Инструктаж с воспитанниками старшего дошкольного возраста 

«Ознакомление с правилами дорожного движения»  

1 раз в 

квартал  

Воспитатели  

7.    Проведение занятий по безопасности дорожного движения 

(ознакомление с окружающим,  

конструирование, моделирование)  

1 раз в месяц  Воспитатели  

8.    Беседы, чтение художественной литературы, заучивание стихов, 

просмотр мультфильмов о правилах безопасности на дороге  

еженедельно  Воспитатели  

Работа с родителями  

1.  Обсуждение на родительских собраниях вопросов профилактики 

детского дорожно-транспортного травматизма и наиболее типичных 

происшествий с детьми на дороге   

1 раз в 

квартал 

(протоколы)  

Воспитатели 

групп,   

ст. воспитатель, 

заведующий  

2.  Размещение информации по вопросам профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма в уголках безопасности    ежемесячно  

Ст. 

воспитатель, 

воспитатели  

3.  Размещение памяток в родительских уголках «Правила поведения на 

дорогах при сезонных изменениях погоды»  
1 раз в 

квартал  
Ст. воспитатель  

4.  Индивидуальные беседы с родителями на темы «Соблюдение ПДД 

при сопровождении несовершеннолетних», «Осуществление 

контроля за досугом детей в летний период» «Правила перевозки 

детей в автомобиле» и др.  

ежемесячно  

Воспитатели,  

ст. 

воспитатель  

5.  Привлечение родителей к участию в праздниках, 

развлечениях, досугах, конкурсах, выставках рисунков по 

безопасности дорожного движения, в акции «Родительский 

патруль»  

по плану  Воспитатели, 

муз. 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре  

 



 

 

ПЛАН 

мероприятий по ОБЖ детского сада №16 «Туллукчаан» -  

филиала АН ДОО «Алмазик»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ Формы и содержание работы Ответственные  

1. Взаимодействие с детьми 

1.1. Тема недели: (3 неделя октября) 

1. «Веселый светофор»  

2. «Что случилось с Колобком, который ушел из дома без 

спроса?» 

3. «Опасные ситуации дома» 

4. «Осторожно – гололед» 

5. «Ребенок дома один» 

Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, чтение 

художественных произведений, игровые ситуации, игровая 

деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по ФК 

1.2. Тема недели: (4 неделя января) 

1. «Спички детям не игрушка»  

2. «Что такое огонь?» 

3. «Небезопасные зимние забавы» 

4. «Ребенок, телевизор и компьютер» 

5. «Ребенок на улице города» 

Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, чтение 

художественных произведений, игровые ситуации, игровая 

деятельность, развлечения и т.д. 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по ФК 

1.3. Тема недели: (3 неделя апреля) 

1. «Кто они – пожарные?»  

2. «Ребенок на улице» 

3. «Правила поведения на улице» 

4. «Осторожно – ледоход» 

5. «Ребенок в общении с людьми» 

Беседы, занятия, рассматривание и обсуждение картин, чтение 

художественных произведений, игровые ситуации, игровая 

деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по ФК 

1.4. Тема недели: (2 неделя июня) 

1. «Здравствуй, лето»  

2. «Ребенок на природе» 

3. «Здоровье и эмоциональное благополучие ребенка» 

Беседы, рассматривание и обсуждение картин, чтение 

художественных произведений, игровые ситуации, игровая 

деятельность, развлечения. 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по ФК 

2. Взаимодействие с сотрудниками 

2.1. Ежедневный контроль за содержанием в надлежащем порядке 

здания, подвальных помещений, территории детского сада 

Завхоз  

2.2. Проведение инструктажей по ОТ, ПБ, ТБ Заведующий детским садом 

2.3. Проведение тренировки по пожарной безопасности Заведующий детским садом, 

завхоз 

2.4. Ежедневный контроль за содержанием в надлежащем виде 

мебели для детей, инвентаря, игрушек и т.д. 

Воспитатели, завхоз 



2.6. Контроль за содержанием в надлежащем порядке групповых 

помещений, физкультурного зала, музыкального зала и т.д. 

Ст. медсестра 

2.7. Ежедневный контроль за соблюдением режима дня Ст. медсестра 

Ст. воспитатель 

2.8. Контроль за качеством и хранением продуктов Заведующий детским садом 

Ст. медсестра 

3. Взаимодействие с родителями 

3.1. Консультации: 

1. «Веселый светофор»  

2. «Что случилось с Колобком, который ушел из дома без 

спроса?» 

3. «Опасные ситуации дома» 

4. «Осторожно – гололед» 

5. «Ребенок дома один» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

3.2. Консультации: 

1. «Спички детям не игрушка»  

2. «Что такое огонь?» 

3. «Небезопасные зимние забавы» 

4. «Ребенок, телевизор и компьютер» 

5. «Ребенок на улице города» 

Памятка для родителей 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

3.3. Консультации: 

1. «Кто они – пожарные?»  

2. «Ребенок на улице» 

3. «Правила поведения на улице» 

4. «Осторожно – ледоход» 

5. «Ребенок в общении с людьми» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

3.4. Консультации: 

1. «Здравствуй, лето»  

2. «Ребенок на природе» 

3. «Здоровье и эмоциональное благополучие ребенка» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН 
мероприятий по предупреждению детского травматизма  

детского сада №16 «Туллукчаан» -  

филиала АН ДОО «Алмазик»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 
№ 

п/п 
Наименование мероприятия Дата проведения 

I. Профилактические мероприятия детского сада 
1.1 Разработка и утверждение плана профилактических мероприятий 

детского сада на основании нормативно-правового сопровождения. 

Август  
2022г. 

1.2 Проверка оборудования, расположенного на территории (малые 

архитектурные формы, спортивное дворовое оборудование, игровые 

площадки) с целью выполнения требования безопасности к оснащению 

территории детского сада. 

Ежедневно 

1.3 Проверка оборудования, расположенного в групповых помещениях с 

целью выполнения требований СанПиНа (соответствие мебели, игрового 

оборудования, освещения и т.д.) 

Ежедневно 

1.4 Проведение перед прогулкой мероприятий по очистке игровых 

площадок. 

Ежедневно 

II. Мероприятия с сотрудниками по профилактике детского травматизма 

2.1 Проведение инструктажей по охране жизни и здоровья детей с 

сотрудниками 

2 раза в год 

2.2 Проведение целевых инструктажей по охране жизни и здоровья детей: 
- во время проведения экскурсий 
 и прогулок за пределами детского сада; 
- «Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма» 

Перед экскурсией 

2.3 Создание в группах предметно-развивающей среды. Оформление уголков 

безопасности. 

Август  

 2022г. 

2.4 Консультация «Методика организации работы с детьми по воспитанию 

безопасного поведения на улице и дорогах в разных возрастных группах» 

Сентябрь 

2022г. 

2.5 Составление картотеки художественной литературы и дидактических игр 

по данной тематике в группах 

Октябрь – ноябрь  
2022г. 

III. Профилактические мероприятия с дошкольниками 

3.1 Проведение занятия «Я и окружающий мир» По плану 

воспитателя 

3.2 Проведение тематических бесед «Бытовая техника» По плану 

воспитателя 

3.3 Проведение тематических игр (дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные) 
По плану 

воспитателя 

3.4 Проведение тематических праздников, досугов, развлечений По плану  

 

3.5 

Составление рекомендаций: 
«При выходе из дома» 
«Готовясь перейти дорогу» 

По плану 

воспитателя 

IV. Работа с родителями по профилактике детского травматизма 



4.1 Проведение консультаций: 
 «Предупреждение детских страхов в опасной ситуации» 

 
По плану 

воспитателя 

4.2 Разработка памяток для родителей «Что дети могут сами?» По плану 

воспитателя 

4.3 Подготовка информационных листов для родителей «Безопасность дома» 
«Детский травматизм: Как уберечь ребенка?» 

По плану 

воспитателя 

4.4 Проведение родительских собраний: 
«Детский травматизм. Меры его предупреждения» 

По плану 

воспитателя 

4.5 Выпуск информационного листа: «Безопасность ребенка на дороге» По плану 

воспитателя 

4.6  Памятки и консультации для родителей  
«Обучение детей наблюдательности на улице»,  
«Причины дорожно-транспортного травматизма»,  
«Правила поведения на остановке маршрутного транспорта»,  
«Правила перевозки детей в автомобиле» 

По плану 

воспитателя 

4.7 Выставка детских рисунков, поделок, макетов по тематике дорожной 

безопасности 
По плану 

воспитателя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 



 



 

 

Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчёлки» 

Старший и 

подготовительный возраст 

Гр. «Солнышко и 

Медвежонок» 

Ответственный 

Январь 

1. Утренний фильтр детей 

2.  Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки.   

 

6.  Витаминизация 3 блюда 

 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

14. Чесночная ароматерапия 

15. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

1. Утренний фильтр детей 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Чесночная ароматерапия 

19. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

 

1. Утренний фильтр детей  

2.  Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Чесночная ароматерапия 

19. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

 

1. Утренний фильтр детей 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. 5 «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Чесночная ароматерапия 

19. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

 

Воспитатель  

Воспитатель 

Пом/ воспитателя 

Пом/ воспитателя 

 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

Ст. медсестра 

 

Ст. медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и 

подготовительный возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежо» 

Ответственны

й 

Февраль  
1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

14.  Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

 

 

 

 

 

 

1. Утренний фильтр  

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3.  Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

 

 

 

 

 

Воспитатель  

Воспитатель 

Пом.воспитателя 

Пом. воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

Пом.Воспитателя 

 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

Ст. медсестра 

 

Ст. медсестра 

Ст.медсестра 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и подготовительный 

возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежонок» 

Ответственный 

Март 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

9. Гимнастика для глаз 

 

 

 

 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

14. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

19. Оксигенотерапия 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости 

рта кипяченой водой 

9. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые 

профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

19. Оксигенотерапия 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

19. Оксигенотерапия 

Воспитатель  

Воспитатель 

Пом/воспитателя 

Пом/ воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

 

Пом.Воспитателя 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

Ст. медсестра 

 

Ст. медсестра 

 

 

Ст.медсестра 

 

 

 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и 

подготовительный возраст 

Гр. «Солнышко и 

Медвежонок» 

Ответственны

й 

Апрель 

1. Утренний фильтр 

2.  Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

9. Гимнастика для глаз 

 

 

 

 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

 

14. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

15. Йодомарин 50 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. 5 «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Оксигенотерапия 

19. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

20.  Йодомарин100 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Оксигенотерапия 

19. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

20.  Йодомарин100 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Оксигенотерапия 

19. Ароматерапия маслом 

«Дыши» 

20.  Йодомарин100 мг утром 

Воспитатель  

воспитатель 

Пом/воспитателя 

Пом/ воспитателя 

 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

 

Ст. медсестра 

 

Ст. медсестра 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 



 

Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и 

подготовительный возраст 

Гр. «Солнышко и 

Медвежонок» 

Ответственны

й 

Май 

1. Утренний фильтр 

2.  Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

 

10. Физкультурные занятия 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

14. Оксигенотерапия 

15. Йодомарин 50 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

18. Оксигенотерапия 

19. Йодомарин 50 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

 

18. Оксигенотерапия 

19. Йодомарин 100 мг утром 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

 

18. Оксигенотерапия 

19. Йодомарин 100 мг утром 

Воспитатель 

Воспитатель  

Пом/воспитателя 

Пом/ воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 

 

Ст. медсестра 

 

 

Ст. медсестра 

Ст.медсестра 

 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и подготовительный 

возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежонок» 

Ответственный 

Июнь, Июль, Август 
1. Прием детей на улице. Утренний 

фильтр 

2. Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

3.  Максимальное пребывание 

детей на свежем воздухе, 

солнечные и воздушные 

ванны 

4. Прогулки в облегченной 

одежде 

5. Соблюдение питьевого 

режима 

6. Обширное умывание 

прохладной водой, мытье рук 

до локтя 

 

7. Обливание ног после 

прогулки 
 

9.  Кварцевание группы 

10.Проветривание группы 

11.Соки, фрукты, овощи в рационе 

ежедневно 

12.«С» витаминизация 3 блюда 

13.Сон без маек 

14.Закаливание после дневного сна: 

воздушная местная ванна, 

гимнастика после пробуждения 

 

 

 

 

 

15.Плановые профилактические 

прививки 

16.Санитарно-гигиенический 

режим 

1. Прием детей на улице. Утренний 

фильтр 

2. Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

3. Максимальное пребывание 

детей на свежем воздухе, 

солнечные и воздушные ванны 

4. Прогулки в облегченной 

одежде 

5. Соблюдение питьевого 

режима 

6. Обширное умывание 

прохладной водой, мытье рук 

до локтя 

7. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

8. Обливание ног после 

прогулки 

 

9.  Кварцевание группы 

10.Проветривание группы 

11.Соки, фрукты, овощи в рационе 

ежедневно 

12.«С» витаминизация 3 блюда 

13. Сон без маек 

14.Закаливание после дневного сна: 

воздушная местная ванна, 

гимнастика после пробуждения 

15.Дыхательная гимнастика 

16.Ходьба по массажной дорожке, 

стопотерапия 

17.Физкультурные занятия, 

развлечения на свежем воздухе 

17.Плановые профилактические 

прививки 

18.Санитарно-гигиенический режим 

 

1. Прием детей на улице. Утренний 

фильтр 

2. Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

3. Максимальное пребывание 

детей на свежем воздухе, 

солнечные и воздушные ванны 

4. Прогулки в облегченной 

одежде 

5. Соблюдение питьевого 

режима 

6. Обширное умывание 

прохладной водой, мытье рук 

до локтя 

7. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

8. Обливание ног после 

прогулки 

 

9.  Кварцевание группы 

10.Проветривание группы 

11.Соки, фрукты, овощи в рационе 

ежедневно 

12.«С» витаминизация 3 блюда 

13. Сон без маек 

14.Закаливание после дневного сна: 

воздушная местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

15.Дыхательная гимнастика 

16.Ходьба по массажной дорожке, 

стопотерапия 

17.Физкультурные занятия, 

развлечения на свежем воздухе 

17.Плановые профилактические 

прививки 

18.Санитарно-гигиенический режим 

 

 

1. Прием детей на улице. Утренний 

фильтр 

2. Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

3. Максимальное пребывание 

детей на свежем воздухе, 

солнечные и воздушные ванны 

4. Прогулки в облегченной 

одежде 

5. Соблюдение питьевого 

режима 

6. Обширное умывание 

прохладной водой, мытье рук 

до локтя 

7. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

8. Обливание ног после 

прогулки 

9.  Кварцевание группы 

10.Проветривание группы 

11.Соки, фрукты, овощи в рационе 

ежедневно 

12.«С» витаминизация 3 блюда 

13. Сон без маек 

14.Закаливание после дневного сна: 

воздушная местная ванна, 

гимнастика после пробуждения 

15.Дыхательная гимнастика 

16.Ходьба по массажной дорожке, 

стопотерапия 

 

17.Физкультурные занятия, 

развлечения на свежем воздухе 

17.Плановые профилактические 

прививки 

18.Санитарно-гигиенический режим 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

Пом.воспитателя 

 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

Пом/воспитателя 

Пом/воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и подготовительный 

возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежонок» 

Ответственный 

Сентябрь 
1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого  

Режима 

 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Вакцинацияпротивгриппа 

14. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

15. Анаферон 1 табл. Утром 

16. Гриппферон 2 капли 2 раза 

в день  

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Арбидол 50 мг утром 

20.  Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Арбидол 50 мг утром 

20.  Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

 

 

 

 

 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6.  «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Арбидол 50 мг утром 

20.  Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

 

 

Всопитатель 

Воспитатель 

Пом.Воспитателя 

Пом.Воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст медсестра 

 

Пом.Воспитателя 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель  

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст медсестра 

Ст медсестра 

 

 

Ст медсестра  

Ст медсестра 

 

Ст.медсестра 

Ст.медсестра 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и подготовительный 

возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежонок» 

Ответственный 

Октябрь 
1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Вакцинацияпротивгриппа 

14. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

15. Гриппферон 2 капли 2 раза 

в день 

16. Анаферон 1 табл. Утром 

 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Арбидол 50 мг утром 

20. Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

21.  Оксигенотерапия 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 

 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19.  Арбидол 50 мг утром 

20. Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

21. Оксигенотерапия 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Арбидол 50 мг утром 

20. Гриппферон 2 капли 2 раза в 

день 

21.  Оксигенотерапия 

Воспитатель 

Воспитатель 

Пом.Воспитателя 

Пом.Воспитателя 

Ст.медсестра 

 

Ст медсестра 

 

Пом.Воспитателя 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель  

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

Ст медсестра 

Ст медсестра 

 

 

Ст медсестра  

Ст медсестра 

 

Ст. медсестра 

Ст.медсестра 

 

Ст.медсестра 

 

 



Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 

Старший и подготовительный 

возраст 

Гр. «Солнышко и Медвежонок» 

Ответственный 

Ноябрь 
1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 

блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

 

8. Закаливание после 

дневного сна: воздушная 

местная ванна, гимнастика 

после пробуждения 

 

 

9. Гимнастика для глаз 

 

10. Физкультурные занятия 

 

11. Поливитамины 

12. Плановые 

профилактические 

прививки 

13. Вакцинация протигриппа 

14. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

15. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

16. Чесночная ароматерапия 

 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

20. Чесночная ароматерапия 

21. Оксигенотерапия 

1. Утренний фильтр 

2. Утренняя гимнастика 

3. Кварцевание группы 

4. Проветривание группы 

5. Соки, фрукты, овощи в 

рационе ежедневно 

6. «С» витаминизация 3 блюда 

7. Соблюдение питьевого 

режима 

 

8. Полоскание полости рта 

кипяченой водой 

9. Закаливание после дневного 

сна: воздушная местная 

ванна, гимнастика после 

пробуждения 

10. Дыхательная гимнастика 

11. Ходьба по массажной 

дорожке, стопотерапия 

12. Гимнастика для глаз 

13. Физкультминутки 

14. Физкультурные занятия 

 

15. Поливитамины 

16. Плановые профилактические 

прививки 

17. Вакцинация против гриппа 

18. Санитарно-гигиенический 

режим в течении дня 

19. Закладывание оксолиновой 

мази 0, 25% назально 

 

20. Чесночная ароматерапия 
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Ранний возраст 

Гр. «Жемчужинка» 

Младший возраст 

Гр. «Журавлики» 

Средний возраст 

Гр. «Пчелки» 
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