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ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ 
 
 
 

Учитывая выявленные проблемы, педагогический коллектив детского сада направит усилия 
на решение следующих годовых задач в 2021 – 2022 учебном году: 
 

 

 

 СПОСОБСТВОВАТЬ СТАНОВЛЕНИЮ ЦЕННОСТЕЙ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 
ЖИЗНИ И УКРЕПЛАНИЮ ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ ЧЕРЕЗ СИСТЕМУ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЕТСКОГО САДА. 
 
 

 СОЗДАТЬ УСЛОВИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ, КОММУНИКАТИВНЫХ И 
РЕЧЕВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ЧЕРЕЗ ТЕАТРАЛИЗОВАННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.  
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКОГО 
САДА № 8 «ЧОППУУСКА»  

 

 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при 

заведующем. 
Администрация 

детского сада 
1 неделя   

1.2. Инструктаж по охране жизни и здоровья детей Заведующий 
Екель Е.С. 

  

1.3. Инструктаж с младшим обслуживающим 
персоналом «Должностные инструкции» 

Ст.медсестра  
Матвеева О.Н. 

  

1.4. Подготовка к отчетно-выборному 
профсоюзному собранию 

профорг д/с 
Мурукова М.Р. 

  

2.Работа с воспитанниками    
2.1. Музыкальные развлечения и праздники*  
 

Музыкальный 
руководитель: 
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4

3

СОСТАВ ВОСПИТАННИКОВ ПО ГРУППАМ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ, КОМБИНИРОВАННОЙ И 

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

группы 
общеразвивающей 
раправленности
группы 
комбинированной 
направленности
группы 
компенсирующей 
направленности

25

25

30

60

66

ВОЗРАСТНОЙ СОСТАВ ВОСПИТАННИКОВ

ранний возраст

младшая группа

средние группы

старшие группы

подготовительные к 
школе группы

195

11
14

33

СОЦИАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
КОЛИЧЕСТВО ВОСПИТАННИКОВ 

206

полные семьи

неполные семьи

количество детей, 
имеющих льготу по 
оплате за детский сад
многодетные семьи

59%

41%

ГЕНДЕРНЫЙ СОСТАВ ВОСПИТАННИКОВ 

мальчики

девочки
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2.2. Спортивные праздники и физкультурные 
досуги, развлечения *  
 

Мельникова Э.Ф. 
Инструктор по ФК 

 Гайнулина Л.В 

 2, 4 недели 

2.3. Выставка рисунков «Мой детский сад», ко 
Дню дошкольного работника 

Воспитатели 3-4 неделя  

2.4.Участие в праздничном мероприятии «День 
знаний» * 

Воспитатели 
старших и 

подготовительных 
групп 

1 неделя  

2.5.Тренировочная эвакуация воспитанников Заведующий 
Екель Е.С. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Завхоз 

По плану  

2.6.Оценка сформированности учебной готовности 
выпускников 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

4 неделя  

2.7. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Согласование тем по самообразованию Ст. воспитатель 

Копач С.А. 
  

3.2. Оформление постоянно действующей 
выставки «Новинки методической литературы» 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

В течение 
месяца 

 

3.3. Педагогический час на тему: «Перечень 
документации воспитателей и специалистов и 
требования к ее оформлению». 

Старший 
воспитатель Копач 

С.А. 

1 неделя  

3.4. Консультации для педагогов:    
- Мониторинг возможных достижений ребенка на 
начало учебного года;  
- Состояние работы педагогов по адаптации детей 
к д/с; 
- «Формирование основ здорового образа жизни» 

 
Старший 

воспитатель Копач 
С.А. 

 
 
 

В течение 
месяца 

 

3.5.Консультация «Утренняя гимнастика в 
режиме дня дошкольника». Технологические 
карты 

Инструктор по ФК 
 Гайнулина Л.В, 

Воспитатель 
Манжеева С.В. 

  

3.6. «Дети с ОВЗ в детском саду. Особенности 
организации коррекционной работы». Цикл 
занятий с педагогами. 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

По 
согласовани

ю 

 

3.7.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель Копач 

С.А. 

4 неделя  

3.8.Памятка для воспитателей «Как 
подготовиться и провести родительское собрание» 

Старший 
воспитатель Копач 

С.А. 

  

3.9. Консультация «Развитие мышц речевого 
аппарата (неспецифическое)» 

Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

4 неделя на 
стендах 
групп 

 

3.10.Мониторинг качества освоения ООП ДО воспитатели   
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3.11. Заседание ППк №1 Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя  

4.Работа с родителями    
4.1. Консультации: «4 правила быстрой 
адаптации к условиям детского сада»; 
«Как подготовить ребёнка к поступлению в д/с»; 
«Что изменилось в школе за 20 лет»; 
«Советы родителям будущих первоклассников» 

 
Старший 

воспитатель Копач 
С.А. 

 

На стенде 2-
ого этажа 

 
 

 

 

4.2. Консультация «Расстройство аутистического 
спектра» 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

На стендах 
1-ого этажа 

 

4.3.  Буклет по адаптации: «В детский сад без 
слез!»  
Консультация для родителей будущих 
воспитанников: «Адаптация – это не страшно…» 

 
Воспитатели 

 

 
 
 

 

4.4. Консультация «Домашний праздник» Муз руководители 
Мельникова Э.Ф. 

На стенде в 
группах 

 

4.5. Консультация: «Играем с мамой на кухне» Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

На стенде в 
группах 

 

4.6. Родительские собрания* / в режиме 
видеоконференции Zoom. 
«Давайте познакомимся. Адаптационный период в 
группе раннего возраста; 
«Возрастные особенности детей младшего 
возраста» в младших группах; 
«Возрастные особенности детей среднего возраста.  
Учимся говорить грамотно» в средних группах; 
«Развитие творческих способностей. Возрастные 
особенности детей старшего возраста» в старших 
группах; 
«Возрастные особенности детей 6-7 (8) лет» в 
подготовительных к школе группах (с включением 
в повестку дня всех групп вопроса «Безопасность 
детей на улицах города». 
С участием:  
 - учителя-логопеда по теме «Роль семьи в 
развитии речи ребенка» 
 - инструктора по ФК по теме «Организация 
физкультурных занятий в детском саду. Формы 
работы по физическому воспитанию. Двигательная 
активность ребенка в режиме дня» 

 
 

Воспитатели 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Воспитатели, 
учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

 
 
 
 
 
 
 
 

В течение 
месяца 

 

Воспитатели, 
инструктор по ФК 

Гайнулина Л.В. 
4.7.Консультации: 
«Кризис 3-х лет»; 
«Возрастные особенности детей 4-5 лет»; 
«Возрастные особенности детей 5-6 лет; 
 «Кризис 7 лет» 

Педагог-психолог 
  Изутова Е.В. 

В течение 
месяца 

на стенде в 
группах 

 

4.8. Консультация: «Физическое воспитание с 
раннего возраста»  

Инструктор по ФК 
Гайнулина Л.В. 

На стенде   

4.9. Индивидуальные беседы и консультации с 
вновь поступившими родителями детей 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

Ст медсестра  
Матвеева О.Н. 

В течение 
месяца 
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4.10. Анкетирование родителей групп раннего 
возраста «Знакомство» (готов ли ваш ребенок к 
посещению детского сада?) 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В.  

Четвертая 
неделя 

 

5.Работа с нормативной и методической документацией   
5.1.Работа с нормативными документами и 
локальными актами 

Заведующий 
Екель Е.С. 

 

В течении 
месяца 

 

5.2.Заполнение документов по результатам 
медицинского осмотра воспитанников 
(антропометрия) 

Врач Алексеева А.Е. 
Ст медсестра 

Матвеева О.Н. 

  

5.3.Составление отчета по мониторингу качества 
освоения ООП ДО  

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

  

5.3. Заполнение документов по результатам ППк Ст. воспитатель 
Копач С.А, 

специалисты  

  

5.4. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно – хозяйственная работа    
 6.1. Подбор и маркировка мебели в группах на 
основании требований СанПиН с учетом 
антропометрических данных детей 

Завхоз 
 

  

6.2. Подача заявок на приобретение игрушек, 
методической литературы, периодики, канцелярии 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течение 
месяца 

 

6.3. Контроль наличия спец. Одежды, постельного 
белья и полотенец 

Завхоз 
 

В течение 
месяца 

 

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2 Мониторинг возможных достижений 
воспитанников 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течение 
месяца 

 

7.3. Адаптация детей раннего возраста к условиям 
детского сада 

Педагог-психолог 4 неделя  

7.4. Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы учителя-логопеда 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

 
4 неделя 

 

7.5. Оценка качества коррекционно-развивающей  
работы педагога-психолога 

Ст. воспитатель 
Копач С.А  

 
4 неделя 

 

7.6.Медико-педагогический контроль занятий по 
ФК в младшей группе № 9 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

 
По 

согласовани
ю 

 

7.7.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева А.Е., 
ст. медсестры 

Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

Ежедневно  

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 
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ЗАСЕДАНИЕ ППк № 1 

(видеоконференция Zoom) 
 

Вид деятельности Ответственный 
Подготовка к ППк 

1. Заполнение листов адаптации вновь поступивших 
детей 

Воспитатели группы раннего возраста 

2. Мониторинг возможных достижений 
воспитанников 

Воспитатели 

3. Обсуждение плана работы ППк на 2021 – 2022 
учебный год 

Специалисты ППк  

4. Консультативная работа с родителями 
5. Логопедическая диагностика: нарушение звуковой 
и слоговой структуры речи, словарный запас, речевое 
общение, фонематическое восприятие, связная речь. 
Подготовка списка детей для зачисления в 
логопедическую группу 

Учитель-логопед: Собянина Н.Н 

6. Корректировка образовательных маршрутов 
для детей инвалидов. 

Педагог-психолог Изутова Е.В. 

План ППк 
О составе ППк на 2021 – 2022 учебный год; выборы 
секретаря  

Председатель консилиума: Копач С.А. 
 
 
Председатель консилиума: Копач С.А. 

Обсуждение плана работы ППк на 2021– 2022 
учебный год 

4. Представление специалистами результатов 
мониторинга 

Специалисты ППк  

5. Зачисление воспитанников групп в логопедический 
пункт  

Председатель консилиума: Копач С.А. 
 

6. Ознакомление с планом работы учителя-логопеда с 
детьми, имеющими особенности речевого развития; 
Ознакомление с планом работы педагога-психолога 

Учитель-логопед: Собянина Н.Н. 
Педагог-психолог Изутова Е.В. 

7. Составление индивидуальных рекомендаций по 
коррекции и развитию детей с особенностями 
развития по итогам мониторинга 

Специалисты ППк  

 

ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.2.Административное совещание при заведующем. Администрация 

детского сада 
1 неделя   

1.2.ТБ на кухне, работа с электроприборами. ТБ на 
прачечной. 

Заведующий 
Екель Е.С. 

  

2.Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 

Музыкальный 
руководитель: 
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2.2.Спортивные праздники и физкультурные досуги, 
развлечения *  
 

Мельникова 
Э.Ф. 

Инструктор по 
ФК 

 Гайнулина Л.В 

 2, 4 недели 

2.3.Выставка рисунков «Безопасность на дороге» Воспитатели  3 неделя  
2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана воспитательной 
работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами 
3.1.Семинар-практикум «Приобщение детей 
дошкольного возраста к здоровому образу жизни через 
использование нестандартного физкультурного 
оборудования». 

Ст воспитатель 
Копач С.А. 

1 неделя  

3.2.Индивидуальная работа с педагогами по вопросам 
аттестации, выступлений на педагогическом часе. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3.3.Обзор педагогической литературы  Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

В течение 
месяца 

 

3.4.. Педагогический час офлайн/онлайн 
(видеоконференция Zoom) на тему:   
 «Психолого-педагогическое сопровождение 

детей с ОВЗ в условиях детского сада» 
 «Развитие мышц речевого аппарата 

(неспецифическое)» 

Ст воспитатель 
Педагог-
психолог 

Изутова Е.В. 
Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

2 неделя  

3.5.Мастер-класс для педагогов по использованию 
здоровьесберегающих технологий «Я здоровье берегу, 
сам себе я помогу!» 

Инструктор по 
ФК Гайнулина 
Л.В. 

4 неделя  

3.6.. Подготовить и разместить материалы на сайте 
ДОО, оформить информационные стенды на 
лестничных пролетах сада. 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

В течение 
месяца 

 

3.7.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя  

3.8. Анкетирование: 
3.8.1. Удовлетворенность педагогов условиями 
организации образовательного процесса. 
3.8.2. Для выявления возможных затруднений у  
педагогов 

 
Старший 

воспитатель 
Копач С.А. 

 
2 неделя 

 
3 неделя 

 

3.9.Изготовление памяток для родителей по ПДД Воспитатели   
4.Работа с родителями    
4.1.Привлечение родителей к совместному с детьми   
изготовлению рисунков и поделок к неделе по ППД 

Воспитатели   

4.2. Памятка для родителей. «Как развивать чувство 
ритма у ребенка. Развитие речи детей через 
музыкальные занятия» 

Музыкальный 
руководитель 
Мельникова 

Э.Ф. 

4 неделя  

4.3. Консультации: «Советы и рекомендации 
инструктора по физической культуре»; «Какие 
упражнения можно делать детям дошкольного возраста» 

Инструктор по 
физ. культуре 

Гайнулина Л.В. 

На стендах 
групп 
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в течение 
месяца 

4.4.Общее родительское собрание /Дистанционно с 
публикацией материала в социальной группе WhatsApp/ 
«Совместная деятельность детского сада и семьи для 
успешного развития ребенка» 
1.Отчет по результатам самообследования детского сада 
за 2020-2021 учебный год 
1. Ознакомление родителей с планом работы коллектива 
детского сада на текущий учебный год.  
2.Особенности адаптационного периода в детском саду. 
3. Выборы и утверждение состава родительского 
комитета детского сада. 
4. Разное 

Заведующий: 
Екель Е.С. 
Ст. воспитатель:  
Копач С.А. 
Врач: Алексеева 
А.Е. 
Ст. м/с: 
Матвеева О.Н., 
Маньшина СВ. 

 
 
 

По 
согласовани

ю 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   
5.1.Работа с текущей нормативной документацией Заведующий 

Екель Е.С., 
Ст. воспитатель 
Копач С.А., 
Врач, ст. мед. 
сестры 

В течение 
месяца 

 

5.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно – хозяйственная работа    
6.1. Ревизия отопительной системы детского сада, 
канализации, освещения 

Завхоз 
 

По плану  

6.2.Составление графиков отпусков заведующий В течение 
месяца 

 

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2. Рейд по проверке санитарного состояния групп Заведующий 
Екель Е.С., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В, 
Матвеева О.Н. 

В течение 
месяца 

 

7.3. Проведение рейдов по организации питания, снятие 
остатков 

Заведующий 
Екель Е.С. 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По плану  

7.4. Медико-педагогический контроль занятий по ФК в 
средних группах комбинированной направленности № 7, 
№ 11 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласовани

ю 

 

7.5.Контроль за соблюдением санитарных норм и правил 
по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева 
А.Е., 

Ежедневно  
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ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

НОЯБРЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.1. Административное совещание при заведующем 
  

Администрация 
детского сада 

1 неделя   

2.Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные досуги, 

развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 
Мельникова 

Э.Ф. 
Инструктор по 

ФК 
 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3.Выступление в районном конкурсе «Битва хоров» Музыкальный 
руководитель: 
Мельникова 

Э.Ф. 

1 неделя  

2.4.Выставка рисунков по стихотворению А. Яшина 
«Покормите птиц зимой» 

Воспитатели 
групп 

В течение 
месяца 

 

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана воспитательной 
работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Мастер-класс педагогам «Игровой массаж с 
использованием подручных материалов, как средство 
оздоровления детей дошкольного возраста» 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

1 неделя  

3.2. Педагогический час, офлайн/онлайн 
(видеоконференция Zoom) 
 Консультация «О леворуких детях»  

Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

2 неделя  

3.3. Семинар-практикум «Психологический климат в 
коллективе» 

Педагог-
психолог 

Изутова Е.В. 

2 неделя  

3.4. Неделя открытых просмотров педагогических 
мероприятий по физической культуре и 
здоровьесбережению с учетом ФГОС ДО 

Ст воспитатель 
Копач С.А.,  

Зав. Екель Е.С., 
инструктор по 
физ. культуре 

Гайнулина Л.В., 
Врач Алексеева 

А.Е., ст. мед. 
сестры 

2, 3 недели  
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3.5. Педагогический совет № 2 офлайн/онлайн Zoom (в 
форме творческой презентации) 
«Становление ценностей здорового образа жизни и 
укреплению здоровья воспитанников через систему 
физкультурно-оздоровительной работы детского сада»  

 
Старший 

воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя  

3.6.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

 
4 неделя 

 

4.Работа с родителями    
4.1. Консультация «Влияние родительских установок на 
развитие детей» 

Педагог-
психолог 

Изутова Е.В. 

1 неделя  

4.2. Консультация «Профилактика и коррекция 
плоскостопия» 

Инструктор по 
физ. культуре 

Гайнулина Л.В. 

На стендах 
групп 

 

 

4.3.  Организация бесед с родителями на тему 
соблюдения правил для пешеходов. 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

4.4. Привлечение родителей к реализации проекта «Что 
делать, если…» 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

4.5. Анкетирование удовлетворённости родителей  
качеством образовательной деятельности, присмотра и 
ухода 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Воспитатели 

 
2 неделя 

 

5 Работа с нормативной и методической документацией   
5.1.Изучение и реализация законодательных и 
распорядительных документов, регламентирующих 
деятельность детского сада 

Заведующий 
Екель Е.С., 
Ст. воспитатель 
Копач С.А., 
Врач Алексеева 
А.Е., ст. 
медсестры 

 
 
 
 

В течении 
месяца 

 

5.2.Разработка плана профилактических мероприятий по 
сезонным респираторным заболеваниям 

Врач Алексеева 
А.Е., ст. 
медсестры 

 

5.3. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно-хозяйственная работа     
6.1. Обследования здания, помещений д/с. Завхоз 

 
1 неделя  

6.2. Инвентаризация и списание подотчетных средств Завхоз 
 

по графику  

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2. Тематический контроль № 1: «Организация работы 
по физической культуре и здоровьесбережению с учетом 
ФГОС ДО». 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

3-4 недели  

7.3. Медико-педагогический контроль занятий по ФК в 
старшей группе общеразвивающей направленности № 5 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 
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7.4.. Контроль за соблюдением санитарных норм и правил 
по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева 
А.Е., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

Ежедневно  

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОВЕТ № 2 

 (видеоконференция Zoom) 
в форме творческой презентации 

«Становление ценностей здорового образа жизни и укрепление здоровья воспитанников через 
систему физкультурно-оздоровительной работы детского сада» 

 
Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов по формированию основ физического 

воспитания и здорового образа жизни с учетом современных требований и социальных изменений. 
 

Вид деятельности Ответственный 
1. 2. 

Подготовка к педсовету 
Мастер-класс для педагогов «Игровой массаж с использованием 
подручных материалов, как средство оздоровления детей 
дошкольного возраста» 

Ст. воспитатель Копач С.А. 
 

Мастер-класс для педагогов по использованию 
здоровьесберегающих технологий «Я здоровье берегу, сам себе я 
помогу!» 

Инструктор по ФК Гайнулина 
Л.В. 

Семинар-практикум 
«Приобщение детей дошкольного возраста к здоровому образу 
жизни через использование нестандартного физкультурного 
оборудования». 

Ст. воспитатель Копач С.А., 
воспитатели 

Консультация  
«Утренняя гимнастика в режиме дня дошкольника». 

Инструктор по ФК Гайнулина 
Л.В., воспитатель Манжеева С.В. 

Изучение опыта работы педагогов, творческая неделя (открытые 
просмотры педагогических мероприятий). 

Ст. воспитатель Копач С.А. 

Тематическая проверка 
«Организация работы по физической культуре и 
здоровьесбережению с учетом ФГОС ДО». 

Заведующий Екель Е.С. 
Ст. воспитатель Копач С.А. 

План педсовета 
О выполнении решений предыдущего педсовета № 1 Заведующий Екель Е.С. 

Ст. воспитатель Копач С.А. 
Выступление заведующего детским садом о формировании у 
детей дошкольного возраста навыков ЗОЖ 

Заведующий Екель Е.С. 
 

Деловые игры 
  

Ст. воспитатель Копач С.А., 
педагог-психолог Изутова Е.В. 

Итоги тематической проверки Ст. воспитатель Копач С.А. 
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Творческие презентации групп по распространению опыта 
работы по физической культуре и здоровьесбережению с учетом 
ФГОС ДО 

Ст. воспитатель Копач С.А. 
воспитатели 

Рефлексия (осмысление) собственного опыта  Ст. воспитатель Копач С.А 
Выработка и принятие решений педсовета 

 
Заведующий Екель Е.С. 
Ст. воспитатель Копач С.А. 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка о 
выполнен

ии 
1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при заведующем 
1.2. Инструктаж внеплановый по ТБ, ОТ, ПБ, по 
охране жизни и здоровья детей  
 

Администрация 
детского сада 

Старший воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя 
месяца 

 

 1.3.Подготовка к празднованию Нового года 

Ст. воспитатель, 
воспитатели, 

муз. руководитель 
инструктор ФК 

 
В течение 

месяца 

 

2.Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Муз. руководитель: 
Мельникова Э.Ф. 

Инструктор по ФК 
 Гайнулина Л.В 

 
 2, 4 

недели 

 

2.3. Выставка рисунков «Здравствуй, здравствуй, 
Новый год!» 

Воспитатели групп В течение 
месяца 

 

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели групп В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Педагогический час. Консультации на тему 
«Артикуляционная гимнастика» 
(видеоконференция Zoom *) 

Учитель-логопед 
Собянина Н. Н. 

1 неделя  

3.2. «Дети с ОВЗ в детском саду. Особенности 
организации коррекционной работы». Цикл 
занятий с педагогами. 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

По 
согласова

нию 

 

3.3. Консультация «Актуальность использования 
театрализованной деятельности в развитии 
творческих, коммуникативных и речевых 
способностей дошкольников» 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

1 неделя  

3.3. Консультирование педагогов для участия в 
интернет конкурсах, публикации материалов 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

В течение 
месяца 

 

3.4. Новогоднее оформление детского сада  Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

2 неделя  

3.5.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Ст. воспитатель  
Копач С.А. 

4 неделя  

4.Работа с родителями    
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4.1. Выставка совместного творчества детей и 
родителей рисунков и поделок «Зимние мотивы» 

Воспитатели 1-2 
недели 

 

4.2. Консультирование родителей о правилах 
пожарной безопасности дома и в общественных 
местах во время новогодних праздников. 

Воспитатели 3 неделя  

4.3. Родительские собрания в группах с 
включением в повестку дня 
темы: «Противопожарная безопасность» в 
режиме видеоконференции Zoom 

Воспитатели 
Учитель-логопед 

 

В течении 
месяца 

 

4.4. Консультации: 
- «Как родителям помочь застенчивому ребенку». 
- «Агрессивный ребенок». 
- «Типичные страхи детей по возрастам» 
- «Как помочь ребенку побороть страх Деда 
Мороза» (ранний, младший возраст). 

 
Педагог-психолог 

Изутова Е.В. 

В течении 
месяца 

на 
стендах 
групп 

 

4.5. Индивидуальные консультации 
«Профилактика и коррекция плоскостопия» 

Инструктор по физ. 
культуре Гайнулина 

Л.В 

1 неделя  

4.6. Анкетирование «Нравится ли ребенку 
заниматься спортом» 

2 неделя  

5. Работа с нормативной и методической документацией   
5.1.Годовой отчет по заболеваемости  Врач Алексеева А.Е., 

ст. ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

В течение 
месяца 

 
5.2.Годовой отчет по профосмотрам 
5.3.Отчет по группам здоровья 
5.4.Отчет по санпросвет работе 
5.5.Отчет по иммунизации 
5.6.Работа по составлению нормативной 
документации по итогам года 

Зав.. Екель Е.С. 
Ст. воспитатель 

Копач С.А. 
воспитатели 

педагог – психолог  

В течение 
месяца 

 

5.7.Подготовка отчетной документации в КДН и 
ЗП 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

1-2 
недели 

 

5.8. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель Копач 
С.А 

В течении 
месяца 

 

6.Административно – хозяйственная работа    
4.1.Проверка электрооборудования, освещения, 
работа по дополнительному освещению д/сада 

Завхоз  
 

1 пол. 
месяца 

 

4.2. Инвентаризация Завхоз 
 

В течение 
месяца 

 

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель  

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2. Медико-педагогический контроль занятий по 
ФК в старших группах комбинированной 
направленности № 1, № 12 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласова

нию 

 

7.4.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Зав. Екель Е.С. 
Врач Алексеева А.Е., 

ст. медсестры 

Ежедневн
о 
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Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

 ЯНВАРЬ 2022 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при 

заведующем 
 

Администрация 
детского сада 

1 неделя  

1.2.Инструктаж по ОТ, ПБ, ТБ, охране жизни и 
здоровья в зимний период 

Заведующий 
Екель Е.С. 

  

2. Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 

Мельникова Э.Ф. 
Инструктор по ФК 

 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3. Выставка рисунков «Зимние виды спорта» Воспитатели групп В течение 
месяца 

 

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели групп В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3.Работа с педагогами    
3.1.   Педагогический час.  
Консультации: «Инновационные формы работы с 
родителями в детском саду» в режиме 
видеоконференция Zoom *  

Старший воспитатель 
Копач С.А. 

3 неделя  

3.1. Тренинг «Профилактика профвыгорания у 
педагогов» 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

2 неделя  

3.3.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший воспитатель 
Копач С.А. 

 
4 неделя 

 

3.4.Обсуждение новинок методической 
литературы. Выставка. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

2 неделя  

4.Работа с родителями    
3.1. Выставка новинок сказок, рассказов, 
фильмов для детей, сайтов для совместного 
просмотра с детьми. 

Старший воспитатель 
Копач С.А. 

Пополнени
е стенда в 
течении 
месяца 

 

3.2.Советы для родителей «Поведение детей в 
общественном транспорте»; папка – передвижка 
«Как знакомить детей с правилами ППД» 

воспитатели 1 неделя  

3.3. Привлечь к участию родителей в реализации 
тематических недель 

воспитатели В течение 
месяца 
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3.4.Родительское собрание логопеда «Итоги 
работы с детьми за первое полугодие» * в режиме 
видеоконференции Zoom 

Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

3 неделя  

3.5. Консультация «Музыка и речь»  Музыкальный 
руководитель 

Мельникоыва Э.Ф. 

На стенде 
2 неделя 

 

3.6. Папка-передвижка «Питание ребёнка и его 
здоровье» 
Консультация «Гимнастика для глаз» 

Инструктор по ФК  
Гайнулина Л.В. 

3 неделя 
 на стендах 

групп 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   

5.1.Отчет по результатам самообследования 

Заведующий 
Екель Е.С., 
Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

3 неделя  

5.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель Копач 
С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно- хозяйственная работа    
6.1. Проверка всех систем отопления сада Завхоз   
7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно 
циклограмме  

Ст. воспитатель Копач 
С.А 

В течение 
месяца 

 

7.2.Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы учителя-логопеда 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя  

7.3.Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы педагога-психолога 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

4 неделя  

7.4.Медико-педагогический контроль занятий по 
ФК в старшей группе компенсирующей 
направленности № 10 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласован

ию 

 

7.5.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева А.Е., 
ст. медсестры 

Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

Ежедневно  

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

ЗАСЕДАНИЕ ППк № 2 
в режиме видеоконференции Zoom 

 
 

Вид деятельности 
 

Ответственный 
 

Подготовка к ППк 
 

1. Мониторинг развития детей Воспитатели 
 

2. Работа с документацией ППк  
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  Специалисты ППк  
3. Консультативная работа с родителями 
 

План ППк 
 
1.Анализ динамики состояния детей на основании 
результатов промежуточного обследования. 

Ст. воспитатель: Копач С.А. 

2. Консультативная помощь в речевом развитии Учитель – логопед Собянина Н.Н. 
3.Коллегиальное обсуждение результатов коррекционно-
развивающей работы. 

 
 
Специалисты ППк 4. Внесение изменений и дополнений в адаптированные 

программы (по необходимости). 
5. Выработка согласованных решений по созданию 
оптимальных условий для коррекционно-развивающей 
работы. 

 
ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при заведующем 
 

Администрация 
детского сада 

1 неделя  

 1.2.Подготовка к празднованию 23 февраля и 8 марта 

старший 
воспитатель, 
 воспитатели,  
музыкальный 
руководитель 
инструктор ФК 

 
В течение 

месяца 

 

2.Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 

Мельникова Э.Ф. 
Инструктор по ФК 

 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3. Выставка рисунков «Солдат Российской армии» Воспитатели  В течение 
месяца 

 

2.4.Целевые прогулки: «Светофор наш друг и 
помощник», «Наша улица». 

Воспитатели 1,4 недели   

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Педагогический час.  «Взаимодействие учителя-
логопеда и воспитателей детского сада» в режиме 
видеоконференция Zoom * 

Учитель-логопед 
 

1 неделя  
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3.2. Консультация.  «Влияние музыки на психику 
детей» 

Муз. руководитель 
Мельникова Э.Ф. 

 
2 неделя 

 

3.3.Семинар –практикум на тему: 
«Театрализованные игры в творческом, 
коммуникативном и речевом развитии детей 
дошкольного возраста» 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

1 неделя  

3.4.Консультация для воспитателей «Система работы 
по ПДД» 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3.5.Обсуждение сценариев праздников и оформление 
помещений детского сада 

Зав. Екель Е.С. 
Ст. воспитатель 

Копач С.А. 

1 неделя  

3.6. Консультация «Профилактика вирусных 
заболеваний в детском саду в период 
эпидемиологического неблагополучия»  

Старшая медсестра 
Маньшина С.В. 

По 
согласован

ию 

 

3.7.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

 
4 неделя 

 

4.Работа с родителями    
4.1 Выпуск стенгазеты «Папины сказки» 
(фоторепортажи с папой) 

воспитатели 2 неделя  

4.2.Консультации «Лучше, если вы отложите до 
формирования чистой речи» 

Учитель-логопед 
Собянина Н.Н. 

1 неделя 
на стенде 

групп 

 

4.3.Консультации: 
- «Роль сказки в жизни ребенка» 
- «Рекомендации для родителей будущего 
первоклассника» 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

  

В течение 
месяца 

на стенде 
групп 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   
5.1. Работа с текущей нормативной документацией Заведующий 

Екель Е.С., 
Ст. воспитатель 

Копач С.А., 

В течение 
месяца 

 

 

5.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно – хозяйственная работа    

6.1.Проверка состояния кладовых помещений д/с 
Заведующий 
Екель Е.С., 

завхоз 

  

6.2.Оформление заявок по методической литературе  Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

3 неделя  

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2.Медико-педагогический контроль занятий по ФК 
в подготовительной к школе группе 
общеразвивающей направленности № 8 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласован

ию 

 

7.3.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Ежедневно  
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Врач Алексеева 
А.Е., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

МАРТ 
 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка 
о 

выполне
нии 

1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при заведующем. Администрация 

детского сада 
1 неделя 
месяца 

 

1.2.Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей» 
«ТБ и противопожарная безопасность» - 
программа инструктажа.  

Заведующий 
Екель Е.С. 

2 неделя  

2. Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 

Мельникова Э.Ф. 
Инструктор по ФК 

 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3. Выставка рисунков «Поздравляем милых мам» Воспитатели групп В течение 
месяца 

 

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Тематический контроль № 2: «Создание условий 
для использования театрализованной деятельности в 
развитии творческих, коммуникативных и речевых 
способностей дошкольников». 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

1-2 неделя 
 

 

3.2. «Дети с ОВЗ в детском саду. Особенности 
организации коррекционной работы». Цикл занятий 
с педагогами. 

Педагог-психолог 
Изутова Е.В. 

По 
согласован

ию 

 

3.3.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель Копач 

С.А. 

 
4 неделя 

 

3.4. Педагогический совет № 3 (видеоконференция 
Zoom *) на тему: «Развитие творческих, 
коммуникативных и речевых способностей через 
театрализованную деятельность» 

 
Ст. воспитатель 

Копач С.А. 

 
5 неделя 

 

4. Работа с родителями    
4.1.Участие родителей в мероприятиях, 

посвященных празднику 8 Марта  
 

Музыкальные 
руководители:  

Мельникова Э.Ф. 

 
1 неделя 
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4.2.Индивидуальное консультирование по 
вопросам оздоровления  

 

Старшие 
медсестры 

В течении 
месяца 

 

4.3. Консультации «Игры для слухового внимания» Учитель-логопед 
Собянина Наталья 

Николаевна 

3 неделя на 
стендах 
групп 

 

4.4. Родительские собрания в группах в режиме 
видеоконференция Zoom *: 
младшие и средние группы, тема «Развитие речи 
детей в условиях семьи и детского сада»; 
старшие группы, тема «Специфика и проблемные 
аспекты развития речи у детей старшего дошкольного 
возраста»; 
Подготовительные к школе группы «Семья - 
здоровый образ жизни» 

 
Воспитатели 

 

 
3-4 недели 

 

4.5. Консультация «Утренняя гимнастика для 
дошкольников» 

Инструктор по ФК 
Гайнулина Л.В. 

3 неделя на 
стендах 
групп 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   

5.1.Работа с текущей нормативной документацией 

Заведующий, 
Екель Е.С. 

ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течение 
месяца 

 

5.2.Анализ заболеваемости за 1 квартал 

врач, 
ст. медсестры 

Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

 

 

5.3.Отчет по СОП Ст. воспитатель 
Копач С.А. 1 неделя  

5.4. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно-хозяйственная работа    
6.1. Работа с документацией по оформлению 
договоров 

Заведующий 
Екель Е.С. 

В течение 
месяца 

 

6.2.Ревизия складских помещений Завхоз 
 

В течение 
месяца 

 

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 

Копач С.А 
В течение 

месяца 
 

7.2.Медико-педагогический контроль занятий по ФК 
в подготовительной к школе группе 
общеразвивающей направленности № 2 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласован

ию 

 

7.3.Рейд по санитарному состоянию групп Заведующий, 
Екель Е.С., 

Врач, старшие 
медсестры  

В течение 
месяца 

 

7.4.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Ежедневно  
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Врач Алексеева 
А.Е., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОВЕТ № 3 

(видеоконференция Zoom *) 
 

Круглый стол: «Развитие творческих, коммуникативных и речевых способностей через 
театрализованную деятельность» 

 
Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов в организации и проведении 

театрализованной деятельности с воспитанниками 
Вид деятельности ответственный 

Подготовка к педсовету   
1. Консультация «Актуальность использования 
театрализованной деятельности в развитии творческих, 
коммуникативных и речевых способностей дошкольников» 

Ст. воспитатель 

2. Семинар –практикум на тему: «Театрализованные игры в 
творческом, коммуникативном и речевом развитии детей 
дошкольного возраста» 

Ст. воспитатель 

3. Подбор методической литературы Ст. воспитатель 
4.Тематический контроль «Создание условий для 
использования театрализованной деятельности в развитии 
творческих, коммуникативных и речевых способностей 
дошкольников» 

Заведующий 
Екель Е.С. 
Старший воспитатель 
Копач С.А. 

План педсовета  
О выполнении решений педагогического совета № 2 Заведующий: Екель Е.С. 

Ст. воспитатель: Копач С.А. 
Вступительное слово заведующего «Значение и специфика 
театрального искусства». 

Заведующий 
Екель Е.С. 

Итоги тематического контроля: «Создание условий для 
использования театрализованной деятельности в развитии 
творческих, коммуникативных и речевых способностей 
дошкольников»  

Старший воспитатель 
Копач С.А. 

Круглый стол Ст.  воспитатель Копач С.А. 
Игра «Театральный ринг» Педагог-психолог Изутова Е.В. 
Рефлексия Ст.  воспитатель Копач С.А. 
Принятие решения педсовета Заведующий Екель Е.С. 
 

ЗАСЕДАНИЕ ППк № 3 
 

Вид деятельности 
 

 Ответственный 

Подготовка к ППк 
1. Консультативная работа с родителями  
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2. Подготовка документации, отражающей актуальное 
развитие ребенка, динамику его состояния, уровень 
успешности 

Специалисты ППк  

План ППк 
1. Вынесение коллегиального заключения ППк  
 

Специалисты ППк 

2. Заполнение документации для предоставления в ППК 
 

Специалисты ППк 

3 Внесение изменений и дополнений в индивидуальные 
образовательные маршруты (по необходимости). 

Специалисты ППк 

 

АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка о 
выполнен

ии 
1. Работа с кадрами  

 

   
1.1.Административное совещание при заведующем Администрация 

детского сада 
1 неделя 
месяца 

 

1.2.Организация практического занятия по эвакуации 
детей и сотрудников на время пожара и ЧС 

Заведующий 
Екель Е.С. 

По плану  

 1.3.Организация субботника по благоустройству 
территории. 

Завхоз 
 

По плану  

2. Работа с воспитанниками    
2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 

Мельникова Э.Ф. 
Инструктор по 

ФК 
 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3. Выставка рисунков «Мой край родной» Воспитатели  В течение 
месяца 

 

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5. Корректировка календарного плана 
воспитательной работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

3. Работа с педагогами    
3.1. Консультация логопеда «Развитие речевого 
дыхания» 

Учитель-логопед 
 

2 неделя  

3.2.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

 
4 неделя 

 

3.3. Консультации для воспитателей по темам 
самообразования «Делимся опытом» 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

2 неделя  

4.Работа с родителями    
4.1. Собрание родителей выпускных групп «На 
пороге школы» с участием специалистов сада * 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

4.2. Консультация: «Как играть с ребенком дома –
семейные развивающие игры» 

 
Педагог-психолог 

Изутова Е.В. 

В течении 
месяца на 
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 стендах 
групп 

4.3. Консультация для родителей «Психическое, 
физическое и социальное здоровье ребенка» 

Инструктор по 
ФК Гайнулина 

Л.В. 

2 неделя 
на стендах 

групп 

 

4.4.Анкетирование: удовлетворённость родителей 
качеством образовательной деятельности, присмотра 
и ухода 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

 
3-4 недели 

 

4.5. Привлечение родителей к изготовлению 
атрибутов для игр по ПДД 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   

5.1.Работа по составлению нормативной 
документации 

заведующий, 
старший 

воспитатель 

  

5.2. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно-хозяйственная работа    
6.1. Работа по благоустройству территории Завхоз   
6.2. Работа с договорами Заведующий 

Екель Е.С. 
  

7. Контроль и оценка деятельности    

7.1.Медико-педагогический контроль занятий по ФК 
в подготовительной к школе группе 
компенсирующей направленности № 3 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

По 
согласован

ию 

 

7.2. Оперативный контроль согласно циклограмме  Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течение 
месяца 

 

7.3.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева 
А.Е., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

Ежедневно  

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

МАЙ 

Вид деятельности Ответственный Дата  Отметка о 
выполнении 

1. Работа с кадрами    
1.1.Административное совещание при заведующем 
 

Администрация 
детского сада 

1 неделя   

1.2.Тренировочная эвакуация работников детского сада 
и воспитанников 

Заведующий 
Екель Е.С. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Завхоз 

По плану  

2. Работа с воспитанниками    
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2.1.Музыкальные развлечения и праздники*  
 
 
2.2.Спортивные праздники и физкультурные 

досуги, развлечения *  

Музыкальный 
руководитель: 
Мельникова 

Э.Ф. 
Инструктор по 

ФК 
 Гайнулина Л.В 

 
 

 2, 4 недели 

 

2.3.Подготовка к выпускному балу  

Воспитатели 
подготовитель- 

ных к школе 
групп 

  

2.4.Участие в интернет-конкурсах, викторинах, 
олимпиадах 

Воспитатели В течение 
месяца 

 

2.5.Тренировочная эвакуация воспитанников Заведующий 
Екель Е.С. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Завхоз 

По плану  

2.6.Корректировка календарного плана воспитательной 
работы 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

  

2.6. Выставка рисунков «Пусть всегда будет мир» Воспитатели 1-2 недели  
3. Работа с педагогами    
3.1.  Круглый стол.  «Организация летнего 
оздоровительного периода в д/с» (офлайн/онлайн 
(видеоконференция Zoom*) 
Цель: ознакомление педагогов с основными 
концептами летней оздоровительной работы 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

  

3.2. Педсовет № 4 в режиме видеоконференция Zoom * 
Итоговый.  
1.Подведение итогов по выполнению годового плана 
на 2021-2021 учебный год. 
2.Отчеты воспитателей о состоянии образовательного 
процесса в группах. 
3.Анализ выполнения решений педагогических советов 
в течение учебного года. 
5. Согласование плана по организации летней 
оздоровительной работы. 
Подготовка к педсовету. 
1.Учет индивидуальных способностей детей во всех 
возрастных группах (заполнение карт мониторинга) 
2.Итоговые педагогические мероприятия во всех 
группах (выбор по желанию педагогов). 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

2 неделя  

3.3.  Консультация для педагогов: Планирование 
образовательной деятельности с детьми в летний 
период» 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

3 неделя  

3.4.. Организовать работу по изготовлению дорожки 
здоровья на улице в целях сохранения и укрепления 
здоровья детей 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Воспитатели 

3 неделя  

3.5.. ППк. № 3   Тема: Итоги работы за год 
Цель: планирование коррекционной помощи детям на 
летний период. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

Специалисты  

3 неделя  
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3.6.  Работа с молодыми специалистами.  
/см. план работы с молодыми специалистами) 

Старший 
воспитатель 
Копач С.А. 

 
4 неделя 

 

4.Работа с родителями    
4.1.  Изготовление украшений для участков детского 
сада 

Воспитатели В течении 
месяца 

 

4.2. К празднованию Дня Победы оформление 
стенгазет, постеров, открытки ветерану 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 
воспитатели 

1 неделя  

4.3. Проведение родительских собраний в режиме 
видеоконференция Zoom * по темам: 
ранний возраст: «Мы стали на год старше. Чему 
научились наши детки?» 
младшая группа: «Вся наша жизнь – игра»; 
средние группы: «Воспитание культуры поведения у 
младших дошкольников»; 
старшие группы: «Воспитание культуры поведения у 
старших дошкольников»; 
подготовительные к школе группы: «До свидания, 
детский сад!» 

 
Воспитатели 

В течении 
месяца 

 

4.4. Подготовить информационные буклеты для 
родителей по теме «Чем занять ребенка летом», 
«Профилактика детского травматизма» 

Воспитатели 3-4 недели  

4.5. Родительское собрание учителя-логопеда на тему: 
«Итоги работы за год» в режиме видеоконференция 
Zoom * 

Учителя-логопед  
Собянина Н.Н. 

В течении 
месяца 

 

4.6.Консультации: 
- «Во что играть с детьми летом» 
- «Что должно измениться в поведении родителей 
будущего первоклассника по сравнению с дошкольным 
периодом» 

 
Педагог-
психолог 

Изутова Е.В.  
 

В течении  
месяца на 
стендах 
групп 

 

4.7. Консультация для родителей «Психофизическая 
готовность детей к школе». 

Инструктор по 
ФК  

Гайнулина Л.В. 

2 неделя  

4.8.Привлечение родителей к оформление 
транспортной площадки 

Воспитатели В течении  
месяца 

 

5. Работа с нормативной и методической документацией   
5.1.Составление отчетов специалистами за учебный год Специалисты 2-3 недели  
5.2. Составление аналитических отчетов за учебный 
год воспитателями групп 

Воспитатели 2-3 недели 
 

 

5.3. Заполнение индивидуальных карт развития 
воспитанников 

Воспитатели  
1-2 недели 

 

5.4. Работа в комплексной автоматизированной 
информационной системе «Сетевой город. 
Образование». 

Ст. воспитатель 
Копач С.А 

В течении 
месяца 

 

6. Административно – хозяйственная работа    
6.1. Работа с отчетной документацией Зав. Екель Е.С. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Специалисты 
Воспитатели 

 
 
1-3 недели 
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6.2. Работа по благоустройству территории и 
организация субботника 

Завхоз 
 

В течении 
месяца 

 

7. Контроль и оценка деятельности    
7.1.Медико-педагогический контроль занятий по ФК в 
подготовительной к школе группе компенсирующей 
направленности № 4 

Ст. воспитатель 
Копач С.А., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

1 неделя 

 

7.2.Мониторинг возможных достижений 
воспитанников Воспитатели 1-2 недели  

7.3.Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы учителя-логопеда Учитель-логопед 3 неделя 

 
 

7.4.Оценка качества коррекционно-развивающей 
работы педагога-психолога 

Педагог-
психолог 

 
3 неделя 

 

7.5.Контроль за соблюдением санитарных норм и 
правил по профилактике короновируса  

Заведующий 
Екель Е.С. 

Врач Алексеева 
А.Е., 

ст. медсестры 
Маньшина С.В. 
Матвеева О.Н. 

 
Ежедневно 

 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической 
обстановке в городе 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОВЕТ № 4 
офлайн/онлайн /видеоконференция Zoom/ (итоговый) 

«Результаты образовательной деятельности по реализации ООП за 2021-2022 учебный год 

и перспективы на новый учебный год». 

№ Вид деятельности Ответственный 
 Подготовка к педсовету  

1. Анкетирование родителей по вопросам удовлетворенности работой 
детского сада 

Заведующий 
Екель Е.С. 

2. Подготовка проблемно-ориентированного анализа выполнения ООП ДО за 
2021-2022 учебный год. 

Заведующий 
Екель Е.С. 

3. Составление плана на ЛОП Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

4. Педагогическая диагностика возможных достижений детей.  Мониторинг 
физического развития, мониторинг заболеваемости. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

Воспитатели 
 План педсовета  

1. Выполнение решений предыдущего педсовета. Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

2. Анализ реализации ООП ДО за 2021-2022 учебный год и перспективы 
деятельности на следующий учебный год. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

3. Итоги педагогической диагностики (мониторинга) возможных достижений 
воспитанников 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

4. Итоги анализа анкетирования «Удовлетворенность родителей 
деятельностью детского сада». 

Заведующий 
Екель Е.С. 

ст. воспитатель 
Копач С.А. 
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5. Обсуждение и согласование плана работы на летний оздоровительный 
период. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

 6. Определение основных направлений деятельности д/сада на новый учебный 
год 

Заведующий 
Екель Е.С. 

Ст. воспитатель 
Копач С.А. 

7. Проект решения педагогического совета Заведующий 
Екель Е.С. 
Старший 

воспитатель 
Копач С.А. 

28



ПЛАН РАБОТЫ 
«ПРОФИЛАКТИКА ДОРОЖНО- ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА» 

 (Ознакомление с правилами дорожного движения) 

Цель: формирование навыков выполнения основных правил поведения детей на улице, дороге, для предупреждения детского дорожно - 
транспортного травматизма. 

Сентябрь  
 

Мероприятия  Ответственный  
Работа с педагогами   

Консультация для воспитателей:  
«Организация работы с детьми по безопасности дорожного движения» 

Ст. воспитатель 
 

Оформление уголка по ПДД в группах Воспитатели  
Разработка перспективного плана работы по ПДД на группах Воспитатели  

Работа с детьми  
Организация и проведение игр по безопасности дорожного движения Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Работа с родителями  
Оформление буклетов в уголке для родителей Воспитатели 
Родительское собрание с включением в повестку дня тему: «Безопасность детей на улицах города» */ в режиме 
видеоконференции Zoom. 

Воспитатели 

                                * проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической обстановке в городе 

 
Октябрь 

 
Мероприятия  Ответственный  

Работа с педагогами  
Изготовление памяток для родителей по ПДД Воспитатели 

29



 
 

Работа с детьми  
Проведение тематической недели по ППД   16-22 октября 
 Беседы 
 Игры 
 Выставка рисунков 
 Познавательные минутки по теме 
 Создание презентаций 

Ст. воспитатель, 
воспитатели 

Совместная деятельность с детьми по ПДД - ситуативные разговоры на темы: 
«Улица города», «Мы пассажиры», «Профессия –водитель», «Прокати лисичку в машине», «Сколько цветов у 
светофора» 

Воспитатели 

Беседы с детьми, чтение литературы, рассматривание иллюстраций Воспитатели 
Выставка рисунков «Безопасность на дороге» Воспитатели 

Работа с родителями  
Привлечение родителей к совместному с детьми   изготовлению рисунков и поделок к неделе по ППД Воспитатели 

 
Ноябрь  

Мероприятия  Ответственный  
Работа с педагогами   

Познакомить педагогов с новинками литературы и информационными сайтами по ПДД в работе с детьми Ст. воспитатель 
Работа с детьми  

Дидактические игры - закрепление правил безопасного поведения на улице, дома, в общественном месте 
Ситуативные разговоры: «Как правильно переходить улицу», «Пешеходный переход» 

Воспитатели 

Организация и проведение игр в совместной деятельности с детьми  Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 
Познавательные игры «Мы пассажиры»  

Работа с родителями  
Организация бесед с родителями на тему соблюдения правил для пешеходов. Воспитатели 

 
Декабрь  

Мероприятия  Ответственный  
Работа с детьми  

 Ситуативные беседы с детьми: 
 «Дорожные знаки»  

Воспитатели 
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 «Наш помощник – пешеходный переход»  
Организация и проведение игр Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Работа с родителями  
Оформление информационного стенда для родителей по ПДД на лестничных пролетах ДС Ст. воспитатель 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической обстановке в городе 

Январь  
Мероприятия  Ответственный  

Работа с детьми  
Моделирование ситуаций «Как себя вести, если…» Воспитатели 
Организация и проведение игр по ПДД Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Работа с родителями  
Папка передвижка «Как знакомить детей с ППД» Воспитатели 
Советы для родителей «Поведение детей в общественном транспорте»  
 

Февраль  
Мероприятия  Ответственный  

Работа с педагогами   
Консультация для воспитателей «Система работы по ПДД» Ст.воспитатель 

Работа с детьми  
 Беседы с детьми на тему «Знай и выполняй правила дорожного движения»  
Целевые прогулки: «Светофор наш друг и помощник», «Наша улица», «Пешеходный переход» 

Воспитатели 

Чтение произведений и рассматривание иллюстраций . 
Работа с родителями  

Беседа с родителями на тему «Улица не место для игры» Воспитатели 
 

Март   
Мероприятия  Ответственный  

Работа с детьми  
 Беседы на темы: «Машины на нашей улице», «Не попади в беду на дороге»   
Организация и проведение игр и викторин Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 
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Работа с родителями  
Консультация для родителей: «Как переходить улицу с детьми»  Воспитатели 
 

Апрель  
Мероприятия  Ответственный  

Работа с педагогами   
Знакомство с новой методической литературой по ПДД в газетах и журналах Ст.воспитатель 

Работа с детьми  
Совместная творческая деятельность с детьми: «Зеленый огонек», «Светофор»  Воспитатели 
Организация и проведение игр Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Работа с родителями  
 Вместе с родителями: «Составление план-схемы «Мой путь в детский сад» Воспитатели 

 
Май   

Мероприятия  Ответственный  
Работа с педагогами   

Подготовка атрибутов для транспортной площадки Воспитатели  
Работа с детьми  

Организация и проведение игр Воспитатели 
Чтение произведений и рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Работа с родителями  
Привлечение родителей к оформление транспортной площадки Воспитатели 
Изготовление атрибутов для игр по ПДД Воспитатели 
 
 
 
 

: 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫЙ НА ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ  
Цель: организация профилактической работы среди дошкольников по предупреждению и соблюдению правил личной безопасности. 

№ Название мероприятий Сроки Ответственные 
                                                                     Работа с детьми 

1. 

Проведение тематической недели по основам безопасности жизнедеятельности 
 Беседы 
 Игры 
 Выставка рисунков 
 Познавательные минутки по теме 
 Создание презентаций 

 
15-19 ноября 

Ст. воспитатель, 
воспитатели 

2. Чтение художественных произведений, рассматривание картинок, иллюстраций по теме 
личной безопасности   

В течение года Воспитатели 

3. Выставка детских рисунков. Примерная тематика: «Безопасная жизнь», «Улица, ребенок, 
безопасность» 

Октябрь Ст. воспитатель, 
воспитатели 

4. Познавательные минутки по теме ОБЖ: «Один дома»; «В мире опасных предметов», «Твоя 
безопасность» и др.  

В течение года Воспитатели 

5. Беседы о работе МЧС, «Предметы, требующие осторожного обращения» Ноябрь Воспитатели 

6. Моделирование ситуаций «Я остался один…», «Общение с незнакомыми людьми», «Я 
один дома», «Как позвонить в полицию» и т.д. 

В течение года Воспитатели 

7. Дидактическая игра «Как избежать неприятностей»  Декабрь Воспитатели 

8. Постановка кукольных спектаклей. Примерная тематика: «Безопасная дорога», 
поучительные сказки по программным произведениям 

Март Воспитатели 

9. Познавательные игры «Мы пассажиры» 
 Цель: закрепить правила поведения в общественном транспорте 

Апрель Воспитатели 

                                                       Взаимодействие с родителями  
1. Обновление уголков по изучению правил личной безопасности Сентябрь Воспитатели 
2. Консультирование родителей об обеспечении безопасности дома и в общественных местах. В течение года Воспитатели 
3. Оформление памятки «Безопасность в вашем доме» Январь  Воспитатели 

* проведение массовых мероприятий возможно при благоприятной эпидемиологической обстановке в городе 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
Цель: организация профилактической работы среди дошкольников по предупреждению и соблюдению правил личной безопасности. 

№ Наименование мероприятия Сроки  Ответственный  
                                                               Работа с детьми 
1. Проведение тематической недели по Пожарной безопасности 

 Беседы 
 Игры 
 Выставка рисунков 
 Познавательные минутки по теме 
 Создание презентаций 

 
 

13-17 декабря  

 
 

Ст воспитатель, 
воспитатели 

2. Беседы: «Почему горят леса?», «Безопасный дом», «Потенциальные опасности дома: на 
кухне, в спальне, в общей комнате», «Скоро, скоро новый год, к детям елочка придет», 
«Если дома начался пожар?», «Опасные предметы», «Знаешь сам – расскажи другому» 

В течение года Воспитатели 

3.  Выставка детских рисунков «Спичка – невеличка» Октябрь Воспитатели  
4. Чтение художественной литературы по ПДД, заучивание стихов, разгадывание загадок, 

рассматривание иллюстраций 
В течение года Воспитатели  

5. Моделирование ситуаций с детьми «При пожаре не зевай, огонь водою заливай»  Февраль- 
март 

Воспитатели  

6. Организация и проведение дидактических игр по теме «Если возник пожар», «Раньше и 
теперь», «Горит – не горит», «Что нужно пожарным?», «Диалоги по телефону», «Если 
возникает пожар» 

В течение года Воспитатели ст. и 
подг. групп 

7. Организация и проведение подвижных игр: «Пожарные на учениях», «Юный пожарный», 
«Самый ловкий» 

В течение года Воспитатели ст. и 
подг. групп 

инструктор по ФК 
                                                    Взаимодействие с родителями 
1. Наглядная информация на стендах детского сада о противопожарной безопасности Сентябрь Ст. воспитатель 
2. Консультирование родителей о правилах пожарной безопасности дома и в общественных 

местах во время новогодних праздников. 
Проведение родительских собраний с включением в повестку дня темы «Противопожарная 
безопасность» 

Декабрь Воспитатели  

3. Информация для родителей по пожарной безопасности. 
Беседы с детьми «Служба 01 всегда на страже». 

Май 
 

Воспитатели 
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Оздоровительные мероприятия в детском саду на 2021 -2022 год 

Оздоровительные мероприятия 
Ответственный 

Группа 
раннего 
возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготов
ительная 

группа 

ЧБД 

Утренняя гимнастика (автор С.Б.Шарманова) Воспитатель 
группы 

* 
5мин 

Утренняя гимнастика (автор Л.И. Пензулаева) Воспитатель 
группы 

Инструктор по ФК 

* 
6 мин 

* 
6мин * 

8 мин 
* 

10мин 
Дыхательная гимнастика (автор С.В.Батяева) Воспитатель 

группы 
Инструктор по ФК 

* 
1,5мин 

Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая 
группа), (автор А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, 
подготовительная группы) 

* 
3мин 

* 
4мин 

* 
6мин 

* 
7-8мин

Стопотерапия (хождение босиком по массажным дорожкам) Воспитатель 
группы 

* 
5мин

* 
5мин 

* 
5мин 

* 
5мин 

Профилактика кариеса: полоскание ротовой полости после 
приёма пищи 

Воспитатель 
группы 

* 
2-3мин

* 
2-3мин

* 
2-3мин

* 
2-3мин

Воздушные ванны Воспитатель 
группы 

* 
10мин 

* 
10мин 

* 
10мин 

* 
10мин 

* 
10мин 

Хождение по массажным коврикам (профилактика 
плоскостопия): ежедневно 

Воспитатель 
группы * * 

1-2мин
* 

1-2мин
* 

1-2мин
* 

1-2мин
Хождение босиком в физкультурном зале Инструктор по ФК * 

2-3мин
* 

2-3мин
* 

2-3мин
Упражнения для профилактики плоскостопия: ежедневно Инструктор по ФК * 

1-2мин
* 

1-2мин
* 

1-2мин
* 

1-2мин
* 

1-2мин
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Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов зрения 
по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза в день в 
течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

Воспитатель 

Ст. медсестра * 
1-2 мин

* 
2-3 мин

* 
2-3 мин

* 
4-5 мин

* 
5-7 мин

   Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.) Воспитатель * 
2-3 мин

* 
2-3 мин

* 
4-5 мин

* 
5-7 мин

Кислородные коктейли в фито баре (оксигенотерапия, на 
платной основе с согласия родителей, законных 
представителей) 

Питьевой режим согласно СанПиН 2.4.3648-20 
используется двумя способами: зимний период кипяченая 
вода, смена проводиться не реже чем 3 часа, в летний 
период используется бутилированная вода. 

Витаминотерапия (С витаминизация -ежедневно;  
Пиковит –курсом по 2 недели 2 раза в год; 
Анаферон- курс по 2 недели 2 раза в год; 
Гриппферон- курс 5 дней 2 раза в год; 
Йодомарин –курс месяц 2 раза в год 
Аквадетрин – по 1 капле в день в течение месяца) 
Фито чай ромашковый –курс 1 неделя 2 раза в год 



 План оздоровительной работы в группе раннего возраста на 2021-2022 год 

Оздоровительные мероприятия январь февраль март апрель май сентябрь октябрь ноябрь декабрь 
«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки * * * * * * * * *
Вакцинопрофилактика, тубдиагностика (по плану в течение 
года) 
Чесночные букетики в группах и спальнях  * * * * * * *
«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 
недели) * * *
«Аквадетрим» (колекальциферол) 1кап.  в/д per os 

(2 недели) *
Рациональный двигательный режим * * * * * * * * *
Таблетки «Арбидол», нозальные капли «Грипферон» 50 мг по 1т в день по назначению врача с целью профилактики 
Утренняя гимнастика (автор С.Б.Шарманова) * * * * * * * * *
Профилактика плоскостопия (хождение по массажной 
дорожке) * * * * * * * * *
Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов 
зрения по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза в 
день в течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

* * * * * * * * *

Контроль за своевременным обследованием детей на яйца 
гельминтов В течении года 

Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально – ежедневно в 
течение 2 недель) * * *
Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину 
температурному режиму: 2 раза в день * * * * * * * * *
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План оздоровительной работы в младшей группе на 2021-2022 год 

Оздоровительные мероприятия январь февраль март апрель май сентябрь октябрь ноябрь декабрь 
«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки * * * * * * * * *
Вакцинопрофилактика, тубдиагностика (по плану в 
течение года) 
Чесночные букетики в группах и спальнях  * * * * * * *
«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 
недели) * * *
Фито чай ромашковый 50 мл –ежедневно курс 1 неделя * * 
Рациональный двигательный режим * * * * * * * * *
Таблетки «Арбидол», назальные капли «Грипферон» 50 мг по 1т в день по назначению врача с целью профилактики 
Утренняя гимнастика (автор Л.И. Пензулаева) * * * * * * * * *
Профилактика плоскостопия (хождение по массажной 
дорожке) * * * * * * * * *
Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов 
зрения по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза 
в день в течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

* * * * * * * * *

Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.) * * * * * * * * *
Контроль за своевременным обследованием детей на 
яйца гельминтов В течении года 

Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально – ежедневно в 
течение 2 недель) * * *
Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину 
температурному режиму: 2 раза в день * * * * * * * * *
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План оздоровительной работы в средней группе на 2021-2022 год 

Оздоровительные мероприятия январь февраль март апрель май сентябрь октябрь ноябрь декабрь 
«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки * * * * * * * * *
Вакцинопрофилактика, тубдиагностика (по плану в 
течение года) 
Чесночные букетики в группах и спальнях  * * * * * * *
«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 
недели) * * *
Фито чай ромашковый 50мл курс 1 неделя * *
Рациональный двигательный режим * *     * * * * * * *
Таблетки «Арбидол», назальные капли «Грипферон» 50 мг по 1т в день по назначению врача с целью профилактики 
Утренняя гимнастика (автор Л.И. Пензулаева) * * * * * * * * *
Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.) * * * * * * * * *
Профилактика плоскостопия (хождение по массажной 
дорожке) * * * * * * * * *
Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов 
зрения по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза 
в день в течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

* * * * * * * * *

Контроль за своевременным обследованием детей на 
яйца гельминтов В течении года 

Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально – ежедневно в 
течение 2 недель) * * *
Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину 
температурному режиму: 2 раза в день * * * * * * * * *
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План оздоровительной работы в старшей группе на 2021-2022 год 

Оздоровительные мероприятия январь февраль март апрель май сентябрь октябрь ноябрь декабрь 
«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки * * * * * * * * *
Вакцинопрофилактика, тубдиагностика (по плану в 
течение года) 
Чесночные букетики в группах и спальнях  * * * * * * * * *
Фито чай ромашковый ежедневно 100мл курс 1 неделя * *
«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 
недели) * *
«Аквадетрим» (колекальциферол) 1кап.  в/д per os (2 
недели)  *
Рациональный двигательный режим * * * * * * * * *
Таблетки «Арбидол», назальные капли «Грипферон» 50 мг по 1т в день по назначению врача с целью профилактики 
Утренняя гимнастика (автор Л.И. Пензулаева) * * * * * * * * *
Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.) * * * * * * * * *
Профилактика плоскостопия (хождение по массажной 
дорожке) * * * * * * * * *
Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов 
зрения по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза 
в день в течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

* * * * * * * * *

Контроль за своевременным обследованием детей на 
яйца гельминтов В течении года 

Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально – ежедневно в 
течение 2 недель) * * *
Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину 
температурному режиму: 2 раза в день * * * * * * * * *
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  План оздоровительной работы в подготовительной группе на 2021-2022 год 

Оздоровительные мероприятия январь февраль март апрель май сентябрь октябрь ноябрь декабрь 
«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки * * * * * * * * *
Вакцинопрофилактика, тубдиагностика (по плану в 
течение года) 
Чесночные букетики в группах и спальнях  * * * * * * * * *
Фито чай ромашковый ежедневно 100мл курс 1 неделя * *
«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 
недели) * * *
«Аквадетрим» (колекальциферол) 1кап.  в/д per os (2 
недели)  *
Рациональный двигательный режим * * * * * * * * *
Таблетки «Арбидол», назальные капли «Грипферон» 50 мг по 1т в день по назначению врача с целью профилактики 
Утренняя гимнастика (автор Л.И. Пензулаева) * * * * * * * * *
Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.) * * * * * * * * *
Профилактика плоскостопия (хождение по массажной 
дорожке) * * * * * * * * *
Гимнастика для глаз (профилактика патологии органов 
зрения по методике офтальмолога В.Ф. Базарного): 2 раза 
в день в течение 1 месяца, затем перерыв 2-3 недели. 
В раннем возрасте – только на расслабление мышц глаза 

* * * * * * * * *

Контроль за своевременным обследованием детей на 
яйца гельминтов В течении года 

Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально – ежедневно в 
течение 2 недель) * * *
Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину 
температурному режиму: 2 раза в день * * * * * * * * *
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Январь -«С» витаминизация 3-х блюд в возрастные дозировки
-Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
-Чесночные букетики в группах и спальнях
-Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально),
-Витамин «Ревит» по 1 драже в день от 3-7 лет (2 недели)
-«Анаферон» для рассасывания по 1 таблетке в день (2 недели)
-«Аквадетрим» (колекальциферол) 1кап.  в/д per os(2 недели)  для ЧБД
-Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
-Рациональный двигательный режим
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
-Таблетки «Арбидол» 50 мг по 1т в день по назначению
-Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
-Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)- ежедневно
-Профилактика плоскостопия хождение по массажным коврикам
-Профилактика патологии органов зрения (профилактика патологии органов зрения по
методике офтальмолога В.Ф Базарного): 2 раза в день в течение 1 месяца, затем перерыв
2-3 недели.
-Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.
-Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму

Медработник 

Воспитатель 

Медработник 

Февраль - Кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей,
-Чесночные букетики в группах и спальнях
- Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально),
- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
-Т.Анаферон для рассасывания по 1 таб в день (2 недели)
Аквадетрим (колекальциферол) 1кап в/д per os (2 недели) для ЧБД
-Т.Арбидол 50мг по 1т в день по назначению
- Вакцинопрофилактика, туб диагностика
- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Рациональный двигательный режим

Медработник 

Воспитатель 
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- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия хождение по массажным коврикам
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
-Профилактика патологии органов зрения (патологии органов зрения по методике
офтальмолога В.Ф.Базарного)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
-Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Воспитатель 

Медработник 
Март - Чесночные букетики в группах и спальнях

- Оксалиновая мазь 0,25% (интраназально),
- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
-Т.Анаферон для рассасывания по 1 таб в день (2 недели)
- Аквадетрим (колекальциферол) 1кап в/д per os(2 недели)  для ЧБД
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
-Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
-Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Медработник 

Воспитател 

Медработник   
Апрель - «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки

- Чесночные букетики в группах и спальнях
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)

Медработник 
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- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
-Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Воспитатель 

            Медработник 
Май - «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки

- вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- рациональный двигательный режим
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
-Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
- Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Медработник 

Воспитатель 

 Медработник 
Сентябрь - Кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей,

- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
- Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Медработник 

  Воспитатель 

Медработник 
Октябрь - Кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей,

- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика

Медработник 
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- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Воспитатель 

              Медработник 

Ноябрь - Кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей,
- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- Закаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
- Чесночные букетики в группах и спальнях
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- «Бодрящая гимнастика» после сна по Т.Е Харченко
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т. Кудрявцев-младшая группа), (автор А.Н.
Стрельникова-средняя, старшая, подготовительная группы)
- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
- Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
- Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

Медработник 

 Воспитатель 

Медработник 
Декабрь - Кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей,

- «С» витаминизация 3-х блюд в возрастной дозировки
- Вакцинопрофилактика, тубдиагностика
- Вакаливающие мероприятия соответственно возрасту
- Рациональный двигательный режим
-Т.Арбидол 50мг по 1т 1р/д по назначению
- Дыхательная гимнастика (автор В.Т.Кудрявцев-младшая группа), (автор
А.Н.Стрельникова-средняя,старшая, подготовительная группы)

Медработник 
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- Профилактика кариеса (полоскание ротовой полости после приёма пищи)
- Профилактика плоскостопия (гимнастика для стоп)
-Профилактика патологии органов зрения (гимнастика для глаз)
-Прогулки на свежем воздухе согласно СанПину температурному режиму
- Гимнастика пробуждения (автор Харченко Т.Е.)
- Контроль за своевременным обследованием детей на гельминты.

  Воспитатель 

Медработник 

В течение года 

Оздоровительное и лечебно-профилактическое сопровождение 

• скорректированный режим дня

• прогулки на свежем воздухе

• кварцевание групп

• режим проветривания

• специфическая и неспецифическая профилактика ОРВИ и гриппа

• вакцинопрофилактика

• питьевой режим согласно СанПиН 2.4.3648-20 используется двумя способами: зимний период кипяченая вода смена проводиться не
реже чем 3 часа, в летний период используется бутилированная вода.

• кислородный коктейль на платной основе по заявлению родителей.

   Противоэпидемическая деятельность 

• Организация противоэпидемического режима и контроль его выполнения.
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Старшая медсестра: - - --
�

�---"=-+-·-- - - Матвеева О.Н.

• Организация фильтра при эпидемическом неблагополучии

• Контроль за состоянием сотрудников, соблюдение правил личной гигиены, согласно СанПиН 2.4.3648-20

      Взаимодействие с родителями  

• получение письменного разрешения на проведение вакцинопрофилактики

• консультации для родителей

• участие в родительских собраниях

• оформление стендов по вопросам профилактики   заболеваний и методам оздоровления

• выпуск санбюллетней, буклетов, памяток

Взаимодействие с сотрудниками детского сада 

• контроль за соблюдением санэпидрежима, согласно СанПиН 2.4.3648-20

• проведение санпросвет работы среди сотрудников, включая инструктаж «Первая доврачебная помощь»

• контроль и организация проведения оздоровительных мероприятий в группах

• консультации для педагогов по вопросам оздоровления и формирования основ здорового образа жизни
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