
 

 
 
 
 
 
 



 
 

М
ла

дш
ая

 г
ру

пп
а 

3-
4 

го
да

 

 «
Гн

ом
ик

и»
 №

 3
 

 
08.00-
08.10 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.15 
 
 
 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.25 - 09.40 

 
1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

08.55 - 09.10 
 
 
 
 

2.Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

09.20 - 09.35 
 (малый физ. зал, 

игровое) 
 

 
1. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
09.00-09.15 

 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением -  
1 и 3 недели/ 
Природой – 
2 и 4 недели 
09.25 - 09.40 

 
1. Речевое 
развитие  

Развитие речи  
09.00-09.15 

 
 
 
 

2. Художественно-
эстетическое 

 развитие 
Музыка 

09.25-09.40 
 (группа) 

 
1. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
09.00-09.15 

 
 
 

2.Художественно-
эстетическое 

развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.25 - 09.40 

С
ре

дн
яя

 г
ру

пп
а 

4-
5 

ле
т 

«С
ол

ны
ш

ко
» 

№
 2

 

 
08.10-
08.20 

 
1. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
09.00-09.20 

 
 

 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.30-09.50 

 

 
1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

09.00-09.20 
 

 
 
 

 
 

2. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура  

09.30-09.50 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.20  
(группа) 

 
 

 
 

2. Речевое 
развитие  

Развитие речи  
09.30-09.50 

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.20  
 
 
 
 
 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
Рисование 
09,30-09.50 

 

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.00-09.20 

 
 

2. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

09.30-09.50 
 (малый физ. зал, 

игровое) 

С
ре

дн
яя

 г
ру

пп
а 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
4-

5 
ле

т 

«С
ве

тл
яч

ок
» 

№
 3

 

 
08.10-
08.20 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.00-09.20  

 
 

2. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

09.30-09.50 
 (малый физ. зал, 

игровое) 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.20 
 

 
2. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.30-09.50 

 

 
1. Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

09.00-09.20 
 
 
 

2. . Физическое 
развитие 

Физическая 
культура  

09.30-09.50 
  

 
1. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
09.00-09.20 

 
 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.30-09.50 

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.20 
 
 

2. Речевое 
развитие  

Развитие речи  
09.30-09.50 



С
та

рш
ая

 г
ру

пп
а 

5-
6 

ле
т 

«Б
ел

оч
ка

» 
№

 1
1 

 

08.10-
08.20 

 
1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.00-09.25 

 
2. Речевое развитие  

Развитие речи  
09.35-10.00  

 
 
 

 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

16.35-17.00  
(ул., игровое) 

 

 
1. Физическое 

развитие  
Физическая 

культура 
09.00-09.25 

 
 

 
 
 

 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.35-10.00 

 
3. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
15.25-15.50 

 
1. Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 

09.00 - 09.25 
 
 
 

 
 

 
 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие  
Музыка  

09.35-10.00 
 
 
 
 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Факультатив 
«Умные 

пальчики» 
15.25-15. 50 

 

 
1. Речевое 
развитие  

Развитие речи  
09.00-09.25 

 
 
 
 

 
 
 

2. Физическое 
развитие  

Физическая 
культура 

09.35-10.00 
 

 
 
 

3. Художественно-
эстетическое 

развитие  
Рисование 
15.25-15.50 

 
1. Социально-

коммуникативное 
развитие  

Факультатив 
«Дорогою добра» 

09.00-09.25 
 
 
 
 

 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка  

09.35-10.00 
 
 
 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Конструирование 
15.25-15.50 

 

С
та

рш
ая

 г
ру

пп
а 

   
 5

-6
 л

ет
 

 

«О
ле

не
но

к»
 №

 7
 

 
08.10-
08.20 

 
1. Речевое развитие  

Развитие речи 
09.00-09.25 

 
 
 
 

 
 
 
 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие  
Музыка 

09.35-10.00 
 
 

 
3. Социально-

коммуникативное 
развитие  

Факультатив 
«Дорогою добра» 

 15.25-15. 50 

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.00-09.25 

 
 

 
 
 
 

2. Познавательное 
развитие 
ФЭМП 

09.35-10.00 
 
 
 

 
3. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура 
16.35-17.00  

(ул., игровое) 
 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

09.00-09.25 
 

 
 
 
 
 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
Факультатив 

«Умные 
пальчики» 
09.35-10.00 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
15.25-15.50 

 
1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 
09.00-09.25 

 
 
 
 
 
 
 

2. Физическое 
развитие  

Физическая 
культура 

09.35-10.00 
(малый физ. зал.) 

 
 

3. Художественно-
эстетическое 

развитие  
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
15.25-15.50 

 

 
1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.00-09.25 

 
2. Физическое 

развитие  
Физическая 

культура  
10.20 - 10.50 

(малый физ. зал.) 
 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Конструирование 
15.25-15.50 



П
од

го
то

ви
те

ль
ны

е 
к 

ш
ко

ле
 г

ру
пп

ы
   

 
 6

-8
 л

ет
 

 

«М
ы

ш
он

ок
» 

№
 6

  

 
08.25-
08.40 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.00 - 09.30 

 
 
 
 
 
 
2. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.40 - 10.10 

 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

10.20 - 10.50       

 
1.Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 

09.00 - 09.30 
 
 
 
 
 
 
 

2. Социально-
коммуникативное 

развитие 
Факультатив 

«Дорогою добра» 
09.40 - 10.10 

 
 
 
 
 
 

3. Художественно-
эстетическое 

развитие  
Музыка  

10.20 - 10.50  
(группа) 

 
1. Речевое 
развитие 

Развитие речи 
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 
 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 
 
 
 
 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка  

10.20 - 10.50  
 

 
1. Речевое 
развитие 

Развитие речи  
09.00-09.30 

 
 
 
 

 
 
 

2.Познавательное 
развитие 
ФЭМП 

09.40-10.10 
 

 
 
 
 
 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура  

11.10-11.40    
(ул. игровое)     

   

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Конструирование  
1 и 3 недели/ 

Факультатив  
«Умные 

пальчики»  
2 и 4 недели 
09.40-10.10 

 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.00-09.30 

 
 
 
 

3. Физическое 
развитие  

Физическая  
культура 

10.20- 10.50 
 

П
од

го
то

ви
те

ль
ны

е 
к 

ш
ко

ле
 г

ру
пп

ы
   

 
 6

-8
 л

ет
 

 

«З
ай

чо
но

к»
 №

 1
2 

 
08.25-
08.40 

 
1. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.00 - 09.30 

 
 
 
 
2. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.40 - 10.10 

 
3. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
11.10-11.40    

(ул., игровое)    
    

 
1. Речевое 
развитие 

Развитие речи  
09.00-09.30 

 
 
 
 
 

2. Социально-
коммуникативное 

развитие 
Факультатив 

«Дорогою добра» 
09.40 - 10.10 

 
 
 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

10.20 - 10.50       

 
1.Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 

09.00 - 09.30 
 
 
 
 
 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 

 
 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

10.20 - 10.50       

 
1. Речевое 
развитие 

Развитие речи  
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
2.Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

09.40-10.10 
 

 
 
 
 
 
 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка  

10.20 - 10.50  
 

 
1.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.00-09.30 

 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Конструирование  
1 и 3 недели/ 

Факультатив  
«Умные 

пальчики»  
2 и 4 недели 
09.40-10.10 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка  

10.20 - 10.50  
 

Группы компенсирующей направленности 



 
П

од
го

то
ви

те
ль

на
я 

к 
ш

ко
ле

 г
ру

пп
а 

6-
8 

ле
т 

«П
че

лк
а»

 №
 4

  

 
08.25-
08.40 

 
1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.00 - 09.30 

 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 
 
 
3. Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

10.20- 10.50 
 

 
1. Речевое 
развитие 
Развитие 

 речи  
09.00 - 09.30 

 
 
 
 
 
 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка 

09.40 - 10.10 
(группа) 

 
 
 
3. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Конструирование  
1 и 3 недели/ 

Факультатив  
«Умные 

пальчики» 
2 и 4 недели 
10.20 - 10.50 

 

 
1. Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 

 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура  

11.10-11.40 
 (ул., игровое) 

 

 
1. Речевое 
развитие 
Развитие 

 речи  
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 
2.Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

09.40-10.10 
 

 
 
 

 
3. Физическое 

развитие  
Физическая 

культура  
10.20 - 10.50 

(малый физ. зал.) 
 
 

 
1. Физическое 

развитие 
Физическая 

культура  
09.00-09.30 

(малый физ. зал.) 
 
 
 
 
 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.40-10.10 

 
3. Социально-

коммуникативное 
развитие  

Факультатив 
«Дорогою добра» 

10.20-10.50 
 
 

 
 

 
П

од
го

то
ви

те
ль

на
я 

к 
ш

ко
ле

 г
ру

пп
а 

6-
8 

ле
т 

«Т
ер

ем
ок

» 
№

 8
  

 
08.25-
08.40 

 
1. Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 

 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 
 

 
 
 

3. Физическое 
развитие  

Физическая 
культура  

10.20 - 10.50 
(малый физ. зал.) 

 

 
1. Речевое 
развитие 
Развитие 

 речи  
09.00 - 09.30 

 
 
 
 
 
 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Конструирование  
1 и 3 недели/ 

Факультатив  
«Умные 

пальчики» 
2 и 4 недели 
09.40 - 10.10 

 
3. Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка 

10.20 - 10.50 

 
1. Познавательное 

развитие 
   ФЭМП 
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 

 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка 

09.40 - 10.10 
(группа) 

 
 
 
 

 
3. Физическое 

развитие  
Физическая 

культура  
15.30 – 16.00 

(малый физ. зал) 
 

 
1. Речевое 
развитие 
Развитие 

 речи  
09.00-09.30 

 
 
 
 
 
 
2. Художественно-

эстетическое 
развитие  

Рисование 
09.40 - 10.10 

 
 

 
 
 
 

3. Физическое 
развитие 

Физическая 
культура  

11.10-11.40 
 (ул., игровое) 

 

 
1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением - 
1 и 3 недели/  
Природой -  
2 и 4 недели 
09.00 - 09.30 

 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 
Лепка - 

1 и 3 недели/ 
Аппликация - 
 2 и 4 недели 
09.40-10.10 

 
 
 

3. Социально-
коммуникативное 

развитие  
Факультатив 

«Дорогою добра» 
10.20-10.50 

 


