




Новый год – самый любимый, добрый, сказочный праздник, который

ждут в каждом доме, в каждой семье. Но никто так искренне не ждёт

новогоднего чуда, волшебных превращений и приключений, как наши дети. В

нашем детском саду, в ожидании новогодних праздников, прошла выставка

детских рисунков «Зимушка хрустальная». А также, по давней традиции,

организована выставка поделок, посвященных символу предстоящего года. И

вот, в наш сад пожаловали пушистые зайчики и симпатичные котики.

Воспитанники и сотрудники детского сада украшали группы

снежинками, гирляндами, мишурой. Писали и рисовали письма Деду Морозу

и готовились к новогоднему утреннику. Наконец, наступил долгожданный,

радостный и волшебный праздник.

У самых младших воспитанников это был веселый квест со Снегурочкой

и с волшебным фонариком, зажигая который, приходили гости – зайка,

лисичка и дедушка Мороз. Выполняя все задания с героями, малыши нашли

дорогу к долгожданным подаркам.



Ребятам младших групп никак не удавалось зажечь огоньки на елочке, и

они решили отправиться на поиски Деда Мороза, чтобы спасти праздник. По

дороге они встретили веселого Снеговичка, с которым пели, танцевали,

играли. Выполнив все задания, отважные ребята и Снеговичок отыскали

Деда Мороза и спасли праздник.

У воспитанников средней группы «Золотая рыбка» Баба – Яга потушила

все огоньки на елочке и украла мешок Деда Мороза с подарками. Чтобы

продолжить праздник, пришлось вызывать самого дедушку Мороза.

А вот в средней группе «Дюймовочка» детей на празднике встречали их

родители с песней «Кабы не было зимы». Пытаясь обмануть и испортить

праздник, к ребятам в гости пришла Баба – Яга, переодетая в Снегурочку, но

ребята ее разоблачили, спев вместе песню «Расскажи, Снегурочка», после

чего Яга, разозлившись, потушила все огоньки на елочке. Волшебные

звездочки смогли зажечь елочку, а Дед Мороз услышал ребят и пришел на

праздник с подарками.



Воспитанники старшей группы «Аленький цветочек» попали в морское

царство к королю Тритону и его дочери Ариэль, которая скучала и все время

грустила. Ребята, пожалев Ариэль, повеселили ее танцами морских жителей,

морских пиратов, русалочек, а в благодарность король своим золотым

трезубцем расчистил дорогу для Деда Мороза в подводное царство, где он со

Снегурочкой одарил всех волшебными подарками.

Подготовительная группа «Буратино» путешествовала во времени.

Ребята попали в 1907 год на карнавал к самой королеве Виктории, в 1865 год

к американским ковбоям, в 1950 год к стилягам и все из - за человека

Рассеянного с улицы Бассейной, который не сразу смог выполнить

поручение Деда Мороза и отправить детей на новогодний праздник. Но, в

итоге, ребята попали вовремя на праздник, а дедушка Мороз принес ребятам

волшебную коробочку, превращающую одну конфетку в настоящий сладкий

подарок.



В подготовительной к школе группе «Теремок» праздник прошёл по

мотивам мюзикла «Снежная королева». Ребята проявили себя хорошими

артистами, показав всё своё творческое мастерство, артистизм, задор и

веселое настроение. Им пришлось перевоплотиться в разных героев: Кая,

Герду, разбойников и маленькую разбойницу, снежную королеву и принцессу,

атаманшу и ворону! С самого начала представления дети окунулись в

волшебный мир сказки и праздничную атмосферу приключений, смогли

поучаствовать в интересных новых играх. С появлением Деда Мороза

праздник продолжился песнями и танцами, хороводами вокруг ёлки.

После каждого представления дети читали стихи Деду Морозу и

Снегурочке, фотографировались с персонажами, в новогодних фотозонах,

получали новогодние подарки, всюду царила атмосфера праздника,

волшебства, чувствовался позитивный эмоциональный настрой

воспитанников и педагогов.



Жизнь детей в детском саду - это не только будни, но и веселые праздники.

Каждый день мы стараемся сделать для ребенка ярким, запоминающимся.

Каждое утро в детском саду для ребят наступает время радостных встреч, новых

открытий, увлечений.

После встречи Нового года настало самое веселое, таинственное время,

которое с давних времен носит название Святки. Музыкальные руководители

Анастасия Николаевна Халтанова и Алена Юрьевна Кривошеева организовали

фольклорное развлечение «Святки – колядки», познакомили детей старших

групп с традициями, обрядами святочных праздников на Руси, постарались

подарить радость общения и сплотить их.

Так 17 и 24 января состоялось фольклорное развлечение «Святки –

колядки». С целью расширить знания о народных традициях, формировать

интерес к народным играм, песням, развлечениям. Развивать познавательную и

творческую активность, используя русский народный фольклор; развивать

эмоциональное, творческое и образное восприятие фольклорного материала.

Продолжать воспитывать детей на лучших традициях русского народного

творчества, приобщать детей к духовным ценностям народной культуры.

«Рождественские колядки» в Сказке»

Коляда, коляда

отворяй ворота

Доставайте сундучки,

вынимайте пятачки!



Дети и взрослые «ряженые» начали развлечение с колядования,

сопровождавшегося пением песен, величаний, пожеланий.

К детям на праздник пришли гости «Зима», «Хозяйка», «Маша» из мультика

и Баба Яга – наряженные взрослые (Васильева О.В, Пастушенко А.В., Ефименко

Н.Н., Коротаева И.В.). Они пригласили детей участвовать в традиционных

рождественских играх: «Горка, каток, сугроб», «Кто под елочкой живет», «Шел

козел по лесу», «Ледяные ворота», «Сугроб дружбы», «Дударь, дударь, дударище»,

во время мероприятия дети водили хороводы, пели песни «Зимняя песенка»

«Рождество», «Потолок ледяной», песенки – колядки. Гости с детьми устраивали

веселые переплясы и даже принимали участие в гадании на обуви.

Хороший эмоциональный настрой детям подарили гости праздника. На

протяжении всего праздника дети были эмоциональны, радостны и активны.

Участие в подобных мероприятиях, даёт детям возможность прикоснуться к

традициям и обычаям русского народа, самим прочувствовать всю прелесть

народных гуляний.

Все получили положительные эмоции и хорошее настроение. В заключение

праздника дети получили угощение, сладкие пряники.

«Рождественские колядки» в Сказке»



«Рождественские колядки» в Сказке»



Чтобы защитить ребенка от многих вредных влияний, необходимо с самого

раннего возраста заложить в нем прочный фундамент хорошего вкуса,

основанного на лучших образцах народного творчества. Вот почему в детском

музыкальном воспитании и образовании, народной песне отводится

немаловажная роль. Народные песни по красоте, выразительности, богатству

содержания относятся к самым высоким вершинам музыкального искусства. Они

слагались еще в то далекое время, когда музыке никого не учили.

С целью популяризации народной песни и знакомства воспитанников с

истоками русского фольклора в нашем детском саду прошёл фестиваль

«Праздник русской песни».

Ведущая праздника, одетая в роскошный русский сарафан, рассказала

ребятам, что русские народные песни и игры имеют многовековую историю, они

сохранились до наших дней из глубокой старины, передаваясь из поколения в

поколение, вбирая в себя лучшие национальные традиции.

Дети получили много положительных эмоций. Они водили хороводы, читали

стихи, играли в народные игры: «Давайте мы попрыгаем», «Кот и мыши»,

«Делай, как я», «Карусель». В ходе мероприятия ребята исполнили песню:

«Зимушка - зима», показали зажигательный танец «Русские матрешечки».

Воспитанники продемонстрировали навыки игры на русских народных

инструментах: деревянных ложках, задорно исполнив песню «Ложки расписные».

В гости к ребятам пришла матрешка с веселыми загадками, частушками и,

конечно же, с угощениями.

Празднование фестиваля русской песни запомнилось детям праздничным

настроением и сладкими русскими пряниками.

«Фестиваль РУССКОЙ ПЕСНИ»



«Фестиваль РУССКОЙ ПЕСНИ»



Самое ценное, что есть у человека - это ЗДОРОВЬЕ! Нашим детям необходимо

с раннего возраста прививать желание заниматься спортом, по утрам делать

зарядку, закаливаться в любое время года вместе со своими родителями.

С 06 по 10 февраля в детском саду прошли спортивные соревнования

«Веселые старты». В соревнованиях приняли участие воспитанники всех групп.

Неделя в детском саду началась с выставки детского творчества «Мы со спортом

подружились». В течении недели в группах были проведены мероприятия,

направленные на укрепление здоровья детей, развитие двигательной культуры,

приобщение детей к здоровому образу жизни, воспитание в детях упорства, силы

воли, умения преодолевать препятствия, умения побеждать и проигрывать;

желания оказывать помощь.

В каждой группе было представлено по две команды «Быстрые» и «Ловкие».

Мероприятие начиналось с ритмической музыкальной зарядки, где дети

показали свои способности в показе основных видов движений под ритмическую

музыку.

«ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ»



Затем дети приняли участие в следующих спортивных командных эстафетах:

- первая станция «Переправляй-ка», здесь мы участвовали в эстафете

«Переправа»;

- станция «Проползай-ка», здесь дети справились с полосой препятствия;

- станция «Подлезай - ка», играли в эстафету «Чехарда парами»;

- станцию «Передай-ка», играли в игру «Передай мяч»;

- станция «Собирай-ка », играли в эстафету «Разложи и собери»

- станция «Попрыгай-ка», играли в «Комбинированную эстафету».

Дети проявили большую активность в соревнованиях, тем самым подарили

друг другу настроение, радость общения и улыбки и, конечно, показали, какие

они ловкие, выносливые и смелые.

Участники спортивных соревнований проявили не только силу, ловкость и

выносливость, но и умение работать в команде, чувствовать друг друга и

поддерживать во всем.

По итогам эстафеты победила ДРУЖБА! Все участники «Веселых стартов»

награждены грамотами и сладкими призами. Все ребята получили отличный

заряд бодрости, и море положительных эмоций.

«ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ»



«ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ»



Праздник 23 февраля в детском саду –

хороший повод для воспитания у дошкольников

чувства патриотизма, сопричастности к лучшим

традициям своей Родины, формирования у детей

гордости за славных защитников Отечества. Это

праздник всех людей, которые стоят на страже

нашей Родины. Это праздник настоящих мужчин

— смелых и отважных, ловких и надёжных, а

также праздник мальчиков, которые вырастут и

станут защитниками Отечества, а пока мы

знакомим детей и рассказываем, что такое армия,

почему 23 февраля — День Защитника Отечества.

Воспитываем уважительное отношение к военному

человеку, человеку в форме, прививаем любовь к

Родине, и развиваем патриотические чувства.

Такие мероприятия, проведённые с детьми,

закладывают в их душах зёрнышки патриотизма,

чувства долга перед Родиной.

В каждой группе праздник начинался с

комплекса упражнений с флажками и бодрой

зарядки. С огромным удовольствием дети для

своих пап, дедушек читали стихи, пели песни «Про

армию», «Самый лучший папа», «Армии – Ура!»,

«Защитники страны», «Наша Армия сильна»,

принимали участие в танцах «Морячка», «Солдат

молоденький», «На палубе матросы», «Бескозырка

белая», участвовали в эстафетных соревнованиях и

играх «Снайперы», «Боевая тревога», «Полоса

препятствий», «Связисты», «Оружейный склад».

Также ребята приготовили поздравительные

открытки для своих пап, дедушек. В конце

праздника все дети получили медали, а

мальчишкам подарили замечательные подарки.







Детский сад  - это второй дом, 

где дети учатся многим 

вещам, где проходит очень 

много интересных 

мероприятий.

Агламзянова Амалия

Детский сад  - это как 

родной дом, мы здесь 

играем и учимся, здесь 

хорошие воспитатели и 

вкусно готовят.

Недавний Саша

Детский сад  - это мой 

любимый дом, где 

можно петь, танцевать, 

играть, рисовать и 

подружиться с новыми 

друзьями.

Сабурова Милена

Детский сад  учит 

многим знаниям –

рисовать, лепить, 

считать и танцевать

Охлопкова Вика

Детский сад  - это 

второй дом для 

ребят,  это добрые 

друзья

Гайдар Максим

Детский сад  - это 

работа для детей

Климовский Эрчим

Детский сад  - это 

развлекательный центр

Шамсимухаметова

Амилия

Детский сад  - это место, 

где мы познаем мир

Мухортикова Маша

Детский сад  - это 

место, где нас 

воспитывают

Гладышев Данила

Детский сад  - это 

праздники, веселье, 

музыкальная карусель

Фахретдинов

Сулейман



В нашем городе распространена проблема

бездомных животных. Сталкиваешься с ней

почти каждый день, когда, например,

возвращаешься домой. Бездомные животные

(в основном собаки) чаще всего встречаются

во дворах домов, у мусорных контейнеров, у

автомобильных гаражей, под которыми они

нередко и живут. В данном случае виноват

сам человек, у которого нет чувства

ответственности. Существует очень много

примеров того, что люди берут себе щенка или

котёнка, а спустя время, наигравшись или

столкнувшись с рядом трудностей, просто-

напросто выбрасывают питомца на улицу. Это

жестокий и низкий поступок, так как

животное не виновато в том, что хозяин

переоценил свои силы и возможности, а для

маленького существа это становится тяжким,

непереносимым испытанием.



В нашем городе есть приют для бездомных

животных, но он переполнен. В приюте

находится 50 бездомных брошенных собак. Их

содержание, кормление, лечение – очень

затратно. Сотрудники приюта рады любой, а не

только финансовой, помощи.

В детском саду мы запустили акцию

«Коробка добра», приуроченную к Дню

домашних животных - 30 ноября. В группах

педагоги проводили беседы, чтобы на примере

помощи бездомным животным развивать в

детях гуманное отношение к окружающему

миру, сформировать понимание данной

проблемы, разобрать пути её решения, и,

конечно же, воспитать чувство ответственности.

Дети рассказали об акции родителям, на

следующий же день появились первые

неравнодушные к этой проблеме.

Педагоги детского сада сопровождали

акцию сообщениями в родительских группах в

Watsapp, где освещали весь ход акции. Родители

приносили крупы, сухой корм для собак,

консервы и многое другое. Сотрудники приюта

передали огромную благодарность за активную

помощь. Надеемся, вместе у нас получилось

хоть немного улучшить условия жизни

бездомных собак в приюте.





Ещё в далёкой древности у людей возникло умение видеть

бесценную красоту окружающего мира, его драгоценность и

неповторимость. Людям захотелось увиденное сохранить в рукоделии,

запечатлеть в рисунках. Так появилось искусство – украшать

красивыми узорами, рисунками, орнаментом обыденные вещи,

превращая их в нечто неповторимое и прекрасное. Искусство рукоделия

и умение мастерить передается из поколения в поколение и по сей день.

Женщины в старину пряли и ткали, шили, вязали, да вышивали.

Казалось, что наш современный мир на какое-то время поглотил

древнее искусство рукоделия. Но к счастью оно не только не забыто, но

ещё и активно возрождается.

Рукоделие – это очень занимательное дело. Кто из нас не любит

посидеть в кресле и связать какую-нибудь вещь: шарфик, шапочку,

варежки, носки, кофточку. Или же вышить прекрасную картину,

которая украсит интерьер и станет просто изюминкой дома. Это хобби

объединяет людей любой профессии, пола и возраста, доставляя массу

удовольствия, как в процессе изготовления вещи, так и в ходе её

последующего использования.



В 1975 году ЮНЕСКО принимает Международную конвенцию, в

которой говорится об охране нематериального культурного наследия,

к которому Юнеско отнесла в том числе знания и навыки, связанные

с традиционными ремёслами. Фонд ЮНЕСКО прировнял рукоделие

к всемирному культурному наследию. Это решение было

продиктовано тем фактом, что с течением времени исчезают

множества ремёсел, которые были известны человечеству.

Так появился на свет праздник «День рукоделия». Это праздник

всех людей, любящих ручную работу и прикладное творчество. В

честь этого праздника в нашем детском саду была организована

выставка рукоделия «Чудо рукотворное», в которой приняли участие

родители, педагоги и воспитанники со своими рукотворными

изделиями. В итоге совместной деятельности педагоги, родители и

дети узнали массу интересной информации о рукоделии. Многие из

детей изъявили желание вместе с родителями заняться своим

любимым делом, т. е. хобби.

От души поздравляем всех, кто умеет создавать необычное из

привычного, кто творит красоту, чьи руки по-настоящему «золотые»,

кто не сидит без дела, а своими руками украшает наш мир, дарит

радость! Пусть каждый рукодельник будет терпелив, и каждое его

творение будет произведением искусства!



Младший воспитатель!

Дел не мало у него:

он накормит и отмоет,

воспитателю поможет,

Спать уложит всех в кровать,

Отнесет белье на прачку,

в мойке сделает прокачку.

Наведет порядок в группе,

в спальне светлой пыль протрет

Встретит СЭС с улыбкой

нежной –

все расскажет, все поймет!

Айгуль Таузиховна за время работы в детском саду

зарекомендовала себя инициативным, ответственным сотрудником.

Она добросовестно выполняет свои должностные обязанности.

Активно помогает педагогам в реализации образовательного

процесса. Систематически принимает участие в подготовке и

проведении различных видов деятельности с воспитанниками. Умеет

создать оптимальные условия для комфортного пребывания детей в

детском саду и развития их личностных качеств с учетом

индивидуальных особенностей воспитанников. Она активно

взаимодействует с родителями в вопросах укрепления физического

здоровья дошкольников.

С огромным энтузиазмом принимает участие в создании

развивающей предметно – пространственной среды группы и

помещений детского сада.



Районный семинар – практикум 

«Физическая культура как средство 

экологического воспитания 

дошкольников»

сертификат за обобщение и 

распространения опыта работы 

Участие в дистанционном Районе – конкурсе – челлендже

«Каравай, каравай, кого хочешь выбирай!

Дамаданова Медведев Хисамиева

Ясмина Саша Ислана



Участие в 

дистанционном 

Районе – конкурсе 

чтецов «Воспеваю 

Якутию мою!»

Петрова Милана 

Душина Ксюша Ямалова Ясмина



«Питание – залог здорового 

образа жизни»

Вкусное и сбалансированное

питание поможет детям расти

крепкими и здоровыми. Возраст

ребенка не имеет значения— вы

можете привить ему правильные

привычки прямо сейчас. Питаться

правильно – значит, есть здоровую

пищу. Пищу, которая приносит пользу

организму и обладает многими

питательными свойствами.

С самого детства мы можем научить своих детей, из всего

многообразия продуктов, выбирать те, которые действительно

полезны для здоровья. Сделайте так, чтобы ежедневное

приобщение ребенка к правильному питанию, стало для вашей

семьи образом жизни. Здоровое питание для детей закладывает

фундамент их полноценной жизни, обеспечивает их рост,

физическое и умственное развитие. Поэтому крайне важно, чтобы

оно было сбалансировано и отвечало всем запросам ребенка с

учетом его возраста и потребностей.

Сбалансированное, здоровое питание для детей важно даже в

большей степени, нежели для взрослых. Ведь растущий организм

особенно остро нуждается в достаточном количестве витаминов,

минералов и других полезных веществ. Однако, следует помнить,

что без личного примера взрослых здесь не обойтись. Если ребенок

видит, что взрослое окружение употребляет в пищу полуфабрикаты,

а ему говорят: это плохо, нужно есть нежирное мясо и запеченные

овощи, убедить ребенка в этом будет практически невозможно.



Несмотря на то, что принципы правильного питания для

взрослого и ребенка практически не отличаются, тем не менее

существуют некоторые моменты, на которые стоит обратить

внимание. У ребенка гораздо выше потребность в натуральных

продуктах и питательных веществах, особенно тех, которые

задействованы в его росте и развитии. К тому же метаболизм

ребенка в 1,5-2 раза выше, чем у взрослых, поэтому энергетическая

ценность его суточного рациона должна процентов на 10 превышать

его энергетические затраты — для того, чтобы он продолжал расти,

развиваться, наращивать мышечную массу и т.д.

Рацион здорового питания для детей должен быть

сбалансирован таким образом, чтобы в него входили продукты с

содержанием следующих веществ:

Белок: является строительным материалом для тканей и клеток

организма. Белок в достаточном количестве содержится в мясе,

молочных продуктах, бобовых, цельных крупах, орехах, семечках и

др.

Углеводы: поставляют энергию организму. Выбор следует

остановить на медленных углеводах, содержащихся в сырых овощах

и фруктах, цельнозерновых продуктах. Перенасыщение быстрыми

углеводами (кондитерские изделия, сладости, отварные картофель и

кукуруза, белый хлеб) приводит к ожирению, понижению

иммунитета, повышению утомляемости.

Жиры: поставляют детскому организму незаменимые жирные

кислоты, являются источником жирорастворимых витаминов A, E и

D, отвечают за иммунитет и рост ребенка. Содержатся в сливках,

сливочном масле, растительном масле, рыбе.

Клетчатка: не переваривается организмом, но активно участвует

в процессе пищеварения. Содержится в сырых овощах и фруктах,

отрубях, в перловой и овсяной крупе.



Кальций: влияет на рост костей, формирует зубную эмаль,

нормализует сердечный ритм, обеспечивает свертываемость крови

и т.д. Содержится в молочных продуктах, мясе, рыбе, яйцах,

бобовых, обогащенных продуктах — например, в сухих завтраках,

соевых продуктах, брокколи, подсолнечных семечках, миндале и

т.д.

Железо: играет важную роль в умственном развитии и

кроветворении. Содержится в мясе и морепродуктах. Источниками

железа также являются шпинат, бобовые, сухофрукты, зеленые

листовые овощи, свекла, грецкий орех и фундук, семечки и др.

Необязательно высчитывать количество полезных веществ в

граммах. Достаточно придерживаться соотношения белков к

углеводам и жирам в пропорции 1:1:4 и следить за тем, чтобы в

рационе ребенка всегда присутствовали мясо, молочные продукты,

яйца, цельнозерновые продукты, овощи, фрукты и жиры.

Здоровое питание для детей — привычки, закладываемые с

детства

К здоровому питанию необходимо привыкнуть. Вот некоторые

аспекты для плавного перехода:

Введите дробный режим питания. Рекомендуется 4-5 приемов

пищи в день небольшими порциями — 3 основных и 2

дополнительных. Ребенку, впрочем, как и взрослому, вредны

калорийные и обильные приемы пищи, состоящие из нескольких

полноценных блюд.

Еда должна выглядеть привлекательно. Даже взрослым

нравится, когда еда выглядит вкусно и эстетично. Детям тем более!

Экспериментируйте с оформлением и решением блюд, используйте

яркие и полезные ингредиенты, привлекайте детей к участию в

процессе приготовления еды. Это способствует взаимодействию

ребенка со взрослым, укрепляет связь между родителем и ребенком,

вызывает у ребенка интерес к приготовлению пищи.



МАКЕТ 

«3 МИРА ОЛОНХО»

Цель: приобщение детей

дошкольного возраста к

героическому эпосу олонхо,

культурному наследию

народа Саха, для развития

детского творчества;

популяризация среди

населения национальных

культурных ценностей,

эффективных форм их

передачи детям

дошкольного возраста.

Автор: Людмила Андреевна Мурашко, старший воспитатель
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