
678188, Республика Саха (Якутия), Мирнинский район, г. Удачный, Новый город, д. 17 «А»

Контактные телефоны: 8(41136)5-65-35; 8(41136)5-55-92
Email: detskiisad48@mail.ru

Основная образовательная программа 
детского сада  № 48 «Айболит -

филиала Автономной некоммерческой дошкольной образовательной организации «Алмазик

для групп оздоровительной направленности



Младшая группа 
оздоровительной направленности

№ 5 «Шалунишка» 
(3-4 года) 

плановая наполняемость 
25 воспитанников

Старшая группа 
оздоровительной направленности

№ 1 «Кораблик»
(5 - 6 лет  )

плановая наполняемость 
24 воспитанника

Группа раннего возраста
оздоровительной направленности 

№ 7 «Солнышко»
(1,5 – 3 года) 

плановая наполняемость 
21 воспитанник

Старшая группа
комбинированной направленности

№ 6 «Крепыш»
(5 - 6 лет  )

плановая наполняемость 
15 воспитанников

Подготовительная к школе группа 
комбинированной направленности

№ 2 «Топтыжка»
(6 – 7 лет ) 

плановая наполняемость
15 воспитанников

Разновозрастная группа
комбинированной направленности

№ 3 «Витаминка»
(1,5– 7 лет  )   

плановая наполняемость 
15 воспитанников

Младшая группа
оздоровительной направленности

№ 4 «Росинка» 
(3-4 года) 

плановая наполняемость 
25 воспитанников

Ежегодный контингент детей определяется 

социальным заказом родителей воспитанников
Возрастные группы



В детский сад зачисляются дети:



Режим работы детского сада

Адаптация к условиям 

детского сада 

осуществляется согласно 

адаптационного режима и 

индивидуального подхода 

к каждому ребенку

Режим пребывания детей: 

12 часов

Время работы: 

с 7.00 до 19.00 Пятидневная 

рабочая неделя



Основная образовательная программа 

разработана в соответствии с

Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации, зарегистрированным Министерством юстиции 

Российской Федерации 28 декабря 2022 г. № 71847

«Об утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования».



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений разработана в соответствии с парциальной 

образовательной программами и учебно-методическим 

комплектом:

1. Оздоровительная работа в дошкольных 

образовательных учреждениях по программе 

«Остров здоровья» автор составитель  Е.А. 

Александрова.

2. Ознакомление детей дошкольного возраста 

с духовной и материальной культурой

коренных народов Республики Саха (Якутия) 

в рамках региональной этноэкологической

программы «Северное Сияние».



Рабочая программа воспитания детского сада 
для групп оздоровительной направленности  

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 
высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

Направления воспитания:
Патриотическое.

Духовно – нравственное.

Мультикультурное.

Социальное.

Познавательное.

Физическое и оздоровительное.

Трудовое.

Эстетическое.

Цель: личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает:

1. формирование первоначальных представлений
традиционных ценностях российского народа,
социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2. формирование ценностного отношения к окружающему
миру (природному и социокультурному), другим людям,
самому себе;

3. становление первичного опыта деятельности и
поведения в соответствии с традиционными ценностями,
принятыми в обществе нормами и правилами.



Рабочая программа воспитания детского сада 

для групп оздоровительной направленности -
является компонентом основной образовательной программы детского сада, целью которой это 

личностное развитие детей дошкольного возраста и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества 



Физкультурные занятия

Природные 

закаливающие факторы

Утренняя гимнастика

корригирующая гимнастика

самомассаж СУ - ДЖОК

Самомассаж

Необходимая 

двигательная нагрузка

Подвижные игры

на свежем воздухе

Сбалансированное 

питание

Соблюдение режима дня

Спортивные праздники 

и развлечения

Формирования ценностей здорового 
образа  жизни

Воспитания полезных 

привычек

Кварцевание помещений

Кислородный коктейль



Направления педагогического коллектива детского сада по 
взаимодействия с родителями 

Диагностико-аналитическое Просветительское 

Консультационное



«Почтовый ящик»

Открытые просмотры занятий

Опрос Социологический срез Педагогическая беседа

Индивидуальные блокноты

Дни добрых дел

День открытых дверей

Семейная гостиная



Конференции

Групповые 
родительские собрания

Тренинги Консультации

Круглый стол

Семинары практикумы 

Педагогические 
гостиные

Просветительское и 
консультационное направления 

Родительские клубы

Социальная сеть WhatsApp

Информационные 
проспекты

Сайт АН ДОО «Алмазик»
www.almazik.org

Ролевые игры
Стенды 

Ширмы,
папки - передвижки 

Группа в ВКонтакте

http://www.almazik.org/


Фотографии, 
выставки 

детских работ

Журналы и газеты 
детского сада

Педагогические 
библиотеки 

для родителей 

Медиарепортажи
и интервью

Просветительское и 
консультационное направления 

Досуговые формы

Совместные 
праздники и вечера

Тематические 
досуги

Семейные спортивные 
и тематические 

мероприятия

Знакомство с 
семейными 
традициями



 Кабинет заведующего детским садом – среда 14.00 – 15.00.
 Кабинет старшего воспитателя – 8.00 – 16.00
 Группы детского сада.
 Галерея 1 этажа (информация для родителей)
 Официальный сайт АН ДОО «Алмазик» - almazik.org

Время оказания консультативной помощи 
родителям ( законным представителям):

 Заведующий детским садом – среда 18.00 – 19.00
 Старший воспитатель – среда 17.00 – 18.15




