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Название групп Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

Разновозрастная 
группа 

(2-4 года) 
 «Солнышко» № 4  

 (Комбинированной 
направленности) 

 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 

 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА(воспитатель) 
9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 

 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Физическое развитие» 
ФИЗКУЛЬТУРА (воспитатель) 

9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 
 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Физическое развитие» 
ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 
 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 

               - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Физическое развитие» 
ФИЗКУЛЬТУРА 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА (воспитатель) 
10.10-10.25  Мл.гр (15 мин) 

               - 10.30  Ср.гр, (20 мин) 
 

Разновозрастная 
группа 

(2 – 4 года) 
«Кораблик» № 1 

(Оздоровительной 
направленности) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА(воспитатель) 
9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 

 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 
 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

 

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 
 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

 

ОО «Познавательное развитие» 
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 
 - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
9.00 - 9.15  Мл.гр. (15 мин) 

               - 9.20  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 

               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА 

 9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА 
 (воспитатель) 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА 
(воспитатель) 

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 

ОО «Физическое развитие» 
ФИЗКУЛЬТУРА  

9.35 - 9.50  Мл.гр (15 мин) 
               - 9.55  Ср.гр, (20 мин) 
 

 

Разновозрастная 
группа 

(2 – 8 лет) 
«Витаминка» № 3 

(Комбинированной 
направленности) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
9.00 - 9.10 гр.ран.возр.(10 мин) 

- 9.15    Мл.гр (15 мин) 
- 9.20   Ср.гр. (20 мин) 

- 9.25 Ст.гр. /подготовит (25 мин) 

ОО «Познавательное развитие» 
ФЭМП 

9.00 - 9.10 гр.ран.возр.(10 мин) 
- 9.15    Мл.гр (15 мин) 
- 9.20   Ср.гр,(20 мин) 

- 9.25 Ст.гр. /подготовит (25 мин) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА  

9.00 - 9.10 гр.ран.возр. 
.(10 мин) 

- 9.15    Мл.гр (15 мин) 
- 9.20   Ср.гр,(20 мин0 

- 9.25 Ст.гр. /подготовит (25 мин)  

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00 - 9.10 гр.ран.возр.(10 мин) 
- 9.15    Мл.гр (15 мин) 
- 9.20   Ср.гр,(20 мин) 

- 9.25 Ст.гр. /подготовит (25 мин)  

ОО «Познавательное развитие» 
ОЗНАКОМЛЕНИЕ  
С ОКРУЖАЮЩИМ 

9.35 -9.45 гр.ран.возр. 
- 9.50    Мл.гр 
- 9.55   Ср.гр, 

              -10.00  Ст.гр../подготовит) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА(воспитатель) 
9.35 -9.45 гр.ран.возр. (10 мин) 

- 9.50    Мл.гр. (15 мин) 
- 9.55   Ср.гр, (20 мин) 

     -10.00  Ст.гр../подготовит.(25 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
9.35 -9.45 гр.ран.возр.(10 мин) 

- 9.50    Мл.гр.(15 мин) 
- 9.55   Ср.гр,(20 мин) 

       -10.00  Ст.гр../подготовит.(25 мин) 

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.35 -9.45 гр.ран.возр. (10 мин) 
- 9.50    Мл.гр. (15 мин) 
- 9.55   Ср.гр, (20 мин) 

         -10.00  Ст.гр../подготовит.(25 мин) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (воспитатель) 
9.35 -9.45 гр.ран.возр. (10 мин) 

- 9.50    Мл.гр. (15 мин) 
- 9.55   Ср.гр, (20 мин) 

       -10.00  Ст.гр../подготовит.(25 мин) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (воспитатель) 

10.55 -11.05 гр.ран.возр. (10 мин) 
- 11.10    Мл.гр. (15 мин) 
- 11.15   Ср.гр, (20 мин) 

  -11.20  Ст.гр../подготовит.(25 мин) 

 ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА (воспитатель) 
15.00-15.25 Ст..гр.(25 мин) 

            -15.30 Подготовит. к 
шк.гр.(30мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
15.00-15.25 Ст..гр.(25 мин) 

            -15.30 Подготовит. к шк.гр.(30мин) 

ОО «Познавательное развитие» 
ФЭМП 

10.20- 10.50  
подготов.к шк.гр.(30 мин) 

 

 

Разновозрастная 
группа 

(3 – 8 лет) 
«Крепыш» № 6 

(Комбинированной 
направленности) 

 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ  
9.00 -9.20   Ср.гр, (20 мин) 

    - 9.25 Ст.гр.(25 мин)        
 - 9.30 подготов.к шк.гр. (30 мин) 

ОО Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00 -9.20   Ср.гр, (20 мин) 
    - 9.25 Ст.гр.  (25 мин)        

 - 9.30 подготов.к шк.гр.(30 мин) 

ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 -9.20   Ср.гр, (20 мин) 
    - 9.25 Ст.гр.(25 мин)       

 - 9.30 подготов.к шк.гр.(30 мин) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (воспитатель) 

9.00 -9.20   Ср.гр, (20 мин) 
    - 9.25 Ст.гр.  (25 мин)        

 - 9.30 подготов.к шк.гр.(30 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
9.00 -9.20   Ср.гр, (20 мин) 

    - 9.25 Ст.гр. (25 мин)         
 - 9.30 подготов.к шк.гр.(30 мин) 

ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 

9.40 - 9.50  Ср.гр. (20 мин) 
             -9.55   Ст.гр.(25 мин) 

               - 10.00  подготов.к шк.гр 
.(30 мин) 

 ОО Физическое развитие 
Физкультура 

9.40 - 9.50  Ср.гр. (20 мин) 
             -9.55   Ст.гр.(25 мин) 

               - 10.00  Подготов.к шк.гр. 
(30 мин) 

ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.40 - 9.50  Ср.гр. (20 мин) 
             -9.55   Ст.гр..(25 мин) 

               - 10.00  Подготов.к шк.гр. 
 (30 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА (воспитатель) 
9.40 - 9.50  Ср.гр. (20 мин) 

             -9.55   Ст.гр..(25 мин) 
     - 10.00  Подготов.к шк.гр.(30 мин) 

ОО Физическое развитие 
Физкультура 

           15.30  - 15.55 Ст..гр. (25 мин) 
   - 16.00 Подготовит. к шк.гр.(30 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

МУЗЫКА (воспитатель) 
10.10 – 10.30  Ср.гр. (20 мин) 
             -10.20   Ст.гр. (25 мин) 

          - 10.35  подготов.к шк.гр(30 мин) 

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 

РИСОВАНИЕ 
15.30. - 15.55 Ст.гр.(25 мин) 

                -  16.00 Подготовит. к шк.гр. 
(30 мин) 

.  

 

 
Средняя группа 

(4-5 лет) 
«Топтыжка» № 2 

(Комбинированной 
направленности) 

 
 

9.00-9.20 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ (20 мин) 

9.00-9.20 
ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (20 мин) 

 

9.00-9.20 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
МУЗЫКА (воспитатель) 

(20 мин) 

9.00-9.20 
ОО Художественно-эстетическое 

развитие 
Рисование (20 мин) 

 

9.00-9.20 
ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 

(20 мин.) 
 

10.25-10.55 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
МУЗЫКА (воспитатель) 

 (20 мин) 

9.35 -9.55 
ОО Познавательное развитие 

ФЭМП (20 мин) 

9.35 -9.55 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи (20 мин) 
 

 

10.25-10.55 
ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА  (20 мин) 

9.35 -9.55 
ОО Физическое развитие 

ФИЗКУЛЬТУРА  (воспитатель)   
(20 мин) 

 

Старшая группа  
(5-6 лет) 

«Росинка» № 7 
(Оздоровительной 
направленности) 

 

9.00-9.25 
ОО «Физическое развитие» 

ФИЗКУЛЬТУРА  (25 мин) 

9.00-9.25 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи (25 мин) 
 

9.00-9.25 
ОО Познавательное развитие 

ФЭМП (25 мин) 

9.00-9.25 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
МУЗЫКА (воспитатель)  

(25 мин) 

9.00-9.25 
ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА  (25 мин) 

 

9.35 -10.00 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
Рисование (25 мин) 

9.35 -10.00 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
МУЗЫКА (воспитатель) 

(25 мин) 

9.35 -10.00 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
Лепка/аппликация (25 мин) 

9.35 -10.00 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи (25 мин) 
 

9.35 -10.00 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
Рисование (25 мин) 

 15.30-15.25 
Плавание (25 мин.) 

 

15.30-15.25 
 (воспитатель) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА  (25 мин) 

15.30-15.25 
ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 

 (25 мин) 

 
 

      

Подготовительная к 
школе группа 

(6 – 8 лет) 
«Шалунишка» № 5 

(Оздоровительной 
направленности) 

 
 

9.00 – 9.30 
ОО Художественно-эстетическое 

развитие 
Рисование (30 мин) 

9.00-9.30 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи (30 мин.) 
 

9.00 – 9.30 
ОО Познавательное развитие 

ФЭМП (30 мин) 
 

9.00 – 9.30 
ОО Познавательное развитие 

ФЭМП (30 мин) 
 

9.00-9.30 
ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 

(30 мин) 

 9.40 -10.10 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ (30 мин) 

9.40 -10.10 
ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 
МУЗЫКА (30 мин) 

9.40 -10.10 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи (30 мин.) 
 

9.40 -10.10 
ОО Художественно-эстетическое 

развитие 
Рисование (30 мин) 

 
10.25 - 10.55 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (30 мин) 

10.25 - 10.55 
(воспитатель) 

ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА  (30 мин) 

10.25-10.55 
Плавание (30 мин.) 

 

10.25 - 10.55  
ОО «Художественно - 

эстетическое развитие» 
МУЗЫКА  (30 мин) 

10.20-10.50 
ОО Физическое развитие 
ФИЗКУЛЬТУРА (30 мин) 

 


